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Szanowni Parstwo,

rola Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, ktorej dziatania pragne
w tej publikacji przyblizyé, to ogrom dziatari na rzecz promocji
zdrowego stylu zZycia, ktdore dedykowane sg wszystkim grupom
wiekowym mieszkaricéw wojewddztwa Slaskiego. Wynikaja
one z naszych kompetencji ustawowych i potrzeb jakie
obserwujemy w codziennych dziataniach.

Efektem troski o zdrowie publiczne mieszkaricow naszego
regionu w2023 roku stato sie przeprowadzenie blisko 142
tysigce kontroli i wizytacji, podpartych wynikami ponad 200
tysiecy badan, na ktére ztozyto sie 1 milion 200 tysiecy
laboratoryjnych oznaczen chemicznych, fizycznych
i mikrobiologicznych. Konsekwencjag stwierdzanych
nieprawidtowosci byto  wydanie 33 tysiecy decyzji
administracyjnych, a takze natozZenie ponad 2600 mandatow
karnych i kar pienieznych.

Dla lepszego nadzoru nad ochrong zdrowia mieszkancow

Wig ‘ , ) wojewddztwa, Paristwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczyta
w unijnych projektach: ,Wzmocnienie panstwowej inspekcji sanitarnej poprzez zakup innowacyjnego
wyposazenia”, ,,Wzmocnienie infrastruktury powiatowych stacji sanitarno—epidemiologicznych w
celu zwiekszenia efektywnosci ich dziatania” oraz ,Wzmocnienie nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego Polski”. Efektem realizacji projektow unijnych stata sie modernizacja bazy
laboratoryjnej oraz wdrozenie cyfrowych rozwigzan nadzoru sanitarnego. Mozemy dzieki temu
sprawniej reagowac miedzy innymi na zagrozenia epidemiczne. Nowoczesny sprzet wykorzystujacy
Swiatowe technologie do diagnostyki molekularnej, w potgczeniu z wysoko wykwalifikowanym
personelem pozwala w krétkim czasie zidentyfikowacé zagrozenie i wdrozy¢ procedury naprawcze.

Potwierdzeniem kompetencji naszego Laboratorium jest udziat weuropejskich
miedzylaboratoryjnych badaniach E. coli metoda PCR (biologia molekularna) w wodach
przeznaczonych do spozycia przez ludzi i w wodach kapieliskowych, organizowanych przez Komisje
Europejska.

Znaczng wage przyktadamy do edukacji i promocji zdrowia mieszkaricow naszego
wojewodztwa. Przyktadem jest kampania edukacyjna ,,Nie bgdz atrakcyjny dla kleszczy”, ktora zostata
zainicjowana na podstawie przeprowadzonej analiza zachorowarnn na choroby odkleszczowe
w wojewddztwie Slaskim. Dziatania edukacyjne zostaty skierowane do ogétu spoteczeristwa, ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy, rodzicéw oraz senioréw. W ramach kampanii,
o ktérej mowa powyzej, tylko w 2023 roku zrealizowano ponad 11 tys. réZznych dziatari dla prawie
2,3 mln odbiorcdw.

Mam nadzieje, Ze opracowanie to spotka sie z Paristwa zainteresowaniem, gdyz odzwierciedla
réznorodnosc¢ tematyki realizowanej przez ponad 1 500 pracownikdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
z 20 Powiatowych i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wojewddztwa slaskiego.

W pracy na rzecz spoteczenstwa kierujemy sie zasadag zdrowie publiczne zawsze najwyzsza
wartoscia.

Slgski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

drn. med. Grzegorz Hudzik
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Sytuacja epidemiologiczna wojewoddztwa sSlaskiego w zakresie zakazen
i choréb zakaznych u ludzi w 2023 roku

Ocene sytuacji epidemiologicznej wojewddztwa Slaskiego w zakresie wystepowania
jednostek chorobowych, ujetych w wykazie stanowigcym zatgcznik do Ustawy z dnia 5 grudnia
2008 roku o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi' sporzadzono na
podstawie danych pochodzacych z wywiadéw epidemiologicznych, przeprowadzonych
dochodzen epidemiologicznych, formularzy zgtoszenn zachorowan na poszczegélne jednostki
chorobowe (w tym podejrzen), Wojewddzkiego Rejestru Chorych na Gruzlice oraz sprawozdan
sporzadzanych na rzecz statystyki publicznej, a takze innych zrédet wykorzystywanych
standardowo  przez  Panstwowa Inspekcje Sanitarng = w prowadzonym = nadzorze
epidemiologicznym.

Przedstawione dane epidemiologiczne dotyczg wystepowania wybranych jednostek
chorobowych na terenie wojewddztwa slgskiego w 2022 i 2023 roku. Zaprezentowane dane za rok
2023 sa aktualnie analizowane i weryfikowane, w zwigzku w tym moga ulec nieznacznym
zmianom.

Zapadalnos¢ zdefiniowano jako liczbe nowo zarejestrowanych jednostek chorobowych
w okreslonym czasie, ktéra przypada na jednostke populacji. Powyzszy wspotczynnik zostat
obliczony na 100 tys. mieszkanncéw, na podstawie danych demograficznych pochodzacych ze
strony internetowej Gtéwnego Urzedu Statystycznego — wg stanu na 30 czerwca dla 2022 oraz
2023 roku.

ren
Kod chorobowa hospitalizacja hospitalizacja
0 0 0 2 2 1

. <
A01.0 Dur brzuszny (100%) 0, 0
A02.0;
’ 4
A02.1, Salmonelloza 633 30 14,5 848 598 19,6 T
(68%) (70,5%)
A02.2-8
Inne bakteryjne
A04.0-9; s 3166 2919
A05.0-9 zakazen.la jelitowe oraz 3536 (89,6%) 81,1 3330 (87,9%) 76,9 J
zatrucia pokarmowe
L . 11 12
A07.1 Giardioza (lamblioza) 192 (5,7%) 4,4 160 (7,5%) 3,7 J
A07.2 Kryptosporydioza® 1 0 <0,1 1 0 <0,1 0
Wirusowe zakazenia 5878 2760
A08.0-4 jelitowe 6634 (88,6%) 152,2 3586 (77%) 82,6 N
Biegunka i zapalenie
zotagdkowo-jelitowe
BNO, o 1788 1048
A09 prawdopodobnie 4438 (40,3%) 101,8 4547 (23%) 104,9 T
zakaznym
pochodzeniu
2 1
A21 Tul i 2 <0,1 1 <0,1
ularemia (100%) 0, (100%) 0, $
A23 Brucelloza 0 0 0 2 2 <0,1 0

(100%)
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. - 3
A28.2 Jersinioza pozajelitowa 0 0 0 7 (42,9%) 0,2
Mikobakteriozy —inne i 4 6
A3 BNO 5 (80%) 0.1 7 (85,7%) 0,2
. . 1 39
A32 Listerioza 11 (100%) 0,3 40 (97.5%) 0,9
. 2
- <
A33-A35 Tezec 0 0 0 2 (100%) 0,1
. 1
<
A36 Btonica 0 0 0 1 (100%) 0,1
A37 Krztusiec 17 7 0,4 67 15 1,5
(41,2%) ’ (22,4%) ’
A38 Ptonica (szkarlatyna) 2028 36 46,5 7134 39 164,6
¥ (1,8%) ’ (0,5%) ’
A39; A46;
A48.3;
B95.0; Inwazyjne choroby
B95.3; bakteryjne wywotane
G04.2; przez meningokoki
G00.1; Streptococcus
A40.3; pyogenes, 940 362 21,5 1479 620 34,1
(38,5%) (41,9%)
J13; Streptococcus
B96.3/G0 pneumoniae oraz
4.2; Haemophilus
G00.0; influenzae typ B
A41.3;
114
A48.1-2 Legionelloza 6 6 0,2 27 27 0,6
: g (100%) ’ (100%) ’
. 35 45
A50-53 Kita 132 (26,5%) 3,1 237 (19%) 5,5
. 2 1
A54 Rzezgczka 30 (6,7%) 0,7 50 (2%) 1,2
Choroby przenoszone
A55-56 droga ptciowa 26 ! 0,6 41 ! 0,9
wywotane przez (3,8%) ’ (2,4%) ’
chlamydie
. 73 138
A69.2 Borelioza z Lyme 2132 (3,4%) 48,9 3388 (4,1%) 78,2
1
A78 Goraczka Q 0 0 0 1 (100%) <0,1
A77;A79  Goraczkaplamista 0 0 0 1 0 <0,1
i inne riketsjozy (0%)
Ostre porazenne 9 3
- wiotkie dzieci w wieku 9 0,2 3 0,1
0, ’ 0, 4
0-14 lat (100%) (100%)
Encefalopatie 1 2
< <
A81 gabczaste ! (100%) 0.1 2 (100%) 0.1
Stycznosc¢ i narazenie
720.3/Z22 i 2
4.2:728 na wsmekllzng ) 619 (0,3%) 14,2 783 0 18,1
/potrzeba szczepien
A84;
B00.4;
A81.1; Kleszczowe oraz inne
AB3; ABS; wirusowe zapalenie
B02.0; , . 40 76
AB6; mozgu, V\{II‘USOWG 40 (100%) 0,9 76 (100%) 1,8
zapalenie opon
A87.0; mozgowych?
B00.3; gowy
A87.1-9;

B02.1
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GO01;
G04.2; Bakteryjne zapalenie 29 51
G05.0; opon mézgowych i/lub 29 ) 0,7 51 . 1,2 0
G00.2-8, mézgu? (100%) (100%)
G00.9
Zapalenie opon
GO03; . . 65 100
Goasg MozEowychlub mézgu 65 (100%) 1,5 100 (100%) 2,3 T
inne i nieokreslone
Goraczka denga 9 8
- <
A90-1 (klasyczna lub 2 (100%) 0,1 11 (72,7%) 0,3 0
krwotoczna)
BO1 Ospa wietrzna 25671 38 573,9 28996 37 669,2 0
P (0,1%) ’ (0,1%) ’
1 2
BO5 Odra 5 (20%) 0,1 8 (25%) 0,2 0
B06 Rézyczka 21 0 0,5 41 0 0,9 0
B15; B16;
B18.0-1,
B17.0-2;
’ Wirusowe zapalenie 73 125
B17.8; 7 17 7 2
8 watroby 55 (9,7%) 3 99 (12,5%) 3 T
B18.2;
B18,8-9;
B19
14 54
B20-B24 HIV, AIDS 70 (20%) 1,6 114 (47,4%) 2,6 0
B26 Swinka (nagminne 140 ! 3,21 154 0 3,6 1
zapalenie przyusznic) (0,7%)
. 2 7
B50-54 Malaria (zimnica) 4 (50%) 0,1 7 (100%) 0,2 0
Bablowica 1
B67 1 <0,1
6 (echinokokoza) 0 0 0 (100%) 0, T
- 1
<
B75 Wtoénica 0 0 0 1 (100%) 0,1 T
Grypa (potwierdzona
wynikiem szybkiego 149 320
10-11 492 11,4 47 11
10 testu antygenowego o (30,3%) ’ 89 (6,7%) 0.5 T
oraz laboratoryjnie)®
Wrodzone choroby 1 4
- <
P37.1-2 wirusowe T (100%) 0.1 6 (66,7%) 0.1 T
Zakazenia SARS-CoV-2 6067 1851
U07.1-2 (COVID-19)" 271843 (2.2%) 6235 54784 (3,4%) 1264,3 J
s 627 707
A15-A19 Gruzlica 650 (96.5%) 14,9 743 (95,2%) 17,1 0
J12.1;
J20.5; Zakazenia wirusem 424
121.0, RSV brak danych 950 (44.6%) 21,9 0
B97.4

' Z uwagi na spadek liczby ludnosci woj. Slaskiego w 2022 roku uznac nalezy, iz trend zachorowari jest wzrostowy;
2 Zachorowania moga by¢ ujete réwniez w innych pozycjach;

3 Dane za rok 2022 nie uwzgledniajg rozpoznari na podstawie wyniku szybkiego testu antygenowego;

4 Zachorowania potwierdzone laboratoryjnie oraz przypadki mozliwe;

5 Zakazania wirusem RSV sg rejestrowane przez Paristwowa Inspekcje Sanitarng od 25 lutego 2023 roku.

Szczegbétowa sytuacja epidemiologiczna wybranych choréb zakaznych i zakazen

Podobnie jak w roku ubiegtym, czynnikami etiologicznymi odpowiedzialnymi za najwiekszg
liczbe zachorowan byty czynniki wirusowe. W 2023 roku odnotowano wysoka liczbe przypadkow
zakazen wirusem SARS-CoV-2 tj. 54 784 oraz 28 996 zachorowan na ospe wietrzng. W stosunku
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do roku poprzedniego zaobserwowano réwniez wyrazny prawie czterokrotny wzrost chorych na
ptonice (szkarlatyne).

W analizowanym okresie do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $laskiego
dokonano 467 zgtoszen podejrzen/rozpoznan zgondw z powodu zakazen, chordb zakaznych oraz
zatru¢ spowodowanych czynnikami patogennymi. Najwiekszy udziat w ogélnej liczbie miaty
zgony, ktérych przyczyna byto zakazenie wirusem SARS-CoV-2 - stanowity one 41,3% przypadkow
Smiertelnych z przyczyn zakaznych. U trzech zmartych senioréw rozpoznano przyczyne zgonu
zpowodu dwodch wspdtistniejgcych czynnikow zakaznych - SARS-CoV-2 oraz zakazenia
Clostridioides difficile (2 zgony) i bakterig Staphylococcus spp. (1 zgon). Wsréd pozostatych
przyczyn najliczniejsze byly zakazenia patogennymi bakteriami Clostridioides difficile (105
zgonow) oraz pratkiem gruzlicy (69 zgonodw).
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Wykres. Liczba odnotowanych zgondw spowodowanych chorobami zakaZznymi w wojewddztwie
Slgskim w 2023 roku z podziatem na grupy wiekowe

Z uwagi na silng korelacje wieku chorego z prawdopodobieristwem zgonu, uzasadnione jest
prowadzenie licznych dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie choréb zakaznych,
w tym propagowanie idei szczepien, kierowanych do grupy senioréw.

Zachorowania na grype i wirusy grypopodobne

W | pétroczu 2023 roku prowadzony przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng monitoring
zachorowan, podejrzen zachorowan na grype i choroby wywotane przez wirusy grypopodobne
oparty byt na podstawie sprawozdan MZ-55 "Tygodniowy, dzienny meldunek o zachorowaniach
i podejrzeniach zachorowan na grype", przekazywanych przez podmioty wykonujgce dziatalnosc¢
leczniczg udzielajace ambulatoryjnych $swiadczen zdrowotnych. Powyzsze raporty uwzgledniaty
dane dotyczace rozpoznanych przypadkoéw zakazen wirusem grypy na podstawie badan
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laboratoryjnych oraz rozpoznanych klinicznie przez lekarza przypadkdéw zachorowan na grype,
zachorowan grypopodobnych oraz ostrych zakazen drég oddechowych. W zwigzku z nowelizacja
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 7 pazdziernika 2022 r. w sprawie programu badan
statystycznych statystyki publicznej na rok 2023, ktéra zniosta obowigzek przekazywania
powyzszych sprawozdan do Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych zaprzestano
sprawozdawczos$ci w powyzszym zakresie.

W sezonie epidemicznym grypy 2022/2023 tj. od 1 pazdziernika 2022 r. do 30 kwietnia 2023 r.
Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach w trybie cotygodniowym
regularnie sporzadzata kompleksowg analize aktualnej sytuacji epidemiologicznej grypy ha
terenie wojewddztwa Slaskiego, ktdrg publikowata na stronie internetowe;j (link do archiwalnych
danych dostepny jest pod adresem: www.gov.pl/web/wsse-katowice/meldunki-o-grypie---sezon-
20222023).

W 2023 roku na obszarze dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
Slaskiego odnotowano 4 785 zakazen wirusem grypy, wzrosty zachorowan o charakterze
epidemicznym przebiegaty dwufalowo, osiggajac szczyt w marcu oraz w grudniu. Leczenia
szpitalnego wymagato 320 chorych, natomiast 14 os6b zmarto. Od 25 lutego ubiegtego roku
w zwigzku ze zmiang Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie
zgtaszania podejrzen i rozpoznan zakazen, chordb zakaznych oraz zgondw z ich powodu? lekarz,
w przypadku zachorowania pacjenta na grype potwierdzong w gabinecie dodatnim wynikiem
szybkiego testu antygenowego ma obowigzek dokonaé zgtoszenia do Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej.

Ponizej przedstawiono liczbg zachorowan na grype potwierdzona laboratoryjnie oraz szybkim
testem antygenowym w wojewddztwie slgskim w poszczegdlnych miesigcach 2023 roku. Dane
zostaty opracowane na podstawie MZ-56 - Sprawozdania o zachorowaniach na choroby zakazZne,
zakazeniach i zatruciach.
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Wykres. Liczba zachorowan na grype potwierdzonag laboratoryjnie oraz szybkim testem antygenowym
w wojewddztwie Slaskim w poszczegdlnych miesigcach 2023 roku (dane dotyczace przypadkow
potwierdzonych szybkim testem antygenowym od 25 lutego 2023r.).

2Dz. U. 2023, poz. 1045.
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W analizowanym okresie liczby zachorowan na grype w poszczegdlnych miesigcach
korelowaty ze wskaznikiem liczby udzielonych porad z powodu ostrych infekcji uktadu
oddechowego (ARI).
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Wykres. Wskaznik liczby porad z powodu ostrych infekcji uktadu oddechowego (ARl)

w przeliczeniu na 100 tys. mieszkaricéw wojewddztwa Slaskiego w kazdym tygodniu 2023 r. (Zrédtem
danych dla raportu sg udzielone przez podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg swiadczenia
zdrowotne nalezgce do kategorii ,,porada”, ktére zostaty zaraportowane do Centrum e-Zdrowia w ramach
obowigzkowego raportowania tzw. zdarzen medycznych).

Panstwowa Inspekcja Sanitarna, poczawszy od 2004 roku, czynnie uczestniczy
w zintegrowanym systemie nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego nad grypg SENTINEL.
W sezonie epidemicznym 2023/2024 nadzér sentinel rozszerzono o wirus SARS-CoV-2 oraz RSV.
W wojewddztwie Slgskim w powyzszym programie uczestniczg lekarze POZ wraz z pacjentami
z terenéw nadzorowanych przez Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych w Bytomiu,
Chorzowie, Dabrowie Gdrniczej, Katowicach, Sosnowcu, Tychach, Zawierciu oraz Myszkowie.

Wojewoddzki raport, ktéry obejmuje dane o liczbie pacjentéw, u ktérych lekarz zdiagnozowat
grype lub infekcje grypopodobng spowodowang zakazeniem wirusami m. in.: RSV - syncytialnym
wirusem oddechowym, AdV - adenowirusami, - PIV-1, PIV-2, PIV-3 — wirusami paragrypy; SARS-
CoV-2 orazinnymi koronawirusami, hMPV — metapneumowirusem, a takze informacje o wynikach
badan laboratoryjnych wykonanych na rzecz programu przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Katowicach sporzadzany jest na dedykowanej do tego celu platformie.
Powyzsze raporty za posrednictwem Krajowego Osrodka ds. Grypy w Narodowym Instytucie
Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowym Instytucie Badawczym trafiajg na nadzorowang przez
Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) i Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Zwalczania
Choréb (ECDC) platforme TESSy (The European Surveillance System).

W ramach programu SENTINEL Interdyscyplinarna Pracownia Diagnostyki Molekularnej
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach przebadata 116 prébek
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klinicznych, z czego uzyskano 30 wynikéw pozytywnych w kierunku wirusa SARS-CoV-2, 7 wirusa
grypy typu B oraz 18 wirusa typu A (w tym 10 A/H1N1pdm09). Wszystkie izolaty z wirusem grypy
zostaty przestane do Pracowni Wirusow Grypy i Wiruséw Zakazenn Oddechowych w Narodowym
Instytucie Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowym Instytucie Badawczym, gdzie zostanag
ostatecznie przekazane do WHO Collaborating Centre w Londynie, umozliwiajgc tym samym
wczesne wykrycie szczepow o potencjale pandemicznym, stanowigc réwniez podstawe do
okreslenia sktadu szczepionki na kolejny sezon epidemiczny.

Warto podkresli¢ role profilaktyki minimalizujacej ryzyko powiktan spowodowanych przez
wirusy grypy. Na rynku dostepna jest szczepionka opracowana na dany sezon grypowy, zgodna
z zaleceniami Swiatowe] Organizacji Zdrowia (WHO) oraz zaleceniami Unii Europejskie;.
Profilaktyka czynna jest szczegdlnie zalecana dla osdb o wysokim ryzyku wystgpienia powaznych
powiktan pogrypowych, a takze dla ludzi z otoczenia oséb z grupy wysokiego ryzyka oraz ich
opiekunéw. Wedtug wytycznych Swiatowej Organizaciji Zdrowia (WHO), szczepienia przeciwko
grypie sezonowej zalecane sg szczegdlnie dla kobiet w cigzy, a takze dla dzieci w wieku 6 miesiecy
do 5 lat, os6b starszych, oséb przewlekle chorych oraz pracownikéw ochrony zdrowia.
Z profilaktyki czynnej w 2023 roku skorzystato 137 770 oséb, czyli zaledwie 3,2% mieszkancow
wojewodztwa Slgskiego.

Zakazenia wirusem syncytialnym uktadu oddechowego (RSV)

W zwigzku z wejsciem w zycie Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 lutego 2023 r.
w sprawie zakazen wirusem syncytialnym uktadu oddechowego (RSV)® zakazenia wirusem RSV
zostaty objete przepisami o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Od
25 lutego 2023 roku kazde zakazenie, w przypadku zachorowan potwierdzonych dodatnim
wynikiem szybkiego testu antygenowego lub badan laboratoryjnych majacych na celu izolacje
wirusa RSV lub wykrycie kwasu nukleinowego wirusa RSV nalezy obowigzkowo zgtosi¢ do
organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Wirus RSV (respiratory syncytial virus) to powszechnie wystepujgcy patogen uktadu
oddechowego, ktéry zazwyczaj powoduje tagodne objawy, podobne do zwyktego przeziebienia.
U niemowlat i matych dzieci czesto jednak przybiera postac ostrej infekcji drég oddechowych np.
zapalenia oskrzelikow, co bardzo czesto koriczy sie hospitalizacja. W 2023 roku w wojewddztwie
Slaskim zarejestrowano 504 infekcje u dzieci ponizej 2 lat, z czego az 332 (65,9%) wymagaty
leczenia szpitalnego.

¥Dz.U. 2023, poz. 354
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Wykres. Zakazenia wirusem RSV w wojewddztwie $laskim z uwzglednieniem dzieci do lat dwéch
z podziatem na miesigce w 2023 roku (rejestracja od 25 lutego 2023 r.)

Na sezon epidemiczny 2023/2024 wzrostéw zachorowan na grype oraz zachorowan
grypopodobnych zostaty po raz pierwszy opracowane preparaty szczepionkowe przeciw
syncytialnemu wirusowi oddechowemu (RSV), ktére chronig przed chorobg dolnych drég
oddechowych wywotang przez ten patogenny czynnik. Szczepionki szczegdlnie zalecane sa dla
0s6b wwieku 60 lat i starszych. Jeden z preparatéw dedykowany jest rowniez dla kobiet bedgcych
w ostatnim trymestrze cigzy. Uodpornienie ciezarnych sprzyja ochronie noworodkéw i niemowlat
przed zakazeniem wirusem RSV lub ciezkim przebiegiem choroby.

Zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w wojewddztwie slaskim

W 2023 roku zaréwno w kraju, jak i na terenie wojewddztwa sSlaskiego w stosunku do roku
poprzedniego znaczgco poprawita sie sytuacja epidemiologiczna COVID-19. Najwiekszg liczbe
zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz najwyzszy wskaznik zapadalnosci odnotowano na terenie
nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku-Biatej,
natomiast najnizsza zapadalnos¢ wystapita na terenie dziatalnosci PPIS w Myszkowie.
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Tabela. Liczba zakazen wirusem SARS-CoV-2, zapadalnosc¢ oraz liczba 0séb hospitalizowanych z powodu
COVID-19 na terenie nadzorowanym przez poszczegdlnych PPIS wojewddztwa slaskiego w 2022 oraz 2023
roku (nie uwzgledniono przypadkdw mozliwych, czyli opartych jedynie na obrazie klinicznym)

Liczba Liczba Liczba Liczba
przypadkow Zapadalnosé hospitalizacji przypadkow Zapadalnosé hospitalizacji

Bielsko-Biata 24 595 7380,8 5929 1785,1 144
Bytom 21097 6165,5 382 5270 1550,9 144
Chorzéw 9409 6334,5 235 2049 1395,5 168
Cieszyn 9287 5281,9 171 1687 962,9 45
Czestochowa 16 084 4708,9 693 2483 732,8 269
oaprowa 16977 6499,2 397 3238 1249,5 43
Gliwice 28928 6556,6 514 4344 991,1 24
Jaworzno 4751 5408,6 132 1068 1225,2 39
Katowice 31077 7445,3 326 5422 1308,9 96
Ktobuck 3904 4730,4 286 615 748,0 80
Lubliniec 4264 5668,4 223 793 1057,0 73
Myszkoéw 2718 3979,7 121 460 678,3 50
Racibérz 6437 6411,2 310 1051 1054,9 78
Ruda Slaska 9981 7559,1 144 1736 1324,6 96
Rybnik 15289 5643,2 278 3205 1187,5 15
Sosnowiec 12103 6356,4 271 2171 1153,9 13
Tychy 25008 6353,5 201 4785 1218,2 93
‘é‘f;’:lf:smw 13665 5817,3 275 2407 1030,9 116
Zawiercie 5890 5203,8 385 1077 959,5 144
Zywiec 8418 5633,7 259 1630 1093,4 96
woj. Slaskie 269 882 6190,0 6024 51420 1186,7 1826

W 2023 roku w wojewddztwie slaskim odnotowano 51 420 przypadkéw zachorowan na
COVID-19 oraz najwyzszg zapadalnos¢ w skali kraju. Wyrazny wzrost zachorowan na COVID-19
wystgpit z poczatkiem marca, natomiast ponad jedna trzecig przypadkow zakazen wirusem SARS-
CoV-2 odnotowano w grudniu (35,5%). Odsetek hospitalizowanych w poszczegélnych miesigcach
korelowat z liczbg chorych.
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Wykres. Liczba przypadkéw COVID-19 w wojewddztwie slaskim w 2023 roku w rozbiciu na poszczegdlne
okresy dwutygodniowe (dane zgodne z meldunkami MZ-56, nie uwzgledniono przypadkéw mozliwych —
rozpoznar lekarskich jedynie na podstawie obrazu klinicznego)
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Wykres. Liczba przypadkow hospitalizacji z powodu COVID-19 w wojewddztwie Slaskim
w poszczegdlnych miesigcach 2023 roku (nie uwzgledniono przypadkow mozliwych tzn. rozpoznan
lekarskich jedynie na podstawie obrazu klinicznego pacjenta)
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Rysunek. Zapadalnos¢ na COVID-19 na terenie poszczegdlnych wojewddztw w 2023 roku
(uwzgledniono jedynie przypadki COVID-19 prawdopodobne oraz potwierdzone)
Zrédto danych: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — PIB

Najwigkszg liczbe zgondw na skutek zakazenia wirusem SARS-CoV-2 odnotowano w grupie
wiekowej 80+. Zauwazono silng korelacje pomiedzy wiekem chorego, a prawdopodobieristwem
zgonu.

120
100
80
60

40

’ -

0-59 60-79 80+

Wykres. Liczba zgonéw z powodu COVID-19 w poszczegdlnych grupach wiekowych na terenie
wojewddztwa Slaskiego w 2023 roku

W Polsce wdrozony zostat ogélnopolski monitoring rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2
oraz jego wariantéw. Na potrzeby wzmocnienia nadzoru epidemiologicznego od 17 maja 2021
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roku Interdyscyplinarna Pracownia Diagnostyki Molekularnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach wykonuje sekwencjonowanie materiatu biologicznego oséb
chorych na COVID-19, a nastepnie przekazuje wyniki badan na platforme GISAID, najwieksza na
Swiecie baze danych sekwencji SARS-CoV-2. Pozwala to na prowadzenie nadzoru w czasie
rzeczywistym poprzez monitoring pojawiania sie nowych wariantéw oraz subwariantow w réznych
zakatkach swiata.

Wirus SARS-CoV-2 podlega ciggtym mutacjom zmieniajgacym jego wtasciwosci, co wptywa na
jego potencjat zakazny czy czestos¢ powodowania ciezkich postaci klinicznych choroby COVID-
19, w tym zgondw. Pojawienie sie wariantu wirusa SARS-CoV-2 B.1.1.529, potocznie zwanego
Omikronem, miato niezwykte znaczenie dla przebiegu pandemii (pierwszy krajowy przypadek
w Polsce potwierdzono w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Katowicach 16 grudnia 2021 roku). Omikron charakteryzuje sie wysoka zakaznoscia, co
bezposrednio przyczynito sie do jego szybkiej dominacji poprzez wypieranie poprzednich
wariantéw. Zakazenie na ogét objawia sie tagodniejszym przebiegiem klinicznym choroby
w stosunku do tego, jaki powodowat wariant dziki.

W zwigzku z poprawa sytuacji epidemiologicznej COVID-19 oraz zmniejszeniem zagrozenia
dla zdrowia publicznego spowodowanego przez wirusa SARS-CoV-2 od 1 lipca 2023 r. na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej odwotano stanu zagrozenia epidemicznego, znoszgc tym samych liczne
restrykcje m.in. obowigzek noszenia maseczek w placéwkach medycznych.

W Polsce dostepna jest bezptatna szczepionka przeciw COVID-19, ktdéra szczegdlnie zalecana
jest dla osdéb w wieku powyzej 60 lat, w wieku powyzej 12 lat z niedoborami odpornosci lub
chorobami wspotistniejgcymi zwiekszajgcymi ryzyko ciezkiego przebiegu choroby, a takze
pracownikom ochrony zdrowia.

Gruzlica

Gruzlica jest jedna z najstarszych choréb zakaznych o zasiegu globalnym, jakie towarzysza
ludzkosci. Od XIX wieku, az do pierwszej potowy ubiegtego wieku zachorowania przybraty
charakter epidemiczny, a z uwagi na wysoki odsetek zgonéw choroba zyskata miano ,biatej
dzumy”. Obecnie, pomimo dostepnosci lekéw przeciwpratkowych sytuacja epidemiologiczna tej
choroby na $wiecie, cho¢ ulegta poprawie, nadal nie nalezy do korzystnych.

W wojewddztwie s$laskim od 2016 roku roczna liczba odnotowywanych przypadkéw nie
przekracza tysigca, a zachorowania utrzymuja sie na stabilnym poziomie. Przyczyn stosunkowo
matej liczby przypadkow gruzlicy w latach 2020-2021 upatruje sie w utrudnionym dostepie do
diagnostyki choréb spowodowanym pandemia COVID-19.
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Wykres. Zachorowania na gruZlice w wojewddztwie slagskim w latach 2014-2023

Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa Slaskiego w 2023 roku zarejestrowata tagcznie
743 przypadkéw, z czego najczesciej wystepujacg postacig kliniczng byta gruzlica uktadu
oddechowego (77%).

Tabela. Zachorowania na gruzlice w wojewddztwie slaskim w 2023 roku
Rozpoznanie zachorowania na gruzlice wg Miedzynarodowej Statystycznej Liczba
Klasyfikacji Chordb i Problemoéw Zdrowotnych ICD-10 zachorowan

A15 - Gruzlica uktadu oddechowego, potwierdzona bakteriologicznie i histologicznie 572

A16 - Gruzlica uktadu oddechowego, niepotwierdzona bakteriologicznie lub

histologicznie 147
A17 - Gruzlica uktadu nerwowego 1
A18 - Gruzlica innych narzadow 19
A19 - Gruzlica proséwkowa 4
Razem 743

Wsrod zachorowan odnotowano 3 zawleczone na teren Polski gruzlice typu MDR-TB
(multidrug-resistant tuberculosis), wywotane przez pratki oporne na powszechnie uzywane leki
w terapii chorych - izoniazyd i ryfampicyne, oraz 2 przypadki koinfekcji z wirusem nabytego
niedoboru odpornosci HIV u obywateli Ukrainy (1 chory zmart, druga osoba opuscita Polske). Na
skutek zakazenia pratkiem gruzlicy az 95,2% chorych (707 pacjentéw) wymagato leczenia
w warunkach szpitalnych. Chorzy na gruzlice ptuc podlegaja obowigzkowi leczenia, natomiast
osoby ktére miaty z nimi stycznos¢é w okresie pratkowania, podlegaja nadzorowi
epidemiologicznemu, badaniu klinicznemu, badaniom diagnostycznym.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie programu pilotazowego leczenia gruzlicy
wielolekoopornejw warunkach ambulatoryjnych z dnia 28 wrze$nia 2022 r.* wprowadzito program

4Dz.U.z2024r. poz. 268
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pilotazowy, ktérego gtdwnym celem jest ,ponadnarodowa” harmonizacja leczenia MDR-TB
i wdrozenie standardéw Swiatowej Organizacji Zdrowia w okresie wyzwan epidemiologicznych.
Powyzsze ma na celu rowniez sprawdzenie modelu leczenia MDR-TB w warunkach
ambulatoryjnych, ograniczajgc tym samym hospitalizacje chorych, przetestowanie
telemonitoringu nad osobami z MDR-TB, a takze rozwigzanie problemu ciggtosci terapii
obywatelom Ukrainy nekanym konfliktem zbrojnym na terytorium ich panstwa, leczonych
z powodu MDR-TB. Centralnym osrodkiem koordynujacym pilotaz jest Instytut Gruzlicy i Chordb
Ptuc w Warszawie, natomiast regionalnymi osrodkami na terenie wojewddztwa slaskiego sa:

= Centrum Pulmonologii i Torakochirurgii w Bystrej, ul. Juliana Fatata 2, 43-360 Bystra;

= Szpital Choréb Ptucim. Sw. Jozefa w Pilchowicach, ul. Dworcowa 31, 44-145 Pilchowice;

= Szpital Choréb Ptuc w Siewierzu, ul. Zbigniewa Olesnickiego 21, 42-470 Siewierz;

= Wojewodzki Szpital Choréb Ptuc im. dr Alojzego Pawelca, Bracka 13, 44-300 Wodzistaw

Slaski.
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Wykres. Liczba zachorowan na gruZlice w 2023 roku z uwzglednieniem przypadkéw hospitalizowanych
wg danych poszczegdlnych PPIS wojewddztwa Slaskiego
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Wykres. Zachorowania na gruZlice wg poszczegdlnych grup wiekowych w wojewddztwie Slaskim
w latach 2022-2023

W 2023 roku w wojewddztwie slaskim pigciokrotnie zwigkszyta sie liczba zachorowan na
gruzlice wéréd dzieci w wieku ponizej 15 roku zycia. Zrédtem zakazenia pratkiem gruZlicy u dzieci
sg gtéwnie osoby doroste, najczesciej cztonkowie rodziny. Zakazeniu pratkiem gruzlicy sprzyjaja
zte warunki socjalno-ekonomiczne np. przeludnienie mieszkania, niedozywienie.

Biorac pod uwage czynniki bakteryjne, gruzlica od wielu lat stanowi, obok zakazen
Clostridioides difficille, jedna z gtdwnych przyczyn zgonéw z powodu zachorowan na choroby
zakazne. W 2023 roku do organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wptyneto 69 zgtoszen zgondéw
z powodu gruzlicy uktadu oddechowego.

Choroby zakazne typowe dla wieku dzieciecego

Krztusiec oraz ptonica (szkarlatyna) sg chorobami zakaznymi o podtozu bakteryjnym,
natomiast ospa wietrzna, odra, rézyczka czy swinka powodowane sg przez wirusy. Zachorowania
na powyzsze jednostki chorobowe zdarzajg sie gtdwnie u dzieci, moga sporadycznie wystgpic
réwniez w starszych grupach wiekowych.

Tabela. Zachorowania oraz zapadalnos¢ na choroby typowe dla wieku dzieciecego w wojewddztwie
Slaskim i w Polsce w 2023 roku

wojewédztwo Slaskie

Jednostka chorobowa Liczba .. Liczba L.
. Zapadalnosé . Zapadalnosé
zachorowan zachorowan
67 1,5 927 2,5

Krztusiec

Ptonica (szkarlatyna) 7134 164,6 44 644 118,4
Ospa wietrzna 28 996 669,2 190 639 505,7
Odra 8 0,2 36 0,1
Rézyczka 41 0,9 262 0,7

Swinka (nagminne

- . 154 3,6 969 2,6
zapalenie przyusznic)
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Na wystepowanie wyzszych od krajowych wspoétczynnikéw zapadalnosci na ptonice, ospe
wietrzng, odre, rézyczke oraz swinke rejestrowane w wojewoddztwie Slaskim wptywaé moze
gesto$é zaludnienia, ktéra na obszarze dziatalnosci Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego jest najwyzsza w skali kraju.

Krztusiec

Krztusiec jest ostrg choroba zakazng drég oddechowych, wywotang przez pateczke krztusca
(Bordetella pertussis). Bakterie, po dostaniu sie do organizmu namnazajg sie w drogach
oddechowych i produkuja toksyne krztuscowa, najistotniejszego czynnika warunkujgcego ich
zjadliwos¢é. Chorobe charakteryzuje uporczywy, trwajacy co najmniej ponad dwa tygodnie
napadowy kaszel, podczas ktérego moze nastgpi¢ bezdech na wdechu czy wymioty. Grupg
szczegllnie narazong na ciezki przebieg choroby sg wczesniaki oraz niezaszczepione dzieci
ponizej 1 roku zycia. Przed wprowadzeniem powszechnych szczepien krztusiec byt czesta
przyczyng zgonow w tej grupie wiekowe;.

Po znacznym pogorszeniu sie sytuacji epidemiologicznej krztusca w 2016 roku, liczba rocznie
rejestrowanych przypadkéw nie jest wysoka. W 2023 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna
wojewddztwa slaskiego odnotowata 67 zachorowan na tg chorobe.

700

600

633
535

500
400

300 299 228

200 141 138

10 l l 69 67

. 14 17
0 ar A&

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

o

Wykres. Liczba zachorowari na krztusiec w wojewddztwie slaskim w latach 2014-2023

Ptonica (szkarlatyna)

Ptonica jest bakteryjng chorobg spowodowang zakazeniem paciorkowcami Streptococcus
pyogenes, posiadajgcymi silnieimmunogenne biatko M i wytwarzajacymi toksyny erytrogenne. Do
zachorowan czesto dochodzi w duzych skupiskach dzieci. Przebieg kliniczny zaczyna sie na ogét
zapaleniem gardta z bolesnym powiekszeniem weztéw chtonnych szyjnych. Nastepnie pojawia
sie rozsiana wysypka drobnoplamista, a jezyk pokrywa sie przez pewien czas zéttawobiatym
nalotem. W pdzniejszym przebiegu choroby, na skutek stanu zapalnego brodawek jezyka
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przybierajg one zywoczerwony kolor i na tym etapie pojawia sie bardzo charakterystyczny dla
szkarlatyny objaw tzw. "jezyk malinowy".

W 2023 roku zaréwno w wojewddztwie slaskim, jak i w Polsce obserwuje sie prawie
czterokrotny wzrost zachorowan.
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Wykres. Zachorowania na ptonice w wojewoédztwie slaskim w latach 2014-2023

Warto podkreslié, ze w przypadku ptonicy nie jest mozliwe nabycie odpornosci dzieki
zaszczepieniu. Noworodki, dzieki przeciwciatom przekazanym w zyciu ptodowym przez matke,
moga posiada¢ odpornos¢ bierng, ktéra jednak ustepuje pod koniec pierwszego roku zycia.
Odpornosc¢ na ptonice mozna naby¢ poprzez czeste ekspozycje na zakazenie. Powtdrne zakazenia
zdarzajg sie niezwykle rzadko, jednakze przechorowanie uodparnia jedynie na jeden z trzech
mozliwych typow toksyny bakteryjne;j.

Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)

Swinka jest chorobg zakazna wywotang przez wirus z rodzaju Rubulavirus, nalezacy do rodziny
Paramyxoviridae. Jej charakterystycznym objawem jest obrzek gruczotéw Slinowych.
W klasycznej postaci klinicznej przebiega z ostrym zapaleniem $linianek przyusznych, rzadziej
z zapaleniem jader, zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych czy zapaleniem ptuc.
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Wykres. Zachorowania na swinke w wojewddztwie Slaskim w latach 2014- 2023

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 wrzesnia 2023 r. w sprawie
obowigzkowych szczepierh ochronnych®, obowigzkowym szczepieniom przeciwko nagminnemu
zapalenia przyusznic (Swince) wg kryteriow wiekowych podlegajg dzieci od ukonczenia
pierwszego roku zycia, starsze i mtodziez do ukonczenia 19 roku zycia. Obligatoryjnemu
zaszczepieniu podlegajg réwniez osoby, ktére sg przed lub po przeszczepieniu komorek
krwiotwoérczych czy narzadéw wewnetrznych, a takze z zaburzeniami czynnosci lub brakiem
Sledziony. Szczepionka przeciw $wince podawana jest w postaci preparatu skojarzonego przeciw
odrze, Swince i rézyczce.

Ospa wietrzna

Czynnikiem etiologicznym ospy wietrznej jest ludzki herpeswirus 3 (ang. human herpesvirus -
HHV-3), nalezacy do rodziny Herpesviridae. Charakterystycznym objawem choroby jest wysypka
ze sSwigdem przybierajagca poczatkowo postaé plamek, pdzniej grudek, ktére nastepnie
przeksztatcajg sie w pecherzyki wypetnione ptynem. Po przechorowaniu wirus pozostaje
w zwojach czuciowych nerwéw rdzeniowych i czaszkowych. Przy spadku odpornosci moze dojsé
do jego reaktywacji z formy utajonej powodujac rozwdj zachorowania na pétpasiec.

Zachorowania na ospe wietrzng utrzymujg sie od lat na wysokim poziomie. Liczba
notowanych przypadkéw ospy w wojewddztwie slaskim w 2023 roku wzrosta do najwyzszych
poziomoéw od 2014 roku i wyniosta 28 996 przypadkdw, a zapadalnosé 573,9 na 100 tys. ludnosci.

5Dz. U. 2023, poz. 2077
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Wykres. Zachorowania na ospe wietrzna w wojewddztwie slaskim w latach 2014-2023

Ospa wietrzna atakuje gtéwnie dzieci, jednak sporadycznie moze takze wystepowac
u os6b dorostych, ktérzy nie przeszli wczesniej zachorowania i nie zostali zaszczepieni. Przebieg
choroby jest wowczas ciezszy i czesciej dochodzi do powiktan m.in. zakazen bakteryjnych
powodowanych gtéwnie przez Staphylococcus aureus i Streptococcus pyogenes.
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Wykres. Zachorowania na ospe wietrzng w poszczegdlnych grupach wiekowych
w wojewddztwie slgskim w 2023 roku

Warto wspomnieé, ze na krajowym rynku dostepna jest szczepionka przeciw ospie wietrznej
o ponad 95% skutecznosci, ktdra zabezpiecza przed objawami i powiktaniami choroby na cate
zycie. W 2023 roku szczepienia ochronne przeciw ospie wietrznej nie byty obowigzkowe.
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Wramach szczepien zalecanych przeciw ospie wietrznej zaszczepito sie jedynie 3 559
mieszkancow wojewddztwa slaskiego, czyli zaledwie 0,8% mieszkancow.

Program eliminacji odry i rézyczki

W 2023 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna we wspotpracy z Narodowym Instytutem
Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowym Instytucie Badawczym kontynuowata dziatalnos¢ na
rzecz swiatowego programu eliminacji odry/rézyczki W regionie europejskim WHO program
rozpoczeto w 1984 roku, gdzie jednym z kluczowych zatozen byto podjecie dziatan zmierzajgcych
do eliminacji odry, rézyczki i zespotu rézyczki wrodzonej (congenital rubella syndrome CRS).

Zgodnie z zatozeniami programu eliminacji odry/rézyczki od kazdej osoby podejrzanej przez
lekarza o zachorowanie nalezy pobra¢ materiat do badan w celu wykluczeniu lub potwierdzenia
zachorowania. Z uwagi na trudno$¢ w odrdznieniu od siebie choréb wysypkowych przeprowadza
sie jednoczesnie diagnostyke réznicowg w kierunku obu choréb. Badania prowadzone sg rowniez
przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Katowicach.

Pomimo tego, ze nie udato sie catkowicie wyeliminowa¢ rodzimych zachorowan na odre
irézyczke, w ostatnich latach mozna zaobserwowaé¢ znaczgca poprawe sytuacji
epidemiologicznej. Warto wspomnie¢, ze przed wprowadzeniem obowigzkowych szczepien
ochronnych, w Polsce w 1975 roku liczba rejestrowanych przypadkéw na odre w latach
epidemicznych wynosita nawet 200 tysiecy. W zwigzku z masowym przyptywem do Polski
uchodzcéw wojennych z Ukrainy w 2022 roku obawiano sie epidemicznych wzrostéw zachorowan
na odre. Obawy te okazaty sie jednak bezpodstawne, gdyz w 2023 roku w wojewddztwie Slaskim
odnotowano 8 przypadkéw zachorowan, a na terenie kraju 36.
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Wykres. Liczba zachorowan na odre w wojewddztwie slaskim w latach 2014-2023
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Wykres. Liczba zachorowarn na rézyczke w wojewddztwie Slaskim w latach 2014-2023

W analizowanym okresie zanotowano 41 zachorowan na rézyczke, a chorzy nie wymagali
leczenia szpitalnego. Kwalifikacji przypadkéw dokonano jedynie na podstawie objawow
klinicznych u chorych. Od 2010 roku w wojewdédztwie slaskim nie notuje sie przypadkow zespotu
rézyczki wrodzonej, bedacej skutkiem wewnatrzmacicznego zakazenia ptodu.

Swiatowy Program Eradykacji Poliomyelitis

Nagminne porazenie dzieciece Poliomyelitis, wywotujg trzy typy wiruséw polio WPV1 (wild
poliovirus type 1), WPV2 (eradykowany w 2015 roku), WPV3 (eradykowany w 2019 roku) nalezgce
do rodziny enterowiruséw. Wirus namnaza sie w jelitach, nastepnie przenika do osrodkowego
uktadu nerwowego. Ostatni przypadek poliomyelitis spowodowany dzikim wirusem polio wystgpit
w Polsce w 1984 roku.

W 2023 roku Paristwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata realizacje zatozers Swiatowego
Programu Eradykacji Poliomyelitis. Strategia programu obejmuje nadzér nad ostrymi porazeniami
wiotkimi (OPW), utrzymanie wysokiego odsetka osdéb zaszczepionych oraz prawidtowa
diagnostyke kliniczng i wirusologiczna. Wzmozony nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
ostrymi porazeniami wiotkimi oraz cotygodniowa sprawozdawczos$¢ w tym zakresie prowadzona
jest od 2021 roku, w zwigzku z potwierdzonymi przypadkami paralizu wywotanego przez wirusa
polio u dzieci, mieszkajgcych w Ukrainie.

W analizowanym okresie odnotowano 3 ostre porazenia wiotkie u dzieci ponizej 15 roku zycia,
w tym jeden przypadek zachorowania dotyczyt obywateli Ukrainy o statusie uchodzcy. W zadnym
przypadku nie potwierdzono zakazenia wirusem polio.
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Zakazenia HIV oraz zachorowania na AIDS

W 2023 roku na terenie wojewoédztwa $laskiego zarejestrowano 197 nowych zakazen ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci, o 129 przypadkéw wiecej w stosunku do roku ubiegtego. Na
skutek choroby wywotanej przez HIV zmarto 7 oséb.
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Wykres. Nowo wykryte zakazenia wirusem HIV w wojewddztwie slaskim w latach 2014-2023
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Wykres. Zachorowania na AIDS w wojewddztwie Slaskim w latach 2014-2023

Ogoélna liczba nowych przypadkow AIDS (zespotu nabytego odpornosci) wyniosta 17, wszyscy
chorzy wymagali hospitalizacji. W zwigzku ze stygmatyzacjg choroby AIDS (zespotu nabytego
niedoboru odpornosci) przez spoteczenstwo oraz dyskryminacjg chorych, zgodnie z aktualnie
obowigzujgcym prawodawstwem osoby zakazone wirusem HIV moga zastrzec swoja tozsamosc.
Obecny stan prawny utrudnia prowadzenie przez Panstwowsg Inspekcje Sanitarng monitoringu
sytuacji epidemiologiczne;.
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W Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych (PKD) mozna bez skierowania, bezptatnie oraz
anonimowo zrobi¢ test w kierunku zakazenia wirusem HIV. W tych samych placéwkach mozna
wykona¢ szybkie testy w kierunku kity oraz zakazenia wirusem HCV.

Na terenie wojewoddztwa Slaskiego znajduja sie dwie placowki:
= PKD przy Poradni Terapii Uzaleznienn od Substancji Psychoaktywnych i Wspdétuzaleznien
w Chorzowie, ul. Zjednoczenia 10 (teren Szpitala Specjalistycznego);
= PKD przy Stowarzyszeniu MONAR Poradni Profilaktyki Leczenia i Terapii Uzaleznien
w Czestochowie, ul. Ogrodowa 66.

Dla oso6b zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS dedykowany jest Rzadowy Program
Polityki Zdrowotnej ,,Leczenie antyretrowirusowe 0sob zyjacych z wirusem HIV w Polsce na lata
2022-2026”. Gtéwnym jego celem jest wydtuzenie czasu zycia pacjentow zakazonych, wydtuzenie
czasu wolnego od objawdw choroby oraz poprawa jakosci ich zycia. Nalezy pamietac, ze osoba
zyjaca z HIV, ktora jest skutecznie leczona antyretrowirusowo przy niewykrywalnej wiremii nie
stanowi zagrozenia dla otoczenia oraz dla partnera seksualnego.

Higiena lecznictwa
Nadzor nad stacjonarnymi placowkami leczniczymi

W 2023 roku na terenie wojewddztwa Slaskiego nadzorowano 242 stacjonarne podmioty
lecznicze, wtym 163 szpitale, 7 sanatoriow, 46 zaktadéw opiekuniczo-leczniczych i pielegnacyjno-
opiekunczych oraz 26 innych placéwek leczniczych. W ramach prowadzonego biezacego nadzoru
sanitarnego skontrolowano 201 podmiotéw leczniczych (83%), przeprowadzajgc 812 kontroli
sanitarnych.

W 2023 roku na terenie wojewddztwa Slgskiego powstato 10 nowych podmiotéw leczniczych

wykonujgcych dziatalnosé lecznicza w rodzaju Swiadczenia szpitalnego opieki krétkoterminowe;j:
1. Centrum Medyczne Gabs Sp. z 0.0. ul. Inwalidéw Wojennych 72, Piekary Slaskie

Szpital Chirurgii Krétkoterminowej JURAJSKA ul. Brzeziriska 6A, Czestochowa

Pawetczak Wiestaw ul. Stefana Jaracza 4, Czestochowa

Centrum Medyczne Amiro Chirurgia Krétkoterminowa ul. 26 Stycznia 3, Knuréw,

Szpital Centrum Terapii Chordb Przewlektych Medigpol ul. Gawrondw 6, Katowice

Globiana Medical Center - Oddziat Chirurgii Jednego Dnia ul. Zabrska 17, Katowice

Szpital Jednodniowy Nutricare ul. Swierczyny 1c, Mystowice

NZOZ Euro-Klinika Sp. z 0.0. Szpital Jednego Dnia ul. Wyspianskiego 3, Siemianowice

Slaskie

9. Chirurgia Krétkoterminowa "TRAUMA-DENT" ul. Panewnicka 5, Katowice

10. ARTIMEX RRK ul. Bema 5, Racibérz

®INOo ARODN
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Wykres. Liczba szpitali w 2023 roku w wojewddztwie slaskim z podziatem na nadzor
Parnistwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych

W wyniku przeprowadzonych kontroli przez przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa $lgskiego nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w stacjonarnych podmiotach
leczniczych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie:

= realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji powierzchni,

pomieszczen i wyposazenia oraz dekontaminacji wyrobéw medycznych;

= biezgcego stanu higieniczno-sanitarnego kontrolowanych pomieszczen oraz ich

wyposazenia;

= niespetnienia wymogoéw Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r.

w sprawie szczegbétowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia
i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos$é leczniczg®.
Dla poprawy stanu higieniczno-sanitarnego na stwierdzone nieprawidtowosci w 2023 roku
natozono obowigzek ich usuniecia poprzez wydanie 80 decyzji administracyjnych.

Nadzor nad placéwkami lecznictwa otwartego oraz gabinetami prywatnymi

Na terenie wojewddztwa $laskiego w 2023 roku nadzorem epidemiologicznym objeto 3 388
placowek lecznictwa otwartego, z czego 3 242 (95%) stanowity placéwki niepubliczne,
a 146 placéwki publiczne. Skontrolowano 1 998 placéwek lecznictwa otwartego (59%),
przeprowadzajgc 3 214 kontroli sanitarnych.

Najczesciej odnotowywane nieprawidtowosci dotyczyty:

= realizacji procedur higieniczno-sanitarnych, w tym dekontaminacji rak, powierzchni,

pomieszczen i wyposazenia oraz dekontaminacji wyrobéw medycznych;

§Dz.U.z2022r. poz. 402
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= biezgcego stanu higieniczno-sanitarnego kontrolowanych pomieszczeh oraz ich

wyposazenia.

W trakcie czynnosci kontrolnych stwierdzono réwniez niedoposazenie placéwek w preparaty
dezynfekcyjne, a takze stosowanie preparatdw dezynfekcyjnych po terminie przydatnosci do
uzycia.

W wyniku stwierdzonych uchybien wydano 100 decyzji administracyjnych, w 57 przypadkach
ukarano osoby odpowiedzialne grzywng w postaci mandatu karnego. Ponadto w raportowanym
roku w zakresie epidemiologii objeto nadzorem sanitarnym 5 405 prywatnych placéwek
wykonujgcych swiadczenia medyczne. Skontrolowano 1 283 placowki (24%) przeprowadzajac
1 393 kontrole sanitarne. W wyniku stwierdzonych uchybien wydano 17 decyzji administracyjnych
w 18 przypadkach osoby odpowiedzialne za nieprawidtowosci ukarano grzywna w postaci
mandatu karnego.
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Wykres. Liczba podmiotdw leczniczych na terenie wojewddztwa Slgskiego bedacych pod nadzorem
Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych w 2023 roku

Dezynfekcja i sterylizacja

Istotng rola w nadzorze sanitarnym nad wszystkimi placéwkami medycznymi jest
kontrolowanie prawidtowosci procedur dekontaminacji sprzetu. Poprawnos$é¢ dekontaminaciji
zapewnia bezpieczenstwo pacjentdéw, bezpieczenstwo personelu oraz skutecznosé leczenia.
Prawidtowa dekontaminacja sprzetu medycznego gwarantuje, iz nie ma ryzyka przenoszenia
patogendw, bakterii czy wiruséw pomiedzy pacjentami, personelem medycznym oraz chroni
przed zakazeniami, ktére moga utrudni¢ lub uniemozliwi¢ leczenie pacjentéw. Zanieczyszczony
lub niedoktadnie zdekontaminowany sprzet moze byé powaznym Zrdédtem zakazen i infekcji
szpitalnych lub innych probleméw zdrowotnych. W zwigzku z tym kontrola prawidtowosci
dekontaminaciji sprzetu jest kluczowym elementem dziatalnosci nadzoru sanitarnego, majacym
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na celu zapewnienie wysokich standardéw higieny, bezpieczeristwa pacjentow oraz personelu
medycznego. W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego nad podmiotami swiadczgcymi ustugi
medyczne, dokonano oceny procedur w zakresie prawidtowosci doboru i stosowania srodkow
dezynfekcyjnych w profilaktyce zakazen szpitalnych, przygotowania i sposobu przechowywania
preparatow dezynfekcyjnych, a takze procedur sterylizacyjnych z uwzglednieniem przyjetych
rozwigzan zaopatrzenia w materiaty sterylne w stacjonarnych placéwkach leczniczych,
w placowkach lecznictwa otwartego oraz w indywidualnych praktykach lekarskich,
indywidualnych specjalistycznych praktykach lekarskich, grupowych praktykach lekarskich,
indywidualnych praktykach pielegniarek i potoznych, grupowych praktykach pielegniarek
i potoznych i innych podmiotach swiadczacych ustugi medyczne.

W 2023 roku na terenie wojewoddztwa Slaskiego funkcjonowato 96 podmiotdéw lecznictwa
zamknietego swiadczace ustugi medyczne, w ktdrych sterylizacja prowadzona jest w centralne;j
sterylizatorni zorganizowanej w ramach zaopatrywanego podmiotu leczniczego, 41 podmioty
lecznicze gdzie zaopatrzenie w materiaty sterylne odbywa sie ze sterylizatorni zlokalizowanej poza
obiektem. W przypadku 32 podmiotéw leczniczych zaopatruje sie w materiaty sterylne zaréwno
z wtasnej sterylizatorni jak i w ramach umowy z podmiotem zewnetrznym. Tylko 1 064 (21%)
z5405 prywatnych gabinetow, praktyk pielegniarek ipotoznych oraz innych prywatnych
podmiotéw swiadczacych ustugi medyczne do wykonywania procedur medycznych stosuje
wytacznie jednorazowy sprzet medyczny.

Na terenie wojewoddztwa $laskiego funkcjonuje 37 Centralnych Sterylizatorni spetniajacych
wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych
wymagan, jakim powinny odpowiadaé¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalnos$é leczniczg” oraz 23 Centralne Sterylizatornie z 1SO.

Nadzér nad szczepieniami ochronnymi

Zgodnie z Ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej®, do zakresu
dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania i zwalczania chordb
zakaznych nalezy miedzy innymi sprawowanie nadzoru nad podmiotami leczniczymi
wykonujgcymi szczepienia ochronne, jak rdwniez sprawowanie nadzoru nad realizacjg szczepien
ochronnych.

W 2023 roku w wojewddztwie $laskim objetych nadzorem byto 1 330 podmiotéw leczniczych
wykonujacych szczepienia ochronne. W ramach nadzoru nad realizacjg szczepien ochronnych
pracownicy 20 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych mieszczgcych sie na terenie
wojewddztwa $lgskiego skontrolowali 989 punktéw szczepien (przeprowadzajac tgcznie 1 433
kontrole w zakresie szczepien ochronnych).

W zwiagzku z ww. obowigzkiem nadzorowali wykonawstwo szczepiern u 805 998 dzieci
i mtodziezy w wieku od pierwszego dnia zycia do 19 roku zycia (mniejsza o 7 463 w poréwnaniu do
roku 2022). Dane dotyczgce szczepien ochronnych, pozyskiwane sg ze wszystkich punktow
szczepien na terenie wojewddztwa slgskiego i sumowane w Rocznym Sprawozdaniu ze Szczepien
Ochronnych - MZ-54. Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny do korica lutego kazdego

7Dz.U.z2022r. poz. 402,
8§Dz.U.z2024r., poz. 416.
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roku przesyta ww. sprawozdanie do Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH -
Panstwowego Instytutu Badawczego.

Ludnos¢ wojewodztwa Slaskiego stanowi okoto 12,1% catej populacji Polski przewidzianej
do szczepieh ochronnych zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych. Poczawszy od roku 2020
odnotowuje sie spadek liczby dzieci i mtodziezy podlegajgcych szczepieniom ochronnym.
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Wykres. Liczba populacji 0-19 roku Zycia objetej Programem Szczepiert Ochronnych (PSO)
w wojewddztwie slaskim w latach 2016-2023

W 2023 roku Program Szczepien Ochronnych (PSO) realizowany byt w oparciu o Ustawe z dnia
5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi® i Komunikat
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 28 pazdziernika 2022 r. w sprawie Programu Szczepien
Ochronnych na rok 2023°.

Stan wykonania szczepiehn obowigzkowychw 3 r. .

Zestawienie wszystkich obowigzkowych szczepien wykonanych wramach PSO w trzecim roku
zycia to tzw. zamkniecie szczepien podstawowych. W latach 2022-2023 obserwujemy tendencje
wzrostowag w wykonawstwie szczepien. Najwiekszy odsetek zaszczepionych dzieci odnotowano
przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typ B wykonywanym w pierwszym roku zycia, ktéry
wynosi 97,9%.

®Dz.U.z2022r., poz. 1657 ze zm.
Dz, U. Min. Zdr. 2022 r. poz. 113
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Wykres. Stan zaszczepienia dzieci na wybrane choroby zakazne w wojewdédztwie $laskim
w latach 2022-2023 (dane %)

Mozna zaobserwowag, iz obowigzkowe szczepienia ochronne sg wykonywane na poziomie
powyzej 96%. Jest to efekt terminowosci wykonywanych szczepien, co swiadczy miedzy innymi
o duzej swiadomosci rodzicow i personelu medycznego zajmujacego sie realizacja Programu
Szczepien Ochronnych. Wyjatek od lat stanowi szczepienie przeciwko odrze, Swince i rézyczce
ktére budzi najwieksze kontrowersje wsréd rodzicow. Zaistniata, niekorzystna sytuacja jest
skutkiem m.in. aktywnosci ruchdéw antyszczepionkowych podwazajacych celowosé i zaufanie do
szczepien oraz obaw rodzicéw przed rzekomym szkodliwym wptywem szczepionki na zdrowie
dzieci. Dopatrujg sie zwigzku przyczynowo-skutkowego pomiedzy podaniem szczepionki, jej
sktadnikami, a wystepowaniem choréb i zgondéw u dzieci. To wtasnie szczepionka przeciw odrze,
swince, rézyczce (M-M-RvaxPro) jest tg o ktérej styszymy fatszywie negatywne opinie na temat
bezpieczenstwa i skutecznosci, a przede wszystkim jej zwigzku z wystepowaniem autyzmu
u zaszczepionych dzieci. Sytuacja ta skutkuje z roku na rok spadkiem wyszczepialnosci dzieci
przeciwko odrze, swince i rézyczce.

Nadzér nad zgtaszalnoscig Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych (NOP)

Monitorowanie NOP jako wzmocnienie bezpieczenstwa szczepien poprzez ich analize oraz
dostep do wiarygodnych opartych na naukowych podstawach informacji, skutkuje coraz wieksza
Swiadomoscig zaréwno personelu medycznego jak i spoteczenstwa. Od 1996 roku w Polsce
funkcjonuje system monitorowania Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych (NOP) oparty na
zaleceniach Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w zakresie monitorowania bezpieczeristwa
szczepien (WHO Drug Monitoring Programme, Extended Programme Immunization). Sposob
kwalifikacji NOP-6w okreslony jest w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 .
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w sprawie niepozgdanych odczyndéw poszczepiennych oraz kryteridw ich rozpoznawania'. Dzigki
funkcjonowaniu uregulowanego prawnie obowigzku zgtaszania i rejestracji niepozadanych
odczynéw poszczepiennych (NOP), ktére sg kluczowym narzedziem stuzagcym do oceny
bezpieczenstwa szczepien, w roku 2023 zarejestrowano spadek liczby zgtoszonych
niepozagdanych odczynéw poszczepiennych w wojewddztwie $laskim, odnotowano 317
przypadkéw podejrzenia NOP. Mniejsza liczba zgtoszonych NOP ma nierozerwalny zwigzek ze
znacznym spadkiem liczby szczepien p/COVID-19 wykonywanych w 2023 r. Liczbe NOP po
pozostatych szczepieniach mozna odnies¢ do roku sprzed pandemii COVID-19, tj. roku 2019,
kiedy to zarejestrowano 585 NOP-6w. Obecnie liczba zgtaszanych NOP, pomijajac odczyny
zgtoszone po szczepieniach COVID-19 wprowadzonych w2021 roku, jest nizsza niz przed
epidemia.
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Wykres. Liczba przypadkow zgtoszonych podejrzen niepozadanych odczynéw poszczepiennych
w wojewoddztwie slaskim w latach 2016-2023

WSsréd zgtoszonych w analizowanym okresie podejrzen przypadkéw NOP - odsetek 90,9%
zakwalifikowano jako tagodne, 8,5% jako powazne, a 0,6% jako ciezkie. Wszystkie osoby,
u ktérych wystapit niepozadany odczyn poszczepienny zostaty objete indywidualnym nadzorem
epidemiologicznym.

"' Dz. U.2024 nr 138.
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Wykres. Liczba przypadkdéw niepozadanych odczynéw poszczepiennych wedtug kwalifikacji
w wojewoddztwie slaskim w 2023 roku

Wdrozenie wzmocnionego nadzoru nad poprawnoscig i zasadnoscig zgtoszen byto
nieodzowng zastuga spadku zgtaszalnosci NOP. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
doktadnie weryfikuja zgodnos¢ klasyfikacji wystgpienia objawdéw z rodzajami i kryteriami
niepozadanych odczynéw poszczepiennych wymienionych w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia
zdnia 21 grudnia 2010r., w sprawie niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz kryteridow ich
rozpoznawania'. Ponadto pracownicy na biezgco udzielajg porad oraz przeprowadzajg rozmowy
z lekarzami udzielajgcymi swiadczen zdrowotnych.

Nadzér nad uchylajgcymi sie od szczepien

Podobnie jak w catej Polsce, w wojewddztwie Slaskim problemem jest uchylanie sie od
realizacji obowigzku szczepien ochronnych. Mimo prowadzonych dziatan edukacyjnych,
promujgcych szczepienia ochronne jako bezpieczng i skuteczng metode zapobiegania wielu
chorobom zakaznym, w stosunku do rodzicéw i opiekunéw, zaobserwowano dalszy wzrost liczby
0s6b uchylajgcych sie od obowiagzku szczepien ochronnych. Na podstawie sprawozdania
z realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych liczba dzieci niezaszczepionych w zwigzku
z uchylaniem sie od szczepien na dzien 31 grudnia 2023 roku wynosita — 12 389 (w 2022 byto to 11
308 osbb, tj. odnotowano wzrost w stosunku do roku ubiegtego o 1 081, tj. 0 9,5%).

2Dz. U.2024 nr 138
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Wykres. Liczba osob uchylajacych sie od szczepieri w wojewddztwie Slagskim w latach 2016-2023- dane
skumulowane

Najczestszymi przyczynami uchylania sie od obowigzku szczepien w 2023 roku byta
aktywnos¢ ruchéw antyszczepionkowych poddajgcych w watpliwosé potrzebe i bezpieczenistwo
szczepien woparciu o rzekome wiadomosci niepotwierdzone wiarygodnymi badaniami
medycznymi i epidemiologicznymi.

Ponadto rodzice swojg decyzje o nieszczepieniu dzieci argumentowali w nastepujacy sposoéb:

= sgzwolennikami naturalnej ekspozycji na patogen,

= wptywem srodowisk propagujacych medycyne alternatywna,

= wczesniejszym wystgpieniem NOP u osoby szczepionej,

= odrebnoscia kulturowa, religijng lub etniczna,

= brakiem udokumentowanej historii szczepiert wsréd oséb naptywajacych,

= wyjazdem do innego kraju.

Wielu

obowigzkowym szczepieniom ochronnym.

rodzicow nie podato przyczyny niespetniania obowigzku poddania swoich dzieci

W zwigzku ze wzrastajgca liczbg osdb uchylajgcych sie od szczepien ochronnych pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $laskiego w 2023 roku podejmowali dziatania
majace na celu sktonienie rodzicéw do zaszczepienia swoich dzieci:

= przeprowadzono rozmowy natemat korzysci wynikajgcych ze szczepien z osobami

nierealizujgcymi obowiazku szczepien;

= przeprowadzono rozmowy z lekarzami pediatrii o ich roli w edukac;ji rodzicow;

= wysytano pisma informacyjne o potrzebie, skutecznosci, bezpieczenstwie i obowigzku

szczepien ochronnych.
Dziatania w stosunku do osdéb uchylajacych sie od szczepien prowadzono réwniez we wspotpracy
ze $wiadczeniodawcami realizujgcymi Program Szczepien Ochronnych.
W celu egzekwowania wykonania szczepienia przez osoby niezaszczepione PPIS wojewddztwa
Slaskiego podejmowali nastepujace dziatania:
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= wysytano upomnienia zawierajgce wezwanie do wykonania obowigzku szczepien z grozba

skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej;

= przekazywano wnioski do Wojewody Slaskiego 0 egzekucje administracyjng obowigzku

szczepien;

= wystawiono tytuty wykonawcze;

= prowadzono postepowania dotyczace zarzutdow w sprawie prowadzenia egzekucji

administracyjne;j.

W czerwcu 2023 roku rozpoczat sie ogolnopolski powszechny program szczepienh przeciw HPV
ktory realizuje zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupetnia
on bezptatny program szczepien ochronnych dla dzieci i mtodziezy o szczepienie, ktére chroni
przed chorobami wywotanymi przez HPV.

W wojewddztwie slaskim znajduje sie 530 punktéw szczepien zaangazowanych i realizujgcych
ten program. Szczepienia cieszg sie duzym zainteresowaniem co przedktada sie na wzrost liczby
dzieci zaszczepionych w 2023 roku przeciwko wirusowi HPV. W roku 2022 tgcznie zaszczepionych
zostato 5 305 dzieci natomiast w roku 2023 - 8 184 dzieci. Mozemy zaobserwowac znaczny wzrost
liczby dzieci zaszczepionych w zestawieniu na lata 2022-2023 z podziatem na dziewczeta
i chtopcéw. W 2023 roku zaszczepiono 6 613 dziewczagt (wzrost o ponad 42%) i 1 571 chtopcow
(wzrost o ponad 130%).
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Wykres. Liczba dzieci zaszczepionych przeciw HPV z podziatem na pte¢ w wojewddztwie Slaskim
w latach 2022-2023
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Wykres. Stan zaszczepienia dzieci przeciw HPV z podziatem na wiek i pte¢ w wojewddztwie Slaskim
w latach 2022-2023

Dziatania Inspekcji Sanitarnej przektadajg sie na znaczny wzrost poziomu zaszczepienia
przeciw HPV w 2023 roku, szczegélnie w przedziale wiekowym 15-19 tj. wzrost zaszczepienia
dziewczat o 79,8%, natomiast chtopcéw o 174,8%. Wptyw na takg sytuacje moze miec
zwigkszone zainteresowanie tymi szczepieniami co mozna ttumaczy¢ faktem, ze rok 2023 byt
rokiem szczegélnym pod wzgledem wzrostu edukacji i aktywnosci w promowaniu tychze

n,

szczepien.
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Prawo zywnosciowe ma za zadanie zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia i zycia
ludzi oraz ochrony interesdw konsumentow i stanowi podstawe do dokonywania przez nich
$wiadomych wyboréw. Zywnos$é, materiaty i wyroby do kontaktu z zywnos$cig znajdujgce sie
w obrocie nie moga by¢ niebezpieczne, co oznacza ze czynniki, ktdre moga stanowi¢ zagrozenie
dla zdrowia cztowieka w nich nie wystepujg lub wystepujg w dopuszczalnej, bezpiecznej ilosci.
Oferowana w obrocie zywnos¢, poza aspektami bezpieczenstwa, powinna takze umozliwiac
realizacje celow zywieniowych. Takie cele to nie tylko zapewnienie energii i sktadnikéw
odzywczych pokrywajacych zapotrzebowanie organizmu, lecz takze wspieranie prozdrowotnego
modelu zycia, poprzez zapewnienie dostepu do produktéw bardziej korzystnych dla zdrowia.
Nadzér nad produkcjg i obrotem zywnoscia, materiatami do kontaktu z zywnoscig w Polsce opiera
sie na dwoéch systemach kontroli: zewnetrznej (niezaleznej od podmiotu), sprawowanej przez
organy urzedowej kontroli zywnosci oraz wewnetrznej, prowadzonej w zaktadzie (zaleznej od
podmiotu), bazujgcej na Dobrej Praktyce Higienicznej, Dobrej Praktyce Produkcyjnej i zasadach
systemu HACCP, realizowanych w celu zapewnienia zgodnosci produktéw z wymogami prawa,
wtasciwymi dla dziatalnosci prowadzonej przez podmioty. W ramach urzedowej kontroli zywnosci
dziatania kontrolne prowadzone sg z czestotliwosciag przyjeta na dany rok zgodnie z wytycznymi
do planowania, w oparciu o analize stanu higieniczno-sanitarnego zaktadéw z lat ubiegtych,
z uwzglednieniem kategorii ryzyka ustalonej z wykorzystaniem arkuszy oceny zaktaddow oraz
powiadomien z systemu RASFF. Zaktady o wysokim ryzyku kontrolowane sg nie rzadziej nizco 12
miesiecy, te o sSrednim nie rzadziej niz raz na 18 miesiecy, a te o niskim — nie rzadziej nizraz na 24
miesigce.

W 2023 roku pracownicy nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego
sposrod 47 403 (48 088'"°) obiektdw znajdujgcych sie w rejestrach skontrolowali 22 490 (20 457),
w tym: 22 220 (20 236) obiektow zywnosciowych, 270 (221) wytwdrni i miejsc obrotu
przedmiotami uzytku.

W wymienionych obiektach przeprowadzono tgcznie 32 202 (29 462) kontrole i rekontrole,

wtym 2 764 (3 012) kontrole interwencyjne.

il

3 Dane liczbowe podane w nawiasach odnoszg sie do poprzedniego roku sprawozdawczego, takze
w dalszej czesci tekstu.
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Wykres. Kontrole w obiektach zywnosciowych wg rejestru w wojewddztwie Slaskim
w latach 2019-2023 (dane %)

W trakcie nadzoru pobrano do badan laboratoryjnych w ww. zaktadach tgcznie 11 113 (10 039)
prob, z ktérych zakwestionowano 392 (229), tj. 3,5% (2,3%) ogotu pobranych prob.

Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny oraz Parstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni wojewddztwa Slaskiego wydali dla obiektéow zywnosciowych oraz wytworni i miejsc
obrotu przedmiotami uzytku tgcznie 2 961 (2 623) decyzji administracyjnych, wtym 19 (19) decyzji
unieruchomienia, przerwania dziatalnosci catego lub czesci zaktadu, zakazu wprowadzania
produktu do obrotu.

Na winnych zaniedban higieniczno-sanitarnych w ww. zaktadach natozono 2 281 (1 913)
mandatow, na tgczna kwote 527 150 zt (412 630 zt). Z tytutu wymierzenia 48 (47) kar pienieznych,
dotyczacych gtéwnie rozpoczecia dziatalnosci bez uzyskania decyzji zatwierdzajacej, badz
prowadzenia dziatalnosci niezgodnie z zakresem okreslonym w tej decyzji oraz nieprawidtowego
znakowania wyrobdw, do budzetu Panstwa wptyneto 76 928,15 zt (88 293 zt).
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Wykres. Liczba obiektéw objetych nadzorem wg rodzaju w wojewddztwie Slaskim w latach 2022-2023
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Wykres. Dziatania represyjne w wojewddztwie slaskim w latach 2022-2023

Ocena stanu sanitarnego zaktadéw  produkcji/obrotu  zywnoscig, materiatow
do kontaktu z zywnoscig przeprowadzona byta na podstawie jednolitych kryteriéw, zgodnie
z arkuszem stanowigcym zatgcznik do Procedury urzedowej kontroli zywnosci oraz materiatow
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Ocene negatywng otrzymaty te zaktady,
w ktorych stwierdzono odstepstwa od wymagan istotnych dla zapewnienia bezpieczenstwa.
W oparciu o te kryteria, w 2023 roku 0,04% (0,04%) obiektdw sposrod 47 403 zarejestrowanych,
zostato ocenionych negatywnie.
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Tabela. Stan sanitarny wg gtownych grupy obiektéw w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Liczba W tym:

skontrolowanych | sklasyfikowano LAY Liczba

Liczba obiektow obiekty uznane kontroli

. obiektow obiektow . .
zarejestrowanych za zte i rekontroli

0, 0,
(CELERD) (CELERZ) (dane %)

Zaktady

dukciji 3860 2010 1524 6 3599
produkey (52%) (39,5%) (0,15%)
zywnosci
i 11570 7709 2
Obiekty obrotu 26032 17085
zywnoscia (44,4%) (29,6%) (0,01%)
Obiekt
Z V\I/(ieen)i/a 16414 8640 6291 1 11141
Y (52,6%) (38,3%) (0,06%)
zbiorowego
Wytwornie
i miejsca
obrotu
.materla{an.wl 1097 270 179 i 377
i wyrobami (24,6%) (16,3%)
przeznaczony
mi do kontaktu
z zywnoscia
22490 15703 19
Razem 47 403 32202
(42,5%) (33,1%) (0,04%)

Z powyzszego wynika, ze procent zaktadéw ocenionych negatywnie w 2023 roku jest znikomy
analogicznie do roku poprzedniego. Obiekty zostaty ocenione jako ,,niezgodne” z uwagi na:

= nieprzestrzeganie warunkéw higieniczno-sanitarnych;

= wprowadzanie do obrotu srodkéw spozywczych po terminie przydatnosci do spozycia;

= przechowywanie $rodkéw spozywczych nietrwatych mikrobiologicznie niezgodnie

zdeklaracjg producenta, a takze tych nieopakowanych bez zabezpieczenia przed
zanieczyszczeniem zewnetrznym;

= brak zabezpieczenia zaktadu przed dostepem szkodnikéw.

Najwiecej ocenionych negatywnie znajduje sie w grupie obiektow zywienia zbiorowego — 11
zaktadoéw i w grupie zaktadéw produkcji zywnosci - 6 zaktadéw.

Jak mozna zauwazy¢, stan sanitarny i techniczny zaktadoéw branzy spozywczej znajduje sie
na poréwnywalnym poziomie w stosunku do roku poprzedniego. W wielu zaktadach zywnosci
i zywienia oraz materiatéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, dzieki coraz
wiekszej swiadomosci przedsigbiorcéw, a takze systematycznej ikonsekwentnej kontroli
organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie obowigzujgcych wymagan, zauwazalna jest
poprawa sytuacji odnosnie wdrazania i stosowania odpowiednich do rodzaju prowadzonej
dziatalnosci systemoéw kontroli wewnetrznej: zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej
praktyki produkcyjnej (GMP) oraz systemu HACCP. W skali catego wojewddztwa, zasady
GHP/GMP wdrozyto 44 934 (42 089) zaktaddw, co stanowi 94,8% (87,5%) wszystkich zaktadéw
branzy spozywczej, znajdujgcych sie w rejestrach. Pozostate sg w trakcie wdrazania
i opracowywania stosownej dokumentacji. System HACCP wprowadzito 78% (72,6%) wszystkich
zaktadéw. Korzystajac z utatwienn przewidzianych przez Komisje Europejska we wdrazaniu
procedur HACCP w matych przedsiebiorstwach, w czesci zaktadéw spozywczych przestrzeganie
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zasad GHP i GMP uznano za wystarczajace dla kontroli najwazniejszych zagrozen bezpieczenistwa
zywnosci. Dodatkowo zauwazy¢ nalezy, ze w obiektach ciggle nastepuje rotacja, zwigzana ze
zmiang wtascicieli, zamykaniem zaktadow i otwieraniem nowych, przez co system HACCP nadal
nie jest wdrozony catkowicie we wszystkich nadzorowanych obiektach.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom imtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan, jakie musza spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego
dzieci i mtodziezy w tych jednostkach™ stanowi, ze $rodki spozywcze stosowane w ramach
zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy musza spetnia¢ odpowiednie wymagania dla danej grupy
wiekowej, wynikajgce z aktualnych norm zywienia dla populacji polskiej. Najnowsze wydanie
obowiazujacych ,Norm zywienia dla populacji polskiej” pod redakcjg naukowa prof. dr hab.
n. med. Mirostawa Jarosza zostato wydane w 2020 roku przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny — Paristwowy Instytut Badawczy (NIZP-PZH-PIB).

W 2023 roku prowadzono nadzér nad jakoscig zdrowotng zywnosci, jaka byta oferowana
dzieciom i mtodziezy w ramach zywienia zbiorowego w placéwkach systemu oswiaty. Biezacym
nadzorem sanitarnym w w/w zakresie objeto 1 976 (1 794) placowek systemu oswiaty w tym:

= 846 (749) stotéwek szkolnych,

= 1024 (968) stotowek w przedszkolach,

= 55 (36) stotéwek w zaktadach specjalnych i wychowawczych,

= 36 (28) stotéowek w domach dziecka i mtodziezy,

= 15(13) wbursachiinternatach
z czego w 572 (512) skontrolowanych placéwkach swiadczone byty ustugi zywienia dzieci
i mtodziezy w systemie cateringowym, w tym w 323 (311) placéwkach przedszkolnych.

Teoretyczng oceng sposobu zywienia objeto 301 (345) placowek zywigcych dzieci i mtodziez
(stotéwki w: szkotach, przedszkolach, bursach i internatach, zaktadach specjalnych
i wychowawczych), w tym 24 (52) stotowki realizujgce zywienie w systemie cateringowym.
Zposréd 321 (380) préobek pobranych do oceny teoretycznej w 184 (162) stwierdzono
nieprawidtowosci, co stanowi 57,3% (42,6%) préb pobranych do badan.

Jakosciowej ocenie teoretycznej pod wzgledem spetnienia zasad prawidtowego planowania
zbiorowego zywienia, poddano 317 (373) jadtospiséw dekadowych oraz 301 (350) zestawien
dekadowych raportéw magazynowych. Nieprawidtowosci dotyczace realizacji ogélnych zasad
zywienia stwierdzono w przypadku 168 (161) jadtospiséw i 155 (154) zestawien dekadowych, to
jest w 52,9% (43,2%) ogdblnej liczby jadtospiséw oraz w 51,5% (44%) zestawiern dekadowych.
WSsréd préob pobranych w systemie cateringowym na 28 (57) jadtospiséw i zestawien dekadowych,
negatywne oceny uzyskato 18 (19) préb tj. 64,3% (33,3%).

Podczas ilosciowej oceny teoretycznej jadtospiséw stwierdzono:
= odchylenia wartosci energetycznej - 57 (36) jadtospisow, tj. 19,7% (13,5%);
= odchylenia w procentowym rozktadzie energii z biatka — 21 (14) jadtospisow, tj. 7,2%
(5,5%);
= odchylenia w procentowym rozktadzie energii z ttuszczu — 36 (24) jadtospisow, tj. 12,4%
(9,4%).

14 Dz.U.z2016r., poz. 1154
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Ponadto odnotowano nieprawidtowg podaz wapnia w 156 (127) jadtospisach, tj. 53,8% (50%)
analizowanych przypadkow, witaminy C - 56 (45), tj. 19,3% (17,7%) oraz zelaza-52 (60), tj. 17,9%
(23,6%).

Natomiast w przypadku stotowek obstugiwanych w systemie cateringowym, na 22 (31)
oceniane proby, stwierdzono nieprawidtowosci odnoszace sie do:

= wartosci energetycznej w 2 (5) jadtospisach, tj. 9,1% (16,1%),

= udziatu energii pochodzacej z biatka w 2 probach (0), tj. 9,1%,

= udziatu energii pochodzacej z ttuszczu w 1 (4) jadtospisie, tj. 4,5 % (15,4%),

= podazy wapniaw 15 (14) prébkach, tj. 68,2% (53,8%),

= podazy zelaza w 6 (6) prébach, tj. 27,3% (23,1%),

= jpodazy witaminy C w5 (5) prébkach, tj. 22,7% (19,2%).

W stosunku do 2022 roku, odnotowano pogorszenie realizacji norm pokrycia zapotrzebowania
na energie z biatka, gdyz w przeciwienistwie do ubiegtego roku, w tym zakresie ponownie
stwierdzono nieprawidtowosci.

W raportowanym okresie szczegbélng uwage zwracano na zywienie dzieci w ztobkach idomach
matego dziecka, z uwagi na zapisy zawarte w obowigzujacej Ustawie z dnia 4 lutego 2011 r.
o opiece nad dzieémiw wielu do lat 3'°. W obrebie tej kategorii skontrolowano warunki sanitarno-
higieniczne 298 (267) placéwek, w tym 215 (173) dziatajacych w systemie cateringowym.

W 89 (47) placowkach tego typu, pobrano do oceny sposobu zywienia 95 (56) prob
jadtospisow, w tym 93 (53) jadtospisy dekadowe oraz 91 (54) zestawien dekadowych raportow
magazynowych, z posréd ktorych 74 (39) kwestionowano, co stanowi 77,9% (69,7%), w tym
69 (36) jadtospisow i 68 (39) zestawien dekadowych, to jest w 74,2% (67,9%) ogdlnej liczby
jadtospisow oraz w 74,7% (72,2%) zestawien dekadowych.

Teoretyczna ilosciowa ocena jadtospisow wykazata nieprawidtowosci dotyczace:

= wartosci energetycznej— 38 (21) préb tj. 40,9% (44,7%),

= procentowego udziatu energii z ttuszczu -22 (9) proéb tj. 23,7% (19,1%),

= procentowego udziatu energii z biatka — 13 (6) prob tj. 13,9% (12,8%).

Dodatkowo kwestionowano jadtospisy pod wzgledem niezgodnej z normami zywienia podazy
wapnia w 51 (29) prébach tj. 54,8% (61,7%), nieprawidtowej zawartosci witaminy C w 42 (28)
probach, tj. 45,2% (59,6%) oraz zelaza w 22 (18) prébach tj. 23,7% (38,3%) ogdlnej liczby prob.

W 2023 roku w placoéwkach zapewniajgcych opieke dzieciom do lat 3, pobrano do oceny
laboratoryjnej 50 (0) préb positkéw. W wyniku przeprowadzonych analiz ustalono, ze 12 positkéw
nie spetniato norm dotyczacych podazy energii oraz pokrycia zapotrzebowania na energie
pochodzaca z biatka i z ttuszczu, co stanowito 24% prob.

Kontroli poddano 215 (28) stotéwek w ztobkach i domach matego dziecka dziatajgcych
w systemie cateringowym. W przypadku stotédwek tego typu, oceniono 54 (34) jadtospisy, w tym
54 (32) jadtospisy dekadowe i 53 (33) zestawienia dekadowe. Nieprawidtowosci stwierdzono
odpowiednio w 42 (24) jadtospisach tj. 77,8% (70,6%), w tym 40 (22) tj. 74,0% (68,8%)
jadtospisach dekadowych i odpowiednio 39 (24) tj. 73,6% (72,7%) zestawieniach dekadowych.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty:

= wartosci energetycznej — 26 (14) jadtospiséw tj. 49,1% (41,2%),

= udziatu energii pochodzacej z ttuszczu - 15 (6) jadtospisow tj. 28,3% (20,7%),

= udziatu energii pochodzacej z biatka — 8 (4) préb tj. 15,1% (13,8%),

5Dz.U. 2024 r. poz. 338
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= podazy wapnia-30 (17) préb tj. 56,6% (58,6%),

= podazy witaminy C — 24 (15) prob tj. 45,3% (51,7%),

= podazy zelaza—-6 (8) prob tj. 11,3% (27,6%).

Wszedzie tam, gdzie stwierdzone zostaty odchylenia w zakresie oceny teoretycznej, PSSE
wojewodztwa Slaskiego wydaty decyzje administracyjne lub zalecenia dotyczace takiego
uktadania jadtospisu, aby zapewniat on pokrycie zapotrzebowania na energie i wszystkie
niezbedne sktadniki pokarmowe odpowiednio dla grup wiekowych dzieci i mtodziezy zgodnie
z aktualnymi normami zywienia opracowanymi roku przez Instytut Zywnosci i Zywienia im. prof.
dr. med. Aleksandra Szczygta w Warszawie oraz obowigzujgcymi przepisami prawa.

Prawidtowe zywienie odgrywa istotng role w zyciu mtodego cztowieka. Wptywa na stan
zdrowia, zmniejszajgc ryzyko wystagpienia wielu chordb w przysztosci, przede wszystkim otytosci
i powigzanych z nig zaburzen metabolicznych. Z kolei dtugotrwate btedy zywieniowe moga
prowadzi¢ do powaznych konsekwencji o charakterze medycznym, zwtaszcza w tak wrazliwej
grupie konsumentow jakimi sg dzieci. Powyzsze wyniki stanowig bezwzgledne wskazania do
zintensyfikowania dziatan kontrolnych w placéwkach zywienia dzieci i mtodziezy na kazdym
etapie ich edukaciji.

W 2023 roku na terenie wojewddztwa sSlaskiego pobrano ogétem do badan laboratoryjnych
11113 (10 039) préb. W laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa Slaskiego
przebadano laboratoryjnie 10 353 (9 394) préby, w tym 9 454 (8 582) préby zywnosci i 175 (141)
prob materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig. Préby pobrano u producentéw oraz
w miejscach obrotu hurtowego i detalicznego. Przeprowadzone badania dotyczyty m.in.
nastepujacych kierunkéw: zanieczyszczen mikrobiologicznych, metali szkodliwych dla zdrowia,
mikotoksyn, zanieczyszczen azotanami, substancji dodatkowych dozwolonych, znakowania,
zanieczyszczen biologicznych, zanieczyszczen fizycznych i organoleptyki. Za niezgodne
zwymaganiami uznano 279 (191) préb zywnosci, co stanowi 2,7% (2,4%). Z kolei na 562 (357)
badania sanitarne, 88 (74) byto zdyskwalifikowanych, co stanowi 15,6% (20,7%).

Tabela. Jakos¢ zdrowotna Srodkdw spozywczych zbadanych w laboratoriach Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa slagskiego w 2022 i 2023 roku
W tym:

Proby

Préby zdyskwalifi ) @ o
zbadane | Kowane £ S £ g £ g

S .. 8 3 . 8 3 . 8

o Q = e Q = o Q =

N e = N o = N e =

Z & 2 Z & 2 Z & 2

o > 2 % e )

a 2z a z a z

N N N

2022 8582 132 6982 122 978 7 622 3
2023 9454 279 7 788 267 925 5 741 7

Najczestsze przyczyny kwestionowania srodkéw spozywczych to:
=  zanieczyszczenia mikrobiologiczne (obecnosé Salmonella spp.),
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= zanieczyszczenia biologiczne,
= obecnos¢ metali szkodliwych dla zdrowia,
= niezgodnos$¢ z wymaganiami dot. znakowania,
= nieprawidtowe cechy organoleptyczne,
= nieprawidtowosci dotyczace substancji dodatkowych.
Najwiecej zdyskwalifikowanych prébek zywnosci stwierdzono w grupach:
= dréb, podroby i produkty drobiarskie, jajaiich przetwory —zdyskwalifikowano 64 (56) proby
z 725 (827) zbadanych, tj. 8,8% (6,8%) gtownie za obecnos¢ zanieczyszczen
mikrobiologicznych (obecnosé Salmonella spp. w 56 prébkach);
= mleko i przetwory mleczne - zdyskwalifikowano 63 (18) préby z 1 280 (1 119) zbadanych,
tj. 4,9% (1,6%), gtdwnie za obecnosc¢ zanieczyszczen mikrobiologicznych;
= ziarno zbdz i przetwory zbozowo-maczne - zdyskwalifikowano 16 (17) préb z 594 (788)
zbadanych, tj. 2,7% (2,2%), gtéwnie ze wzgledu na obecnos¢ metali szkodliwych dla
zdrowia;
=  ryby, owoce morzaiich przetwory — zdyskwalifikowano 6 (10) préb z 309 (316) zbadanych,
tj. 1,9% (3,2%);
= warzywa, w tym strgczkowe — zdyskwalifikowano 17 (10) préb z 843 (730) zbadanych,
tj. 2% (1,5%).
Zanotowano znaczny wzrost liczby zanieczyszczen mikrobiologicznych w 2023 roku w stosunku
do roku 2022, co wskazuje na pilng potrzebe zintensyfikowania nadzoru nad warunkami
produkcji, przechowywania oraz transportu zywnosci w odpowiednich zakresach
temperaturowych.  Odnotowany  wzrost liczby zanieczyszczen  mikrobiologicznych
powodowanych obecnosciag bakterii Salmonella w produktach spozywczych nie przetozyt sie na
istotnie zauwazalny wzrost liczby ognisk zatru¢ pokarmowych na terenie wojewddztwa slaskiego.
Przyczyny upatruje sie w pierwotnym skazeniu surowcow pochodzenia zwierzecego.
W roku 2023 w systemie RASFF odnotowano na terenie wojewddztwa slaskiego 59 powiadomien
alarmowych, 230 powiadomien informacyjnych oraz 66 powiadomien typu NEWS/INNE.

Tabela. Zestawienie powiadomien w systemie RASFF w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

. p Powiadomienia Powiadomienia
Kategorie produktéw . .
alarmowe informacyjne

Mieso i przetwory miesne 12 67
Suplementy diety 12 57
Przetwory zbozowo maczne 5 13
Kawa i herbata 6 2
Wyroby cukiernicze trwate 2 3
Przyprawy 5 7
Ryby i przetwory rybne 2 15
Wody mineralne i napoje bezalkoholowe 2 13
I_Vlaterie,)ty i wyroby przeznaczone do kontaktu z 8 36
zywnoscia

Bakalie 4 8

Ttuszcze roslinne 1 9
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Mieso i pochodzgce z niego produkty stanowig najliczniejszg grupe co do liczby zgtoszonych
w roku 2023 na terenie wojewoddztwa slaskiego powiadomienn RASFF. Powodem tak licznych
zgtoszen byto stwierdzenie obecnosci zanieczyszczenn mikrobiologicznych: pateczki Salmonella
Enteritidis i Salmonella Typhimurium. Wyroby te byty dystrybuowane na teren wojewddztwa
Slaskiego z réznych czesci kraju oraz z terenu Unii Europejskie;j.

Odnotowano réwniez powiadomienia, ktérych przedmiotem byto mieso wotowe oraz wieprzowe,
kwestionowane ze wzgledu na stwierdzenie obecnosci pozostatosci lekéw weterynaryjnych,
penicyliny, dihydrostreptomycyny, doksycykliny i oksytetracykliny. Pozostate zgtoszenia dotyczyty
nieprawidtowej temperatury przechowywania produktéw oraz obecnosci substancji hamujacych
wzrost bakterii. Podjete przez terenowe organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
Slaskiego dziatania pozwolity zlokalizowaé, zabezpieczy¢ i nakaza¢ podmiotom wycofanie lub
utylizacje kwestionowanych srodkéw spozywczych.

Kolejng grupe kwestionowanych produktdw stanowity materiaty i wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscig, ktore zostaty wycofane z rynku z powodu przekroczenia dopuszczalnych
limitéw migracji globalnej (formaldehydu) w wyrobach z melaminy oraz ceramicznych, gtéwnie
pochodzacych z Chin. Formaldehyd jest zwigzkiem dozwolonym do stosowania w produkcji
tworzyw sztucznych (np. melaminy), z ktérych wytwarzane sg wyroby do kontaktu z zywnoscia. Ze
wzgledu na jego udowodnione szkodliwe dziatanie na organizm cztowieka, limit migracji tego
zwigzku z wyrobow z tworzyw sztucznych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig jest
ograniczony. Wyroby do kontaktu z zywnoscia, w tym materiaty opakowaniowe i opakowania do
zywnosci, sprzet, naczynia stotowe i kuchenne oraz inne wyroby przeznaczone do kontaktu
z zywnoscig objete sg w Unii Europejskiej regulacjami prawnymi, ktére okreslajg wymagania jakie
muszg one spetnia¢ w zakresie bezpieczenstwa dla zdrowia. Wyroby te, wytwarzane
z zastosowaniem réznorodnych surowcéw o ztozonym sktadzie, w istotny sposdb moga
przyczynia¢ sie do wzrostu zanieczyszczenia zywnosci. W celu ograniczenia narazenia
konsumenta na dziatanie substancji szkodliwych dla zdrowia, pochodzgcych z materiatéw
i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, podjeto przez terenowe organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej dziatania, ktére pozwolity zlokalizowa¢, zabezpieczy¢ i nakazaé¢ podmiotom,
wycofanie lub utylizacje kwestionowanych materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Liczng grupe kwestionowanych produktéw stanowity suplementy diety, ktére zostaty
zakwestionowane i zgtoszone do systemu RASFF ze wzgledu na stwierdzenie obecnosci
nieautoryzowanego sktadnika 1,3-dimetyloamyloaminy (DMAA), substanc;ji dla ktdrej nie zostaty
ustalone limity bezpieczenstwa spozycia przez ludzi. Znane sa przypadki powaznych
negatywnych dziatan na serce i moézg wskazujgce, ze spozycie DMAA, szczegdlnie w potgczeniu
z kofeing, stwarza powazne ryzyko dla zdrowia. Wykonane oceny ryzyka w ramach
funkcjonowania systemu RASFF wskazujg, ze DMAA jest substancjg, ktéra nie powinna by¢
spozywana przez ludzi, ze wzgledu na ryzyko jakie stwarza dla zdrowia. Réwniez Amerykanska
Agencja ds. Zywnosci i Lekéw FDA (Food and Drug Administration) wydata publiczne ostrzezenie
i wprowadzita restrykcje w odniesieniu do suplementéw diety zawierajgcych DMAA.

W 2023 roku do organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $Slaskiego
wptyneto 1 737 (1 393) wnioskéw iinterwencji, dotyczgcych bezpieczenstwa produkowanej
i wprowadzanej do obrotu zywnosci. Rozpatrzono 1 560 (1 345) spraw, w 101 przypadkach
przekazano sprawy w czesci lub w catosci do wtasciwych organdw PIS, a takze do innych organow
tj. IW, PIP, UOKIK, WIOS, US, UW, Policji. Ponadto 72 zgtoszone interwencje pozostawiono bez
rozpoznania gtéwnie ze wzgledu na likwidacje placéwek, wycofanie interwencji przez skarzacych



Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa slaskiego w 2023 roku

badz brak wystarczajacych danych do podjecia stosownych dziatan. 4 sprawy pozostajg w trakcie
rozpatrywania. Analizowano wszystkie wptywajgce zgtoszenia, rowniez anonimowe. Dotyczyty
one gtéwnie: niewtasciwych warunkdw sanitarno-higienicznych w miejscach obrotu zywnoscia
oraz jej produkcji, sprzedazy zywnosci po uptywie dat minimalnej trwatosci/terminu przydatnosci
do spozycia, niewtasciwych cech organoleptycznych zywnosci, higieny sprzedazy, nielegalnego
wprowadzania do obrotu suplementéw diety, zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego.

Zasadnosc¢ zarzutow podniesionych przez skarzgcych zostata potwierdzona w 604 (444)
przypadkach co stanowi 38,7% (33%) rozpatrywanych spraw. Podczas kontroli interwencyjnych
pobrano do badan laboratoryjnych 247 (148) prébek zywnosci z czego zakwestionowano
21 prébek z uwagi na : zanieczyszczenia biologiczne, cechy organoleptyczne, nieprawidtowe
znakowanie, nieprawidtowa kalorycznos¢ badanego positku, co stanowi 8,5% zbadanych prébek,
z czego 4 przypadki zgtoszono do RASFF.

Za stwierdzone nieprawidtowosci na osoby winne zaistniatych sytuacji natozono 578 (431)
mandatéw na sume 145 550 zt (96 450 zt), wydano 129 decyzji administracyjnych nakazujgcych
gtownie:

= usuniecie uchybien i nieprawidtowosci sanitarno-technicznych;

= wycofanie z obrotu srodkdéw spozywczych;

= zakaz wprowadzania zywnosci do obrotu;

= przerwanie dziatalnosci.
W zwigzku z prowadzonymi postepowaniami dotyczacymi zatatwiania skarg, wnioskow
i interwencji, do SPWIS skierowano 18 wnioskéw o ukaranie.

Pojawiajgce sie wcigz zagrozenia w obszarze bezpieczenstwa zywnosci wymagaja
nieustannego przestrzegania istniejgcych procedur przez wszystkich uczestnikéw tancucha
zywnosciowego oraz wzmozonych dziatan kontrolnych PIS oraz innych organdéw urzedowej
kontroli zywnosci. Uznano za istotne utrzymywanie dobrej wspotpracy z innymi inspekcjami,
szczegoblnie z Inspekcjg Weterynaryjng, Nadzorem Farmaceutycznym, Inspektoratem Ochrony
Roslin i Nasiennictwa, Inspekcja Handlowa oraz Inspekcja Ochrony Srodowiska. Zgodnie
z porozumieniem z dnia 22 grudnia 2020 roku w sprawie wspoétdziatania Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcji Ochrony
Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczeristwa produkcji pierwotnej zywnoéci pochodzenia
roslinnego opracowano roczny plan dziatania inspekcji. Zgodnie w ww. planem w 2023 roku
wyznaczono 45 podmiotéw produkujgcych m.in.: owoce i warzywa do przeprowadzenia kontroli
w ramach realizacji planu dziatania na 2023 rok. Przeprowadzono 45 kontroli, w tym 5 wspélnie
z WIORIN i WIOS, 33 wspélnie z WIORIN, 7 wspélnie z WIOS. Plan kontroli zaplanowany na 2023
rok zrealizowano w 100%. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci w duzej mierze
dotyczyty:

=  braku wymaganych szkolen w zakresie stosowania srodkéw ochrony roslin,

= braku aktualnych badan m. in. opryskiwacza,

= stosowania srodkéw ochrony roslin w sposdb stwarzajacy zagrozenie

= oraz stosowania srodkdéw ochrony roslin niezgodnie z etykieta.
tacznie pobrano do badan 81 probek zywnosci (w tym, w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych 35 prébek, obecnosci metali szkodliwych dla zdrowia 44 prébki, pozostatosci
azotandéw i azotynéw 2 proébki. Ponadto pobrano 11 prébek gleby na zawartosé metali.
Zdyskwalifikowano 1 prébke zywnosci, w ktérych stwierdzono przekroczenie pozostatosci metali
ciezkich szkodliwych dla zdrowia - kadmu. W zwigzku ze stwierdzonym przekroczeniem
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zawartosci kadmu, przestano informacje dotyczaca kwestionowanych truskawek do Inspekciji
Ochrony Srodowiska.

WhiosKki:

= Na terenie wojewddztwa Slaskiego zaobserwowano znaczne zmniejszenie liczby
wpisanych do rejestru obiektow, jednakze zaréwno liczba prob pobieranych do badan
laboratoryjnych jak i liczba przeprowadzonych kontroli sanitarnych pokazujg tendencije
wzrostowa. W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano wiecej decyzji
administracyjnych niz w 2022 r., jednakze liczba decyzji unieruchomienia zaktadu badz
zakazu wprowadzania produktu do obrotu nie zmienita sie;

=  Procent zaktadéw ocenionych negatywnie w 2023 roku jest analogiczny do roku
poprzedniego - dane liczbowe swiadczg o stabilizacji stanu higieniczno-sanitarnego ogoétu
zaktadéw pozostajacych pod nadzorem Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
Slaskiego. Faktem jest, iz nadal zdarzajg sie jeszcze drastyczne naruszenia prawa
zywnosciowego. W trosce o ochrone zdrowia konsumentow, istnieje potrzeba
prowadzenia dalszych systematycznych urzedowych kontroli zywnosci;

=  Warto jednak podkresli¢, ze w 2023 roku nie odnotowano znaczacych incydentow
dotyczgcych bezpieczenstwa zywnosci. Pobrano do badan laboratoryjnych zdecydowanie
wigksza, bo o 1 074 liczbe préb, niz w roku poprzednim. Liczba préb kwestionowanych
wzrosta. Najczestszym powodem dyskwalifikacji prob byty zanieczyszczenia
mikrobiologiczne, ktére obejmowaty 64,3% wszystkich kwestionowanych przypadkéw
(wtym 33,5% stanowita Salmonella). Wskazuje to na pilng potrzebe zintensyfikowania
nadzoru nad warunkami produkcji, przechowywania oraz transportu zywnosci
w odpowiednich zakresach temperaturowych. Druga grupe stanowity zanieczyszczenia
biologiczne, ktére byty przyczyna dyskwalifikacji w 22,3% ogdlnej liczby kwestionowanych
préb. Na 562 badania sanitarne przeprowadzone w kierunku wykrywania zanieczyszczen
biologicznych, 79 byto zdyskwalifikowanych, co stanowi 14% wszystkich préb badanych
w tym kierunku. Za gtdwna przyczyne takiego stanu rzeczy mozna uznac nieprzestrzeganie
tzw. reziméw sanitarnych i temperaturowych, aczkolwiek zauwaza sie znaczng poprawe
w stosunku do roku poprzedniego - 22,9%;

= W 2023 roku zaobserwowano znaczne nieprawidtowosci w zakresie zywienia dzieci,
positki nie spetniaty norm zywienia. Powyzsze wyniki stanowig bezwzgledne wskazania do
zintensyfikowania dziatan kontrolnych placéwkach zywienia dzieci i mtodziezy na kazdym
etapie ich edukac;ji;

= |stotnym elementem w zapewnieniu bezpieczeristwa zywnosci jest analiza zgtaszanych
skarg i interwencji. Sygnaty pochodzgce od spoteczenstwa sg kazdorazowo rozpatrywane
i skutkujg podjeciem natychmiastowych dziatan wyjasniajgcych, a w sytuacjach tego
wymagajacych - takze represyjnych;

= W zwigzku ze zwiekszajgcg sie ilosScig zadan do wykonania oraz ich ztozonoscia, a co za
tym idzie, koniecznoscig posiadania gruntownej i rozlegtej wiedzy, nadal koniecznym jest
zwiekszanie potencjatu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie m.in. przez
zwiekszenie sit i Srodkdéw oraz dalsze doskonalenie zawodowe pracownikow
(samoksztatcenie, udziat w szkoleniach wewnetrznych i zewnetrznych).
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Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi'® woda jest zdatna do uzycia, jezeli jest wolna od
mikroorganizméw chorobotwdérczych i pasozytow w liczbie stanowigcej potencjalne zagrozenie
dla zdrowia ludzkiego, wszelkich substancji w stezeniach stanowigcych potencjalne zagrozenie
dla zdrowia ludzkiego oraz nie wykazuje agresywnych wtasciwosci korozyjnych i spetnia
wymagania:

= mikrobiologiczne okreslone w czesci A zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia;

= chemiczne okreslone w czesci B zatgcznika nr 1 do rozporzadzenia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi na terenie wojewoddztwa Slaskiego na podstawie krajowych aktéw prawnych
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekdw.

Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi

System zaopatrzenia wojewddztwa slaskiego w wode jest oparty na poborze, uzdatnianiu oraz
dystrybucji do odbiorcéw wody z ujeé powierzchniowych i gtebinowych.
Nadzorem sanitarnym w 2023 roku objetych byto tacznie 704 wodociagi, w tym:
= 403 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia;
= 301 innych podmiotéw wykorzystujagcych wode zindywidualnych ujeé (szpitale,
gospodarstwa agroturystyczne, kolonie, obozy, domy pomocy spotecznej, obiekty
szkolne, nadlesnictwa, zaktady karne oraz inne, w ktérych woda jest wykorzystywana
do dziatalnosci handlowej lub celéw publicznych).
W wojewddztwie Slaskim 57,2% wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi pochodzi z uje¢
powierzchniowych natomiast 42,8% to woda z uje¢ gtebinowych.

58%

= ujecia powierzchniowe = ujecia gtebinowe

Wykres. Zrédta wody przeznaczonej do spozycia w wojewddztwie $laskim w 2023 roku

'8 Dz.U. 2017 poz. 2294
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Kontrole jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi zgodnie z przyjetym
harmonogramem prowadzg pracownicy 20 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych,
a badania wykonywane sg w Zintegrowanym Laboratorium Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa Slaskiego. Otrzymywane dane sg raportowane miesiecznie w systemie
WODA-EXCEL (baza danych oraz system danych przestrzennych), Gtéwnemu Inspektorowi
Sanitarnemu.

Ujecia wod — powierzchniowe i gtebinowe

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowe;
z dnia 29 sierpnia 2019 r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe
wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi',
ustalono trzy kategorie jakosci wéd:
= kategoria A1 — wody wymagajace prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci
filtracji oraz dezynfekc;ji;
= kategoria A2 - wody wymagajgce typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
w szczegdlnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantaciji, filtracji oraz
dezynfekciji przez chlorowanie koficowe;
= kategoria A3 - wody wymagajgce wysokosprawnego uzdatniania fizycznego
ichemicznego lub metod biologicznych, w szczegdlnosci utleniania, koagulaciji,
flokulacji, dekantaciji, filtracji, adsorpcji na weglu aktywnym oraz dezynfekcji przez
ozonowanie lub chlorowanie koricowe.
W 2023 roku w wojewddztwie slaskim zarejestrowano 62 ujecia wéd powierzchniowych,
z ktorych 61 skontrolowano i oceniono. Jedno z uje¢ nie poddano ocenie z uwagi na sezonowe
wykorzystanie obiektu (camping pracujacy tylko w sezonie letnim).
Powyzszym ujeciom wod powierzchniowych przypisano nastepujace kategorie jakosci wody:
= A1 - wody wymagajgce prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci filtracji
oraz dezynfekcji - 5;
= A2 - wody wymagajgce typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
w szczegolnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji oraz
dezynfekcji przez chlorowanie kornicowe — 52;
= A3 - wody wymagajgce wysokosprawnego uzdatniania fizycznego i chemicznego
lub metod biologicznych, w szczegoélnosci utleniania, koagulacji, flokulacji, dekantacji,
filtracji, adsorpcji na weglu aktywnym oraz dezynfekcji przez ozonowanie
lub chlorowanie koncowe - 4.

7 Dz.U. 2019 poz. 1747
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52

A1 = A2 = A3

Wykres. Kategorie jakosci wéd powierzchniowych w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

W 2023 roku w wojewddztwie $laskim zarejestrowano 793 ujecia wdd gtebinowych,
w tym czynnych 642.

Infrastruktura zaopatrzenia ludnosci wojewddztwa slgskiego w wode

Zaopatrzeniem ludnosci w wode do spozycia w wojewoddztwie $lagskim zajmujg sie
przedsiebiorstwa wodociggowe oraz jednostki gminne produkujgce wode z ujeé
powierzchniowych i gtebinowych o réznej wydajnosci.

Tabela. Zaopatrzenie ludnosci w wode do spozycia w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Rodzaj Produkcja wody . s Liczba ludnosci zaopatrywanej
. 2 Liczba wodociagéw .
wodociggu [m®/d] w wode [w tys.]

<100 120 59,20

Wodociagi 101-1 000 202 651,73
zbiorowego 1001-10 000 60 1249,19
zaopatrzenia 10001-100 000 20 2299,20

>100 000 1 28,86

Inne podmioty zaopatrujgce w wode 301 56,77

RAZEM 403 4 288,18
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Tabela. Wykaz przedsiebiorstw wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia w wode oraz innych
podmiotow podlegajgcych nadzorowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego
w 2023 roku

Produkqa wody
m3/d]
Wodociagi
innych
podmiotow
1001- 10001- .
do 100 10000 100 000 >100 000 . (UJ.QCIa
indywidualne)

Bielsko-Biata 3 8 3 3 0 54 71
Bytom 6 15 3 2 0 8 34
Chorzéw 0 0 1 1 0 0 2
Cieszyn 9 21 3 1 0 17 51
Czestochowa 23 28 4 1 0 8 64
Dabrowa Gdrnicza 8 16 9 0 0 7 40
Gliwice 4 15 3 2 0 8 32
Jaworzno 0 0 0 1 0 2 3
Katowice 0 0 2 1 0 2 5
Ktobuck 5 15 3 0 0 8 31
Lubliniec 8 11 2 0 0 4 25
Myszkoéw 13 9 3 0 0 7 32
Raciborz 3 8 2 0 0 5 18
Ruda Slaska 0 0 0 1 0 2 3
Rybnik 3 6 3 1 0 6 19
Soshowiec 0 0 0 2 0 0 2
Tychy 1 11 15 2 1 4 34
Wodzistaw Slgski 0 4 0 2 0 2 8
Zawiercie 19 23 3 0 0 19 64
Zywiec 15 12 1 0 0 138 166
RAZEM 120 202 60 20 1 301 704

Jakos¢é wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi w wojewddztwie $laskim produkowana jest przez
403 urzadzenia wodociggowe, z ktérych korzysta 4 288 180 mieszkancow wojewddztwa Slaskiego,
co stanowi 98,96% populacji tego regionu. Pozostali mieszkancy tj. 56 770 korzysta
zindywidualnych zZrédet zaopatrzenia w wode, produkowanag i dystrybutowang przez 301
podmiotéw. Jakosé wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi jest kontrolowana i poddawana
ocenie zgodnie zwymogami okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi'®

Zgodnie z ustalonymi ,Harmonogramami pobierania probek wody” wykonywano badania
jakosci wody z czestotliwoscia okreslong w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Miejsca pobierania do badania préobek wody,
ustalano z ich wtascicielami w nastepujgcych punktach na urzadzeniach wodociggowych takich
jak:

'8Dz.U.z2017r., poz. 2294
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= ujeciawody;
miejsca, w ktdrych woda jest wprowadzana do sieci;
= sieci wodociggowe;
= punkty czerpalne znajdujgce sie najblizej przed wodomierzem gtownym
lub przytagczem wodociggowym, tgczacych sie¢ wodociggowa z wewnetrzng instalacja
wodociggowa w nieruchomosci odbiorcy ustug — w przypadku braku mozliwosci poboru
wody w tym miejscu z zawordw uzywanych zwykle do pobierania wody, w szczegdlnosci
w budynkach uzytecznosci publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego oraz
budynkach mieszkalnych, oraz dla ujgé¢ indywidualnych na pompach lub innych
uzywanych punktach czerpalnych.
Liczba zaplanowanych przez wtasciwych PPIS prébek wody do kontroli jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi to 3 582, natomiast do analizy pobrano 3 531 prébek:
= w177 (3,42%) stwierdzono przekroczenia parametrow fizykochemicznych;
w 121 (3,4%) stwierdzono przekroczenia parametréow mikrobiologicznych.
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Wykres. Zestawienie wynikdw kontroli jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
wykonanych przez Paristwowa Inspekcje Sanitarng wojewddztwa Slaskiego w 2023 roku

Wramach kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych oraz
podmiotéw wykorzystujacych wode, pochodzaca z indywidualnego ujecia zaplanowano pobdér
8 422 prébek wody, do analizy pobrano 7 740 prébek:

= w198 (2,6%) stwierdzono przekroczenia fizykochemiczne;

w 105 (1,35%) stwierdzono przekroczenia mikrobiologiczne.
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Wykres. Zestawienie wynikéw kontroli jakosci wody przeznaczonej do spozZycia przez ludzi wykonanych
w ramach kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych oraz uje¢ indywidualnych
w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

Réznice w liczbie zaplanowanych i pobranych préobek wody wynikaja z okresowych postojow ujec
wody oraz wprowadzania zmian w ,,Harmonogramach pobierania probek wody”.
W przypadku gdy woda nie spetniata wymagan wtasciwy Panstwowy Powiatowy Inspektor

Sanitarny po analizie bezpieczenistwa zdrowotnego wody przeznaczonej do spozycia wydat 52
decyzje, w tym:

= 39w sprawie braku przydatnos$ci wody do spozycia;
13 w sprawie warunkowej przydatnosci wody do spozycia.

Ponadto PPIS wojewddztwa $lgskiego odnotowali tgacznie 2 701

awarii na sieciach
wodociggowych powodujacych wstrzymanie dostaw wody lub pogorszenie parametrow jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Sposréd 301 indywidualnych uje¢ wody poddano kontroli 232 ujecia, w tym tylko jeden podmiot
dostarczat wode o nieodpowiedniej jakosci.

Podsumowujgc w 2023 roku, woda przeznaczona do spozycia na terenie wojewddztwa $laskiego
spetniata wymagania okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi'®, a podczas okresowych zaktécen
podejmowano dziatania zaradcze skutkujgce normatywna jakoscia wody.
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Odstepstwa od wymaganej jakosci wody do spozycia

Zgodnie z 828.1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r., w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi®® w przypadku gdy woda nie spetnia wymagan okreslonych
w czesci B zatacznika nr 1 do rozporzadzenia, z wytaczeniem wymagan okreslonych dla
bromiandw i otowiu i nie jest mozliwe przywrécenie jej jakosci do stanu wymaganego przepisami
rozporzgdzenia w terminie 30 dni, podmioty?’ mogg wystgpi¢ z wnioskiem do wtasciwego
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o udzielenie zgody na odstepstwo od tych
wymagan. W zwigzku z powyzszym PPIS w Rybniku decyzja udzielit zgody na odstepstwo od
maksymalnego dopuszczalnego stezenia parametru azotany w wodzie pochodzgcej z wodociggu
publicznego w Pstraznej. Ze wzgledu na wykonanie przez strong skutecznych dziatan
naprawczych, PPIS w Rybniku zakoriczyt przedmiotowe odstepstwo.

Natomiast zgodnie z 831.1. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r., w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi??, w sytuacji braku efektywnosci
przeprowadzonych dziatan naprawczych podmiot (o ktérym mowa w §28 ust. 1 rozporzadzenia)
moze wystgpi¢ z wnioskiem o udzielenie drugiej zgody na odstepstwo, ktére nie moze trwac dtuzej
niz kolejne trzy lata. W zwigzku z powyzszym Slaski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
udzielit zgody na drugie odstepstwo od maksymalnej dopuszczalnej zawartosci fluorkow
w wodzie przeznaczonej do spozycia z ujecia wody w Kosmidrach gm. Pawonkéw. Odstepstwo
wydane zostato do 26 lutego 2026 roku.

Nadzor nad materiatami i wyrobami oraz nowymi technologiami uzdatniania wody

Do SPWIS w roku 2023 wptyneto 7 wnioskéw o wydanie zgody na zastosowanie nowych
technologii uzdatniania wody dla nastepujgcych obiektéw:

=  SUW w Borze Zajaciniskim;

=  SUW dla studni gtebinowej, zlokalizowanej na terenie Zaktadu w Dobieszowicach;

= SUW przy Parku Wodnym w Tarnowskich Gérach;

= Wodociag sieciowy Lisowice - Darliny;

= SUW Pstrgzna w Pstraznej;

= SUW w miejscowosci Kuznica Stara gm. Poraj;

= SUW w miejscowosci Kosmidry —w trakcie realizacji.
Ponadto PPIS wojewddztwa Slaskiego tacznie wydali 42 decyzje na materiaty i wyroby
do uzdatniania wody oraz przeprowadzili 151 weryfikacji materiatéw i wyroboéw stuzacych
dystrybucji wody.

20pDz.U.z 2017, poz. 2294,
21 o ktérych mowa w 86 i 87 Rozporzadzenia,
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Ciepta woda uzytkowa

W 2023 roku Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni nadzorowali jako$é¢ cieptej wody
w zakresie wystepowania bakterii zrodzaju Legionella sp. w podmiotach wykonujgcych
dziatalnosc¢ leczniczg (ustugi stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne) i w budynkach
zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci publicznej, w ktérych w trakcie ich
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodnopowietrzny zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi®.
tacznie w roku 2023 dla parametru Legionella sp. pobrano 2 843 prébki cieptej wody,
wtym w budynkach zamieszkania zbiorowego - 1 173, podmiotach leczniczych - 1442,
w budynkach uzytecznosci publicznej - 228.

Tabela. Zestawienie wynikdéw kontroli jakoSci wody dla parametru Legionella sp. z podziatem na miejsce
kontroli w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Liczba probek
w ktérych stwierdzono
przekroczenie NDS

Liczba pobranych
prébek

Zamieszkanie zbiorowe

Legionella sp

Podmioty lecznicze 1442 233
Budynki uzytecznosci publicznej 228 33
Decyzje 96
33
Budynki uzytecznosci publiczne;j 195
233
Podmioty lecznicze 1209
158
Zamieszkanie zbiorowe 1015
0 200 400 600 800 1000 1200 1400

H liczba prébek w ktérych stwierdzono przekroczenie NDS H liczba prébek o normatywnej jakosci wody

Wykres. Zestawienie wynikéw kontroli jakosci wody dla parametru Legionella sp.
w wojewoddztwie Slaskim w 2023 roku
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W przypadku stwierdzenia niewtasciwej jakosci cieptej wody uzytkowej wydano decyzje
administracyjne lub wystosowano pisma z zaleceniami do wtascicieli obiektéw. W obydwu
przypadkach Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni zobowigzali wtascicieli do podjecia
dziatan zaradczych oraz potwierdzenia ich skutecznosci badaniami jakosci wody.
W zwigzku ze stwierdzonym skazeniem bakteriami Legionella sp. cieptej wody uzytkowej wydano
96 decyzji dotyczacych jakosci cieptej wody w obiektach.
Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzagdcéw obiektéw w celu doprowadzenia parametrow
jakosci wody do wartosci normatywnych obejmowaty:

= dezynfekcje chemiczng lub /i termiczng;

= kontrole stanu technicznego instalacji oraz zrddta zasilania w cieptg wode uzytkowa

w zakresie prawidtowosci generowanej temperatury.

Dziatania konczyty sie wykonaniem badan wody, ktére potwierdzaty dostawe cieptej wody
uzytkowej o normatywnych parametrach.

Jakos¢ wody - ptywalnie

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach
wodnych? okresla, ze ptywalnia to obiekt kryty lub odkryty z wodg przeptywows przeznaczony do
ptywania lub kapieli, posiadajacy, co najmniej jedng niecke basenowsg, z trwatym brzegiem
idnem, wyposazony wurzadzenia sanitarne, szatnie inatryski. Zgodnie 2z definicja
w wojewoddztwie $laskim funkcjonujg 282 ptywalnie i inne obiekty wyposazone w niecki
basenowe, z czego 259 obiektéw spetnia definicje ptywalni.

Zarzadzajacy ptywalniami prowadzg w oparciu o Harmonogramy ustalone z Panstwowym
Powiatowym Inspektorem Sanitarnym monitoring jakos$ci wody oraz ocene jakosci wody na
podstawie wynikéw badan prébek wody, obejmujgcy nastepujgce parametry:

= mikrobiologiczne: Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, ogoélna liczba

mikroorganizméw w 36+2 °C po 48 h, Legionella sp., gronkowce koagulazo-dodatnie;

= fizykochemiczne: metnosé, pH, potencjat redox, chlor wolny, chlor zwigzany, chloroform,

2 THM (trihalometany — ogétem), azotany, utlenialnosc.
W 2023 roku skontrolowano jakosé wody w obiektach basenowych, pobrano tgcznie 20 117
prébek wody, w tym:

= 1664 probek przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w ramach kontroli urzedowej;

= 18 453 probki przez zarzadzajgcych obiektami wramach prowadzonej kontroli

wewhnetrznej.
W1 553 prébkach, badania wykazaty niezgodnosé z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach, co stanowi (7,7 %) przypadkdow, w tym w zakresie parametrow:

= fizykochemicznych stwierdzono niezgodnos¢ w 1 478 prébkach, co stanowi 7,3%

wszystkich pobranych prébek w2023 roku, przekroczenia dotyczyty najczesciej
wskaznikéw chlor zwigzany, chlor wolny, odczyn, utlenialnos¢, chloroform, metnosé,
potencjat redox;

24Dz.U.z2023r., poz. 714
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= mikrobiologicznych stwierdzono niezgodnos¢ w 101 prdébkach, co stanowi 0,5%
wszystkich pobranych probek w 2023 roku.
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18639
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licbza zbadanych préb wody z ptywalni - liczba zbadanych préb wody z ptywalni -
zakres fizykochemia zakres mikrobiologia
H liczba prébek o normatywnej jakosci wody H liczba prébek w ktérych stwierdzono przekroczenie NDS

Wykres. Zestawienie wynikéw kontroli jakosci wody na ptywalniach w wojewodztwie slaskim w 2023 roku

Przebadano préby wody z 822 natryskéw na ptywalniach w tym:

= 391 prébek wody pobrano przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wramach

kontroli urzedowe;j;

= 431 prébek przez zarzagdzajacych obiektami w ramach prowadzonej kontroli wewnetrzne;.
Przekroczenia dotyczagce bakterii Legionella sp. stwierdzono w 61 prébkach pobranych
z natryskow w tazienkach. Natomiast na 282 ptywalnie i inne obiekty wyposazone w niecki
basenowe stwierdzono przekroczenia bakterii Legionella sp. w 7 nieckach basenowych.
Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzgdcéw obiektéw w celu doprowadzenia parametrow
jakosci wody cieptej w nieckach basenowych do wartosci normatywnych obejmowaty przeglad
techniczny oraz dezynfekcje wody w niecce i instalacji technologicznej lub wymine catosci wody
oraz czyszczenie, dezynfekcje niecek i zbiornikéw przelewowych.
Jako przyczyne wystepowania zanieczyszczen mikrobiologicznych wody na ptywalniach
najczesciej wskazywano niespetnienie wymagan higienicznych w zakresie prawidtowej
eksploatac;ji ptywalni oraz brak przestrzegania rygoréw sanitarnych.
Zgodnie z Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadac¢ woda na ptywalniach? organy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w 2023 roku
wydaty 259 zbiorczych ocen rocznych wody na ptywalniach:

= 254 oceny, w ktérych woda odpowiadata wymaganiom ww. rozporzadzenia;

= 5 ocen, wktdérych woda nie odpowiadata wymaganiom ww. rozporzadzenia.

2 Dz. U. 22022 roku, poz. 1230
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Jakosé wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli

Kontrola jakosci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
w sezonie letnim 2023 roku byta prowadzona w oparciu o Ustawe z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo
wodne?®®. Zgodnie z ustawg Prawo Wodne sezon kapielowy trwat od 1 czerwca do 30 wrzesnia.
Kontrole jakosci wody prowadzili Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni oraz
wtasciciele/administratorzy obiektéw. PPIS sa zobowigzani do nieodptatnego, niezwtocznego
przekazywania waojtowi, burmistrzowi lub prezydentowi miasta informacji dotyczacych oceny
jakosci wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli, klasyfikacji wody
w kapielisku oraz zakazu kapieli. Wéjt, burmistrz lub prezydent miasta zamieszcza te informacje
odpowiednio w ewidencji kapielisk lub w ewidencji miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli. PPIS jest obowigzany do nieodptatnego, niezwtocznego przekazywania organizatorowi
pochodzacych, z kontroli urzedowej, informacji dotyczacych ocen jakosci wody w kapielisku
i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli oraz klasyfikacji wody w kapielisku.

W wojewddztwie slgskim zgtoszono do organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 22 obiekty
o statusie kapieliska.

Tabela. Zestawienie liczby kontroli urzedowych i wewnetrznych na poszczegdlnych kapieliskach
w wojewddztwie slagskim w 2023 roku

Liczba

. . . Liczba kontroli Stwierdzone
Nazwa kapieliska kontroli X
wewnetrznych przekroczenia
urzedowych
Bielsko-Biata | Kagpielisko Osrodka Rekreac;ji i Dwukrotnie
Sportéw Wodnych 4 4 zakwit sinic
Czestochowa Battyk-Adriatyk 1 4 -
Dabrowa Pogoria l 3 4 Enterokoki
Gornicza Pogoria lll 1 4 -
Gliwice Czechowice 1 4 -
Stoneczna Plaza Ptawniowice 1 4 -
Jaworzno Plaza nad Sosing 2 1 4 -
Hubertus” 1 3 -
Park Stupna 1 3 -
Escherichia Coli,
inne: obecnosé
. trwatej piany
Katowice Dolina Trzech Stawoéw 3 4 i zielonego
kozucha na
powierzchni
wody
Morawa 1 3 -
Ktobuck Zakrzew 2 5 Escherichia Coli
Racibérz Wodnik 1 3 -
Pniowiec 1 4 -
Rybnik Smieszek 1 3 -
Kamien 1 4 -
Soshowiec Stawiki 5 3 Escherichia Coli
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Osrodek Wypoczynkowy 3 4 Trzykrotnie
Paprocany - Jezioro Paprocany zakwit sinic
Tychy Osrodek Sportow Wodnych - £gka 1 3 -
tysina 1 3 -
Maty Staw Starganiec 1 2 -
Wodzistaw -
$laski Olza 1 3
SUMA 36 78 -

Poza kapieliskami moga funkcjonowaé¢ miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli,
ktérych definicje i zasady funkcjonowania opisano w Ustawie Prawo wodne z dnia 20 lipca 2017
r?’. Miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kagpieli to wydzielony do kapieli i oznakowany
fragment wod powierzchniowych niebedgcy kagpieliskiem?® i funkcjonujgcy przez okres nie
dtuzszy niz 30 dni w roku kalendarzowym?®.

Jakos$¢ wody w miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kgpieli powinna spetnia¢ wymagania
okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoScig wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli*°.

W sezonie letnim 2023 roku do Panstwowych Powiatowych Inspekcji Sanitarnych wojewddztwa
Slaskiego zgtoszono ponizsze miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli, bedace pod
nadzorem:

= PPIS w Bytomiu - ,,Pole Biwakowe numer 1”, ,,Pole Biwakowe numer 2”, ,,Chechto numer

1”, ,,Chechto numer 2”;

= PPIS w Czestochowie - ,,Plazanr 1”, ,,Plazanr 2”;

= PPIS w Dabrowie Gérniczej - ,,Rogoznik I”;

= PPIS w Katowicach ,Dolina Trzech Stawéw” - plaza pétnocna w Katowicach, Staw

"Morawa";

=  PPIS w Rybniku ,,Pniowiec” i "Kamien”;

= PPIS w Wodzistawiu Slgskim ,Macarena”, ,Balaton”;

= PPIS w Zawierciu ,Zalew Pilica I”, ,Zalew Pilica II”.

Biezgca ocena jakosci wody w kapieliskach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych
do kapieli na terenie wojewddztwa Slaskiego wydawana przez PPIS pozwalata na bezpieczne
korzystanie z kagpieli. W przypadku powiadomienia przez wtascicieli/organizatorow obiektéw
0 pogorszeniu jakosci wody, lub stwierdzonych zanieczyszczeniach wody, dokonywano
urzedowej kontroli jako$ci wody, celem zapewnienia petnego bezpieczenstwa kapigcych sie.
Informacje o jakosci wody w kgpieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
byty raportowane Gtéwnemu Inspektorowi Sanitarnemu. Dane na temat jakosci wody
w kapieliskach byty na biezgco uaktualnianie w serwisie kgpieliskowym (sk.gis.gov.pl).
Podsumowujac wypoczynek nad wodg w sezonie letnim 2023 roku byt bezpieczny pod katem
jakosci wody.

27Dz.U.2023r. poz. 1478 z pdzn. zm,
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Dziatania zwigzane z zanieczyszczeniami rzeki Odry

Zgodnie z informacjami uzyskanymi od PPIS wojewddztwa Slgskiego na nadzorowanym
terenie nie stwierdzono przypadkéw potencjalnego zagrozenia bezpieczenstwa zdrowotnego
uje¢ wody bedacych w strefie oddziatywania rzeki Odry.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach otrzymywata od Inspekciji
Ochrony Srodowiska raporty w zwigzku z wystgpieniem ryzyka zakwitu Prymnesium parvum
»ztotej algi”, natomiast Panstwowe Gospodarstwo Wodne Wody Polskie przekazywato raport
sytuacyjny na temat stanu ilosciowego i jakosciowego rzeki Odry.

Z godnie z art. 6 Ustawy z dnia 13 lipca 2023 r. o rewitalizacji rzeki Odry®' w przypadku uzyskania
informacji o wystapieniu zagrozenia lub zdarzert mogacych spowodowac zmiane jakosci wody na
ujeciu wody wykorzystywanej do zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia przez
ludzi lub na obszarze zasilania ujecia wody, wtasciwe miejscowo wojewddzkie centrum
zarzadzania kryzysowego niezwtocznie powiadamia o wystgpieniu tego zagrozenia lub zdarzenia,
ich ustaniu, a takze o istotnych okolicznosciach ich dotyczacych:

= wtasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, wtasciwego

panstwowego granicznego inspektora sanitarnego, wtasciwego panstwowego
wojewddzkiego inspektora sanitarnego lub wojskowego inspektora sanitarnego -
wtasciwego terytorialnie wojskowego osrodka medycyny prewencyjnej i wtasciwego
wojewddzkiego inspektora ochrony srodowiska;

= wtascicieli lub zarzadcéw uje¢ wody wykorzystywanej do zaopatrzenia ludnosci w wode

przeznaczong do spozycia przez ludzi;

= wtasciwego dyrektora regionalnego =zarzadu gospodarki wodnej Panistwowego

Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie;

= Prezesa Panstwowego Gospodarstwa Wodnego Wody Polskie;

= Gtéwnego Inspektora Ochrony Srodowiska.

SPWIS od czasu obowigzywania wyzej wymienionej ustawy otrzymat od Wojewddzkiego Centrum
Zarzadzania Kryzysowego tacznie 5 zgtoszen, ktére po sprawdzeniu przez wtascicieli uje¢ oraz
PPIS nie miaty wptywu na jako$¢ wody ujmowanej na ujeciach gtebinowych i powierzchniowych
z przeznaczeniem produkcji wody do spozycia przez ludzi.

Aktualne informacje o jakosci wody w wojewddztwie $laskim dostepne sg na portalu
internetowym www.gov.pl/wsse-katowice.

31 Dz. U. 22023 roku, poz. 1963.
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Ocena stanu sanitarno-higienicznego obiektéw uzytecznosci publicznej

Dla zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancom wojewddztwa $laskiego organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej sprawowaty biezgcy nadzér sanitarny, kontrolujac przestrzeganie przepisow
okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, dotyczace stanu sanitarnego obiektow
i urzagdzen uzytecznosci publicznej, higieny srodkéw transportu, jak réwniez rozpatrujac
interwencje obywateli.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni na terenie wojewddztwa $laskiego w roku 2023°%,
biezacym nadzorem sanitarnym w zakresie higieny komunalnej objeli 18 591 obiektéw
uzytecznosci publicznej, z ktérych jedna z liczniejszych grup stanowity obiekty z sektora beauty.

Tabela. Liczba nadzorowanych obiektéw uzytecznosci publicznej w podziale na grupy obiektow
w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Liczba obiektow Liczba obiektéw

Rodzaj obiektu Rodzaj obiektu . .
zewidencjonowanych

zewidencjonowanych

Domy pomocy

Inne obiekty 4967 . 163
spotecznej
Inne jednostki
Zaktady fryzjerskie 3839 organizacyjne 110
pomocy spotecznej
Zaktady kosmetyczne 2964 DWOI‘CG.I stacje 97
kolejowe
Placowki
Tereny rekreacyjne 1268 zapewniajace 80
catodobowg opieke
Inne obiekty, Swiadczace 1034 Noclegownie i domy 64
ustugi hotelarskie dla bezdomnych
Inne zaktady, w ktérych sa
swiadczone wiecej niz
Jedr'1a z u'stug U: 945 Dworce autobusowe 22
fryzjerskie, kosmetyczne,
odnowy biologicznej,
tatuazu
Cmentarze 884 . Zaktadylkarne 19
i areszty Sledcze
Schroniska
Zaktady odnowy mtodziezowe,
. . . 742 . 17
biologicznej schroniska, pola
biwakowe
.Ustel,py publiczne 373 Pensjonaty 14
i ogélnodostepne
Ptywalnie - ogétem 288 Kempingi 9
Hotele 230 Motele 7
Domy przedpogrzebowe 227 Domy wycieczkowe 2
Zaktady tatuazu 225 Port lotniczy 1

W 2023 roku, sposréd wszystkich zewidencjonowanych obiektéw uzytecznosci publicznej,
PPIS wojewddztwa Slgskiego skontrolowali 8 420 obiektow (45,3%), przeprowadzajac 8 878
kontroli sanitarnych oraz 65 wizji. Ponadto, skontrolowano 643 nieobjete ewidencjg srodki
transportu (autobusy, tramwaje, wagony w pociggach, itp), przeprowadzajgc 540 kontroli.

32gtan na 31.12.2023 .
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$rodki transportu -5833
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Wykres. Poréwnanie liczby skontrolowanych grup obiektdw uzytecznosci publicznej w wojewddztwie
Slaskim w latach 2022-2023

Poréwnujac rok 2022 z 2023 stwierdzono wzrost zaréwno liczby obiektdw ocenionych jako zte
pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym, jak i liczby natozonych mandatéw karnych.
Taka sytuacja spowodowana byta tym, iz zakoriczenie stanu zagrozenia epidemicznego w 2023
roku skutkowato wznowieniem przeprowadzania dziatan kontrolnych. W poréwnaniu do roku
2022 zwiekszyta sie liczba decyzji administracyjnych wydanych dla poprawy stanu sanitarnego
w nastepujgcych grupach obiektéw: ustepy publiczne i ogdlnodostepne, domy pomocy
spotecznej, noclegownie i domy dla bezdomnych, dworce i stacje kolejowe, zaktady karne
i areszty sledcze oraz w grupie innych obiektéw.
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Wykres. Pordwnanie grup obiektéw ocenionych jako zte pod wzgledem sanitarno-technicznym
w wojewddztwie Slaskim w latach 2022-2023

Ogotem, w wyniku przeprowadzonych w obiektach uzytecznosci publicznej oraz srodkach
transportu 9 418 kontroli sanitarnych i 65 wizji wydano tgcznie 421 decyzji administracyjnych,
w tym 13 unieruchamiajacych obiekty oraz natozono 109 mandatéw karnych, nataczng kwote 25
550 zt (w 2022 roku wydano 351 decyzji, w tym 16 unieruchamiajgcych obiekty oraz natozono
mandaty karne). W minionym roku jako zte oceniono 220 obiektdw, z czego najwiecej w grupie
innych obiektow, w grupie zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu, odnowy biologicznej
i Swiadczgcych wiecej niz jedna z ww. ustug oraz w grupie obiektdw hotelarskich i innych
obiektéw noclegowych. Podobnie jak w latach ubiegtych, organy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewoddztwa Slaskiego nie stwierdzity wystepowania powazniejszych zagrozen sanitarno-
epidemiologicznych dla osdb korzystajgcych z obiektéw uzytecznosci publicznej. Nalezy
nadmienié, iz w 2023 roku w dalszym ciggu szczegdlng uwage zwrécono na bezpieczenstwo
korzystania z zaktaddéw oferujgcych ustugi ,,solaryjne”. Kontrolg objeto realizacje wymogow
Ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania
z solarium® oraz Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie
umieszczania informac;ji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktdre nie ukonczyty 18 roku
zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z solarium?®. Na terenie
wojewddztwa Slgskiego w 2023 roku® figurowato 306 solariow, w tym 131 obiektow
Swiadczgcych wytacznie ustugi solaryjne. Skontrolowanych zostato tgcznie 214 zaktadow,

3 Dz.Uz2017r., poz. 2111,
34Dz.U.z2018r., poz. 275.
3% wg stanu na 31.12.2023 r.
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w trakcie 223 kontroli, w tym w | kwartale skontrolowane zostaty — 62 solaria, w Il kwartale — 57
solariow, w lll kwartale — 46 solariow, w IV kwartale — 49 solariéw. W 1 obiekcie stwierdzono
naruszenie wymogow Ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium tj. reklamowano ustugi w zakresie udostepniania solarium w srodkach
ustug informatycznych. W zwiazku z powyzszym, PPIS wszczat wobec podmiotu postepowanie
administracyjne, zakohczone wydaniem kary pienieznej w wysokosci 1 000 zt.

Podczas przeprowadzonych w tej grupie obiektow kontroli sanitarnych stwierdzono
nieprawidtowosci natury higieniczno-sanitarnej i technicznej. Natozono mandaty karne oraz
wydano zalecenia dorazne. Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce wykazaty wykonanie zalecen
i znaczng poprawe stanu sanitarno-higienicznego i technicznego. Ponadto, w 1 obiekcie
zakwestionowano stan techniczny, ktéry skutkowat wydaniem 1 decyzji administracyjnej
nakazujgcej usuniecie stwierdzonych uchybien.

W 2023 roku nie stwierdzono zagrozeh w zakresie ochrony zdrowia przed nastepstwami
korzystania z solarium, przestrzegane byty wymogi dotyczgce zminimalizowania zagrozen
w zakresie ochrony zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium.

W ramach nadzoru sanitarnego w zakresie higieny komunalnej i srodowiska, w roku 2023
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $laskiego rozpatrywaty zaréwno
interwencje wnoszone przez mieszkancow, jak tez przekazywane przez organy administracji
publicznej, samorzgdowe; itp.

W minionym roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wojewddztwa
Slaskiego wptyneto tacznie 1 023 interwencje, z czego w przypadku 162 interwencji stwierdzono,
iz dotyczg one spraw pozostajgcych poza kompetencjami organow PIS i w catosci lub w czesci
przekazano je do zatatwienia innym organom lub urzedom wtasciwym rzeczowo i terenowo takim
jak: Slaski Wojewddzki Inspektor Ochrony Srodowiska, powiatowi inspektorzy nadzoru
budowlanego, powiatowi lekarze weterynarii, prezydenci miast, wéjtowie i burmistrzowie, straze
miejskie, urzedy skarbowe oraz organy policji.

W 2023 roku 2 interwencje zostaty wycofane przez wnoszgcych i nierozpatrzone,
19 pozostawiono bez rozpatrzenia ze wzgledu na braki formalne, natomiast 8 interwencji zostato
whniesionych pod koniec 2023 roku i zostato rozpatrzonych w 2024 roku.

W zwigzku z 832 interwencjami rozpatrywanymi w zakresie wtasnych kompetenciji
upowaznieni przedstawiciele ppis przeprowadzili 804 kontrole sanitarne interwencyjne oraz 137
wizji. Przedmiotem rozpatrzonych interwencji w szczegélnosci byty: ucigzliwosci powodowane
przez hatas, niewtasciwy stan sanitarny mieszkan i innych pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi oraz zwigzane z tym ucigzliwosci, jak réwniez nieprawidtowa gospodarka odpadami
komunalnymi. W wyniku przeprowadzonych dziatan, wydano 68 decyzji nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych w trakcie kontroli sanitarnych nieprawidtowosci, 1 decyzje wstrzymujaca
dziatalnos¢ do czasu zapewnienia odpowiednich warunkéw sanitarno-higienicznych
i technicznych (obiekt zostat zlikwidowany, w zwigzku z tym wydano decyzje o wygasnieciu ww.
decyzji) oraz natozono 1 kare pieniezng. Ukarano strony 50 mandatami karnymi na tgczng kwote
11 350 zt (w 2022 roku wydano 49 mandatéw karnych na tgczng kwote 11 250 zt).
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Wykres. Liczba interwencji wniesionych do PPIS wojewddztwa Slaskiego w latach 2022-2023
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Ocena stanu sanitarnego obiektu nauczania i wychowania dzieci i mtodziezy

W 2023 roku na terenie wojewoddztwa Slaskiego w ewidenciji byty 8 662 placéwki dla dzieci
i mtodziezy, z ktérych 5 201 stanowity obiekty state, natomiast 3 461 to placéwki zimowego
i letniego wypoczynku (turnusy wypoczynkowe).
W roku 2023 przeprowadzono tgcznie 5 541 kontroli sanitarnych w obiektach, w tym:

= 4492w placowkach szkolno-wychowawczych;

= 1049 w placéwkach sezonowych.
W poréwnaniu z rokiem 2022 odnotowano znaczny wzrost zarowno w liczbie placowek
nadzorowanych, jak i liczbie kontroli.
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Wykres. Liczba obiektow skontrolowanych i nadzorowanych w wojewdédztwie slaskim w 2022 i 2023 roku

Biezgcy nadzoér nad placéwkami oswiatowo-wychowawczymi prowadzony byt ze zwréceniem
szczegblnej uwagi na sposob zapewnienia higienicznych warunkdéw do nauki i wypoczynku oraz
bezpieczenstwo przebywania na ich terenie.

Przedmiotem czynnosci kontrolnych byt:

= nadzér nad warunkami do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach,

nad stanem technicznym boisk szkolnych oraz placéw zabaw w przedszkolach;
= ocena warunkoéw do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez;
= nadzér nad realizacjg wymogéw w zakresie stosowania niebezpiecznych substanciji
i preparatow chemicznych w pracowniach i laboratoriach szkolnych;

= ocenadostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii;

= ocena sytuacji w zakresie posiadania przez placéwki certyfikatow zgodnosci z Polska
Norma na meble edukacyjne i sprzet sportowy;

= Qcenaprocesu nauczania - uczenia sie w szkotach podstawowych;

= zapewnienie uczniom mozliwosci pozostawienia w szkotach czesci podrecznikéw
i przyboréw szkolnych;

= ocenaprowadzonego dozywiania dzieci i mtodziezy;

= ocenaorganizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy.
Placéwki objete statym nadzorem to przede wszystkim szkoty wszystkich typdéw i stopni, w tym
szkoty wyzsze, a takze ztobki, przedszkola, placéwki pracy pozaszkolnej, domy dziecka, warsztaty
szkolne i inne zaktady.
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Tabela. Placowki nauczania i wychowania objete nadzorem sanitarnym przez pion higieny dzieci
i mtodziezy w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Placowki state objete nadzorem sanitarnym Liczba obiektow

Przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego 1497
Szkoty podstawowe 936
Zespoty Szkét 666
Ztobki i kluby dzieciece 551
Placowki wychowania pozaszkolnego 392
Placéwki wsparcia dziennego 255
Placowki z pobytem catodobowym 244
Licea Ogdélnoksztatcace 151
Inne 128
Szkoty Policealne 85
Placéwki ksztatcenia ustawicznego 84
Placéwki rekreacyjne 76
Szkoty Specjalne 50
Szkoty Wyzsze Niepubliczne 27
Szkoty Wyzsze Publiczne 23
Szkoty branzowe | i Il stopnia 19
Technika 17
Ogoétem 5201

Ztobki i kluby dzieciece

W 2023 roku na ogdlng liczbe 551 ztobkdw i klubdw dzieciecych w wojewddztwie $laskim
skontrolowano 379 (tj. 69%). W placéwkach tych opieke otrzymato 14 023 dzieci.

Stan techniczny placowek nie budzit zastrzezen, ponadto wszystkie kluby dzieciece
funkcjonowaty zgodnie zwymogami sanitarno-higienicznymi. Placéwki funkcjonowaty
w budynkach przystosowanych do tego celu, utrzymane byty w dobrym stanie technicznym.
Warunki do utrzymania higieny oceniono jako prawidtowe, placéwki posiadaty dostep do biezgcej
cieptej i zimnej wody oraz byty wyposazone w srodki higieny osobistej. Ponadto w roku 2023
utworzono 9 klubéw dzieciecych.

Nieprawidtowosci dotyczace stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen odnotowano
w 5 ztobkach, co stanowito niecaty 1% w odniesieniu do wszystkich skontrolowanych ztobkdw.
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Przedszkola

W roku sprawozdawczym 2023 skontrolowano 1 291 z 1 874 (co stanowi 69%) placowek
przedszkolnych funkcjonujacych na terenie wojewddztwa slaskiego. W placéwkach tych opieke
otrzymato 105147 dzieci. Wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej zapewniono
dzieciom w 97% skontrolowanych placéwek przedszkolnych. Pomieszczenia sanitarne
wyposazone byty w srodki higieny osobistej, dostep do biezacej cieptej i zimnej wody przy
wszystkich umywalkach oraz wtasciwy stan techniczny urzadzen sanitarnych.

W ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych wykazano uchybienia w nastepujacych
zakresach:

= sanitarno-higienicznym i technicznym, wystepujacych jednoczesnie - w 13 (tj. 1,3%)

skontrolowanych placéwkach;

= wytacznie sanitarno-higienicznym - w 2 (tj. 0,2%) skontrolowanych placowkach;

= wytacznie technicznym - w 23 (tj. 1,8%) skontrolowanych placéwkach.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2023 roku w wybranych placéwkach
dokonano oceny dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci. Pomiary
przeprowadzono w 239 przedszkolach (w 704 oddziatach), gdzie zmierzono 12 230 stanowisk
pracy dzieci, z ktérych 716 w 46 placéwkach (w 104 oddziatach), tj. 5,9% byto zestawionych
zmebli niedostosowanych do wzrostu korzystajacych z nich dzieci. W wiekszos$ci placéwek
meble oznakowane byty kolorami lub numerami zgodnie z obowigzujacymi normami. Placowki,
w ktdrych stwierdzono nieprawidtowosci zobowigzano do dostosowania mebli przedszkolnych
do wymagan ergonomii.

Szkoty

W 2023 roku na ogoélng liczbe 1 924 szkdét funkcjonujgcych w wojewddztwie $slaskim
skontrolowano 1 434 (tj. 74,5%). W placéwkach tych opieke oraz nauke otrzymato 389 073 dzieci
i mtodziezy. W ramach przeprowadzonych czynnosci kontrolnych wykazano uchybienia
w nastepujacych trzech zakresach:

= sanitarno-higienicznym i technicznym, wystepujgcych jednoczesnie - w 32 (tj. 2%)

skontrolowanych szkotach;

= wytgcznie sanitarno-higienicznym - w 17 (tj. 1%) skontrolowanych placéwkach;

= wytgcznie technicznym - w 58 (tj. 4%) skontrolowanych placéwkach.

W 97% skontrolowanych placéwek zapewnione byty prawidtowe warunki do utrzymania higieny
osobistej ucznidéw.
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Wykres. Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

Nadzér nad realizacja wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substanciji
i preparatédw chemicznych w pracowniach i laboratoriach szkolnych

Sposréd skontrolowanych szkét 475 posiadato substancje chemiczne i ich mieszaniny.
Wszystkie szkoty posiadaty prawidtowe oznakowania, aktualne spisy oraz wymagane karty
charakterystyki substancji chemicznych i ich mieszanin. Nieprawidtowosci w zakresie
przechowywania odnotowano w 1 placéwce, w dwodch szkotach stwierdzono brak zlewéw
z biezgcg woda. W tych trzech przypadkach wydano decyzje administracyjne.

W wyniku systematycznych dziatan poprawie ulegta sytuacja w zakresie gospodarki
substancjami. Zdecydowanie tez zmniejszyta sie ilo§¢ posiadanych przez szkoty substanciji
chemicznych, co wynikato przede wszystkim z rezygnacji z ich posiadania w pracowniach
szkolnych na rzecz wizualnych form nauczania (programy multimedialne).

Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach

W ramach nadzoru nad bezpieczeristwem i higieng pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach,
kontrolami objeto réwniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego. Ocenie poddano m.in. posiadang przez placéwke infrastrukture sportowg oraz stan
sanitarno-techniczny zaplecza sportowego.

Oceniajgc szkoty pod katem zapewnienia warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego stwierdzono, ze 95% skontrolowanych placéwek posiadato wystarczajaca
infrastrukture sportowg, natomiast 55 z nich (tj. 5%) nie zapewnito uczniom warunkéw do zajeé
sportowych.
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Wykres. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach wojewddztwa Slaskiego
w 2023 roku

Kontrole w niniejszym zakresie wykazaty, iz:

= 632 placéwki posiadaty szkolny zespo6t sportowy (tj. 54%),

= 55 placowek posiadato wytacznie sale rekreacyjno-zastepcza (tj. 4,7%),

= 21 placowek posiadato wytacznie boisko sportowe (tj. 1,8%),

= 16 placowek posiadato wytgcznie sale gimnastyczna (tj. 1,3%).

Ponadto czesc¢ szkét organizowata zajecia w obiektach sportowych poza placowka. Ogotem z tej
formy prowadzenia zaje¢ skorzystato 33,8% skontrolowanych szkét. Z hali sportowej skorzystaty
74 placéwki, z basenu 260, z sitowni lub klubu fitness 15, z boisk sportowych/stadionéw 60,
a z sali gimnastycznej 53 szkoty.

Z roku na rok na terenie wojewddztwa $lgskiego zwieksza sie baza sportowa w szkotach.
Regularnie do uzytku oddaje sie nowoczesne hale sportowe z zapleczem sanitarnym oraz
urzadzenia kultury fizycznej i boiska wielofunkcyjne. W 2023 roku liczba szkolnych zespotow
sportowych w poréwnaniu z ubiegtym rokiem wzrosta o 49, ponadto zmniejszyta sie liczba
placéwek nieposiadajacych infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

W trakcie kontroli blokéw sportowych szczegdlng uwage zwrécono na problem
niewykorzystywania umywalni i natryskéw po planowych zajeciach wychowania fizycznego.
Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sg coraz lepsze, dzieci i mtodziez
szkolna nadal nie korzystajg z nich systematycznie. Podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego
w szkotach stwierdzono, iz do dyspozycji uczniéw pozostawato 568 czynnych natryskoéw,
natomiast w 64 szkotach urzadzenia natryskowe byty nieczynne. Odnotowano znaczgca réznice
w poréwnaniu z ubiegtym rokiem, kiedy liczba ta wynosita az 113 nieczynnych natryskdw.

Ergonomia w szkole

W roku 2023 dokonano oceny dostosowania mebli do wzrostu ucznidw w 282 szkotach
(w1 375 oddziatach). Oceniono 22 450 stanowisk, z ktérych 1745 w 60 placéwkach (w 249
oddziatach), tj. 7,7% byto zestawionych z mebli niedostosowanych do wzrostu korzystajgcych
z nich dzieci.

Dyrektorzy coraz wiekszg uwage przywiagzuja do prawidtowych stanowisk pracy uczniéw.
W tym celu nauczyciele dokonujg pomiaréw wysokosci stotéw, krzeset oraz ucznidow i na tej
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podstawie organizujg ich stanowiska nauki. Odmiennie ma sie sytuacja przestrzegania zasad
ergonomii na stanowiskach pracy ucznidw starszych klas szkét podstawowych. Tutaj najczesciej
obowigzuje system klasopracowni. Wigze sie to z przemieszczaniem uczniéw z jednych zaje¢ na
kolejne do réznych sal lekcyjnych, skutkiem czego znacznie utrudnione jest dostosowanie
stanowiska pracy do wszystkich réznicowanych wzrostem ucznidéw poszczegdlnych oddziatow.

Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow szkolnych

W 2023 roku pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $Slaskiego
przeprowadzili ocene obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréow szkolnych w 125 placéwkach
szkolnych (w 808 oddziatach), w ktérych badaniom poddano 13 297 uczniéw.
Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie odnotowano, ze:
= wage tornistra szkolnego do 10% masy ciata dziecka stwierdzono u 5 943 uczniow (tj.
44,7%);

= wage tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciata dziecka stwierdzono u 5 129
ucznidéw (tj. 38,6%);

= wage tornistra szkolnego w zakresie wiekszym niz 15% masy ciata dziecka stwierdzono
u 2225 uczniow (tj. 16,7%).

16,7%

38,6% /
= waga do 10% masy ciata = 10-15% masy ciata wieksza niz 15% masy ciata
Wykres. Ocena obciagzenia ucznidw ciezarem tornistréw szkolnych w wojewddztwie slaskim w 2023 roku
W wyniku stwierdzonych uchybieh zobowigzano dyrektorow do wdrozenia dziatan

naprawczych, wtym przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do uczniéwi rodzicow
dzieci natemat problemu ciezkich tornistréw/plecakéw.
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Analiza tygodniowych rozktadéw zajec¢ lekcyjnych w szkotach

Jednym z zadan dotyczacych nadzoru nad warunkami higieny procesdw nauczania
i wychowania jest prawidtowe planowanie nauki i odpoczynku. Tygodniowe rozktady zajec
lekcyjnych oceniono pod wzgledem higienicznym w 9 108 oddziatach 732 szkét, z ktérych 138
rozktaddw (tj. 1,5%), byto niezgodnych z zasadami pracy umystowej ucznia (w 2022 roku 1,6%).
Nieprawidtowosci stwierdzone podczas przeprowadzonych czynnosci kontrolnych dotyczyty
najczesciej:

= przekroczenia dopuszczalnej maksymalnej liczby godzin,

= zdwojenia godzin danego przedmiotu wiecej niz 1 raz w tygodniu,

= nieuwzglednienia w kazdym dniu zaje¢ z elementami ruchu,

= przerw miedzylekcyjnych 5-minutowych.

Wynikaty one z powodu realizacji rozszerzonych tresci programowych, ograniczonej
dyspozycyjnosci nauczycieli zatrudnionych w niepetnym wymiarze czasu pracy, tgczenia przez
nauczycieli etatu w réznych szkotach, a takze uwzgledniania présb rodzicéw obawiajacych sie
0 bezpieczenstwo dzieci powracajgcych ze szkoty w godzinach popotudniowych.

Dodatkowo, w trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych monitorowano kwestie
zwigzang z odpoczynkiem ucznia w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych w aspekcie m.in.
zapewnienia odpowiedniego (wystarczajgcego) czasu na odpoczynek lub zjedzenie positku, jak
rowniez mozliwosci spedzenia przerw na swiezym powietrzu.

Liczba szkét, ktére umozliwiaja uczniom spedzanie
przerw na swiezym powietrzu
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Wykres. Monitorowanie czasu odpoczynku ucznia podczas przerw miedzylekcyjnych w wojewddztwie
Slaskim w 2023 roku

Sposréd skontrolowanych szkét 20 z nich zapewnia przerwy krotsze niz 10 minut.
W przewazajgcej wiekszosci w placowkach (tj. 547 szkét) zapewnione sg przerwy 10 min, z co
najmniej jedna dtuzszg przerwa. Natomiast przerwy krétsze niz 10 min, ale z co najmniej jedna
przerwa 15-20 minutowg odnotowano w 456 szkotach.
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Dodatkowo 808 szk6t umozliwia uczniom spedzanie przerw na $wiezym powietrzu, natomiast
w celu zaspokojenia podstawowych potrzeb uczniow, dyrektorzy 614 placowek umozliwiajg
skorzystanie z dystrybutoréw wody przeznaczonej do spozycia (zrodetka/poidetka/woda
w dzbankach).

Profilaktyczna opieka zdrowotna w szkotach

Analogicznie do lat ubiegtych, w roku 2023 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
dokonali oceny warunkéw sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach réznego
typu. Na 1 168 skontrolowanych szkét 1 051 posiadato gabinety profilaktyki zdrowotnej do
wtasnej dyspozycji lub wspdlnie z inng szkotg w tym samym obiekcie. W pozostatych placéwkach
profilaktyczng opieke zdrowotng zapewniono w pomieszczeniach zastepczych szkoty lub poza jej
terenem. Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na to, czy gabinet spetniat wymogi
dotyczgce: wymaganej powierzchni, zapewnienia dostepu do cieptej i zimnej wody oraz mydta
w ptynie, recznikéw papierowych isrodkéw do dezynfekcji rak, zabezpieczenia przed
zawilgoceniem $cian przy umywalkach, stosowanych materiatdow wykonczeniowych $cian
i podtég pomieszczen (umozliwiajagcych mycie idezynfekcje powierzchni). W trakcie
sprawowanego nadzoru biezgcego stwierdzono, iz 3 gabinety funkcjonowaty niezgodnie
zwymogami technicznymi, tj. nie miaty dostepu do biezgcej cieptej wody, poza tym utrzymane
byty w dobrym stanie sanitarno-technicznym i wyposazone w niezbedny sprzet medyczny.

Skontrolowane gabinety (100%) wyposazone byty w meble: szafke na leki i materiat
opatrunkowy, kozetke, parawan i sprzet oraz pomoce do wykonywania testéw przesiewowych:
wage lekarska, tablice do badania ostrosci wzroku, aparat do mierzenia cisnienia, siatki
centylowe. Opieke stomatologiczng zapewniono na terenie 14 szkét podstawowych, 35 placowek
korzystato z dentobusa, a pozostate z ustug stomatologicznych poza terenem szkoty. Podczas
przeprowadzanych kontroli dyrektorzy szkoét sygnalizowali, ze opieka medyczna w placéwkach
jest niewystarczajgca i zgtaszali potrzebe zapewnienia jej ciggtosci przez caty tydzien.

Dozywianie dzieci i mtodziezy w szkotach

W 2023 roku sprawozdawczym sposrod 904 skontrolowanych szkdét wszystkie prowadzity
dozywianie dla uczniéw. Wydawanie cieptych positkbw przygotowywanych na miejscu
prowadzone byto w 610 placéwkach (tj. 67%), natomiast dostarczanych w formie cateringuw 274
placowkach (tj. 30%). W pozostatych przypadkach obiady zapewnione byty poza szkota.
Z obiadéw (petnych i jednodaniowych) tgcznie skorzystato 110 256 uczniéw, wtym 4 501
z positkéw dofinansowanych, co stanowito 4% uczniéw. W trakcie kontroli ustalono, ze 55% szkét
oferowato swoim uczniom mozliwos$¢ wypicia cieptego napoju (mleka, herbaty). Ponadto czes¢
szkot organizowato $niadania, z ktérych skorzystato tacznie 2 459 uczniéw w 44 skontrolowanych
placéwkach.
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Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2023 roku na obszarze wojewddztwa slaskiego zorganizowano ogétem 3 461 turnuséw
(2590 wtrakcie wypoczynku letniego oraz 871 w trakcie wypoczynku zimowego). Podczas
wypoczynku zimowego i letniego przeprowadzono 1 049 kontroli, w tym:

= 340 w okresie ferii zimowych;

= 709 w okresie wakacji letnich.

W skontrolowanych placéwkach wypoczynku na terenie wojewoédztwa slaskiego wypoczywato
tacznie 60 059 uczestnikéw (44 079 podczas wypoczynku letniego i 15 980 zimowego).
Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na:

= stan sanitarno-techniczny budynkow i pomieszczen;

= liczbe i stan techniczny urzadzen sanitarnych;

= stan sanitarny pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez uczestnikow

wypoczynku;

= zageszczenie w pokojach mieszkalnych dzieci i mtodziezy oraz wietrzenie tych

pomieszczen.

Sposrod skontrolowanych turnuséw wypoczynku letniego odnotowano 12 przypadkow
niezapewnienia wtasciwych warunkoéw sanitarno-higienicznych. Zgtoszono 3 interwencje, ktére
po przeprowadzeniu kontroli uznano za zasadne. Podczas trwajgcego wypoczynku zimowego
w 13 obiektach nie zapewniono wtasciwych warunkdéw sanitarno-higienicznych, interwencji nie
odnotowano. Ponadto nie wydano decyzji o zamknieciu catosci lub czesci obiektu, w ktérym
odbywat sie wypoczynek dzieci i mtodziezy.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania zorganizowany byt nie tylko przez szkoty, ale takze przez
fundacje, osoby fizyczne, domy kultury, kluby osiedlowe, Swietlice srodowiskowe itp. Dla dzieci
i mtodziezy organizowano zajecia w formie gier, zabaw, konkurséw, turniejéw, warsztatéw, nauki
i doskonalenia jazdy konnej, pokazdéw i wycieczek pieszych lub wyjazdowych. Nadzér nad
wypoczynkiem ponownie zostat wzmocniony dziataniami edukacyjno-informacyjnymi na temat
bezpiecznych ferii i wakacji, zapobiegania grypie i WZW typu A, substancji psychoaktywnych,
higieny rak, prawidtowego zywienia i aktywnosci fizyczne;j.

Szkoty wyzsze

Na terenie wojewddztwa sSlaskiego funkcjonowato 50 uczelni wyzszych, w tym 23 publiczne
i 27 niepublicznych, zlokalizowanych ogétem w 118 obiektach. W 2023 roku oceniono stan
sanitarny 35 obiektéw nalezgcych do 25 uczelni. Stan techniczny budynkéw nie budzit zastrzezen,
w 1 placoéwce stwierdzono uchybienia sanitarno-higieniczne. Wszystkie placowki spetnity
standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych, posiadaty dostep do biezacej cieptej i zimnej
wody w pomieszczeniach sanitarnych oraz wyposazone byty w srodki higieny osobiste;.
Oceniajagc warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego wykazano, iz 7 placéwek (tj.
38,8%) nie posiadato wtasnej infrastruktury do prowadzenia zajeé¢ sportowych, a uczelnie
korzystaty z pomieszczen i terendw sportowych w innych obiektach.
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Postepowanie administracyjne w placéwkach nauczania i wychowania

W roku 2023 przeprowadzono ogétem 5 541 kontroli w placéwkach réznego typu. Byty to
kontrole zaréwno planowe, podczas ktorych oceniano stan sanitarny placéwek lub sprawdzano
wykonanie wydanych zalecen, jak i dorazne zwigzane np. z wydanymi zaleceniami, wniesionymi
interwencjami, biezgcg ocena stanu sanitarnego, oceng przygotowania placowek do rozpoczecia
nowego roku szkolnego, wypoczynkiem zimowym i lethim dzieci i mtodziezy.

W nastepstwie przeprowadzonych kontroli wydano ogétem 677 decyzji administracyjnych (w tym
271 zmieniajacych termin wykonania zarzadzen). Ponadto wydano 506 decyzji ptatniczych oraz
natozono 40 mandatow karnych. Wystosowano 126 wystapien pokontrolnych.




Ocena stanu sanitarnego w zaktadach pracy




m Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa slaskiego w 2023 roku

W roku 2023 w wojewoddztwie Slaskim biezacym nadzorem sanitarnym objetych byto 17 848
zaktadéw pracy, w ktorych zatrudnionych byto 774 836 pracownikéw. W poréwnaniu do roku
poprzedniego liczba zaktadéw pracy zwiekszyta sie o 535, natomiast liczba zatrudnionych
zwigkszyta sie 0 8 090 osdb.

250 i wiecej

2059

4)]
N
(o)}

50 - 249 pracownikéw

5396

10 - 49 pracownikéw

9817

do 9 pracownikéw

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000

Wykres. Struktura zaktadow pracy wg liczby zatrudnionych pracownikéw
w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

W roku 2023 skontrolowano 4 280 podmiotéw gospodarczych, w ktérych zatrudnionych byto
283 429 pracownikéw. Ogétem przeprowadzono 5 603 kontrole sanitarne w zakresie warunkéw
higieniczno-sanitarnych w zaktadach pracy. W poréwnaniu do roku poprzedniego liczba kontroli
zwiekszyta sie 0 14%.

Tabela. Liczba zaktaddw pracy w wojewdédztwie Slaskim wg stwierdzonych w roku 2023 nieprawidtowosci

Nieprawidtowosci w zaktadach pracy Liczba zaktadow

niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny pomieszczen 901
brak pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia 567
przekroczenia NDS i NDN 317
nieprawidtowosci w zakresie substancji chemicznych i mieszanin 290
nieprawidtowosci w zakresie czynnikow rakotwdrczych i mutagennych 250
brak oceny ryzyka zawodowego lub nieprawidtowa ocena 180
nieprawidtowosci w zakresie szkodliwych czynnikdw biologicznych 97
nieprawidtowosci w zakresie produktéw biobojczych 55

nieaktualne badania lekarskie 21
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W celu wyeliminowania stwierdzonych w czasie kontroli nieprawidtowosci higieniczno-
sanitarnych wydanych zostato 1 836 decyzji administracyjnych zawierajacych 8 656 zarzadzen.
W pordéwnaniu do roku poprzedniego liczba decyzji zwiekszyta sie 0 27%.

W trakcie kontroli zaktadow pracy zwracano szczegolng uwage na zapobieganie powstawaniu
choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy, narazenie na szkodliwe
czynniki biologiczne oraz inne czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy (czynniki
rakotwoércze, czynniki chemiczne w stosowanych substancjach i mieszaninach chemicznych
w procesach technologicznych i na stanowiskach pracy, ponadnormatywne natezenia hatasu,
drgan mechanicznych i stezenia pytéw na stanowiskach pracy). Informowano o zagrozeniach
zwigzanych z wystepowaniem wyzej wymienionych czynnikdw w miejscu pracy oraz podnosili
poziom sSwiadomosci w zakresie ograniczania ryzyka stwarzanego przez w/w czynniki. Ponadto
prowadzono dziatania edukacyjno-informacyjne majace na celu uswiadomienie pracodawcow
jak istotne jest przeprowadzenie badan profilaktycznych pracownikdéw, wyposazanie ich w odziez
oraz obuwie robocze i ochronne, w srodki ochrony indywidualnej oraz zapewnienie wtasciwych
warunkoéw higieniczno-sanitarnych na stanowiskach pracy. Podkreslano, ze zapewnienie
wtasciwych warunkéw pracy ma Scisty zwigzek zograniczeniem wystgpienia choréb
zawodowych takich jak: pylice, uszkodzenie narzadu stuchu, alergie i choroby nowotworowe.

W 2023 roku stwierdzono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezenh
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w 917 zaktadach pracy, w ktérych 4 754 pracownikéw
zatrudnionych byto w ekspozycji na jeden lub wiecej z w/w czynnikow.
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Wykres. Liczba 0sob pracujacych w warunkach przekroczenia NDS i NDN
w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

W poréwnaniu z rokiem ubiegtym liczba pracownikéw narazonych na ponadnormatywne
stezenia inatezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych w $srodowisku pracy
zwiekszyta sie 0 7%.
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Poprawe warunkéw pracy starano sie uzyskac poprzez:

= zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy;

= zmiany organizacyjne i rotacje pracownikéw na stanowiskach pracy;

= modernizacje istniejacych zaktaddw pracy i uruchamianie nowych zaktadéw pracy;

= wymiane parku maszynowego oraz wdrazanie nowoczesnych technologii i procesow

produkcyjnych;

= egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiardw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz

wdrozenie instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy;

= egzekwowanie utrzymania odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen

produkcyjnych i pomieszczen higieniczno-sanitarnych.

W roku 2023 w wojewoédztwie slaskim byto 1 727 zaktaddw pracy, w ktérych w srodowisku
pracy wystepowaty substancje, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu
rakotwoérczym lub mutagennym tj. o 15% wiecej niz w roku poprzednim. Skontrolowano 602
zaktady pracy, w ktérych przeprowadzono 728 kontroli sanitarnych. W skontrolowanych
podmiotach stwierdzono narazenie 27 179 pracownikow, w tym 4 032 kobiet na czynniki
kancerogenne. W roku 2023 szczegdlng uwage zwracano na przedsiebiorstwa, w ktdrych
wystepowata ekspozycja na takie czynniki rakotwodrcze jak: wolna krystaliczna krzemionka, pyty
drewna oraz spaliny Diesla.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w trakcie przeprowadzanych kontroli to:
= brak rejestrow prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

= brak rejestréw pracownikéw narazonych na dziatanie substancji, ich mieszanin,

czynnikéw lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

= brak przekazywania informacji o substancjach, ich mieszaninach, czynnikach lub

procesach technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym do Slaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach, w elektronicznej bazie
gromadzone sa ,Informacje o substancjach, preparatach, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym”, ktére sag przekazywane
do Centralnego Rejestru Danych o narazeniu na substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki
lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym, prowadzonego przez
Instytut Medycyny Pracy w todzi. Z analizy danych wprowadzanych do rejestru wynika, ze na
terenie wojewddztwa Slaskiego najczesciej zgtaszane jest narazenie na czynniki, takie jak: wolna
krystaliczna krzemionka, pyty drewna, wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA)
oraz benzen.

Kobiety najczesciej pracowaty w ekspozycji zawodowej na dichromian potasu, chromian
potasu, benzen, formaldehyd, tlenek etylenu, akrylamid oraz promieniowanie jonizujgce.
Najwiecej kobiet w kontakcie z czynnikami rakotwdrczymi pracuje w zaktadach nalezgcych do
sektora opieki zdrowotnej oraz laboratoriach. Informacje te sg podstawg do objecia wtasciwag
opiekg zdrowotng pracownikéw zawodowo narazonych na czynniki rakotwdrcze i podjecia
szeroko rozumianych dziatan profilaktycznych.
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Choroby zawodowe

O szkodliwosci dla zdrowia i negatywnych skutkach zdrowotnych swiadczg stwierdzane
w wojewodztwie slgskim choroby zawodowe wywotane przez ekspozycje zawodowg zwtaszcza
na kancerogeny wystepujace w srodowisku pracy. Pomimo, iz poprawa warunkéw srodowiska
pracy przyczynita sie do obnizenia stezen inatezen wielu czynnikdw kancerogennych,
szczegodtowa analiza narazenia zawodowego pracownikéw wykazata, iz gtdwnymi czynnikami
powodujgcymi nowotwory w ostatnich latach byty: azbest, krystaliczna krzemionka oraz WWA.
Wynika to z dtugiego okresu (20-40 lat) jaki uptywa od pierwszej ekspozycji na czynnik
kancerogenny do rozwoju i ujawnienia sie choroby nowotworowej. Potwierdzito sie to rowniez

wroku 2023, kiedy to stwierdzono 10 przypadkéw nowotworéw wywotanych ekspozycja
pracownika na czynniki rakotwércze w srodowisku pracy. Jest to o 5 przypadkow wiecej nizw roku
poprzednim.

Tabela. Zapadalnosci na choroby zawodowe - choroby nowotworowe
w wojewddztwie slaskim w roku 2023

Nazwa choroby Liczba
zawodowej — stwierdzonych | Czynniki kancerogenne Stanowisko pracy
przypadkéw

Okres
narazenia

nowotworu

Mtodszy gornik p.z.,

Rak ptuca, rak

Krystaliczna krzemionka,

ciesla, odlewacz-

oskrzela pyty azbestu wytapiacz metali 26 lat
niezelaznych
Krystaliczna krzemionka tadowaczp.z.,
Rak ptuca 4 ’ mtodszy gornik p.z., 20 lat
pyty azbestu o
gornik p.z.
Procesy technologiczne
Zwigzane z narazeniem na
dziatanie
wielopierscieniowych | koksowniczy, mistrz
Rak ptuca weglowodoréw ds. opalania, mistrz 28 lat
aromatycznych obecnych oddziatu piecowni
w sadzy weglowe;j,
smotach weglowych i
pakach weglowych
Monter remontu
armatury i
Mi toniak iggoéw — t
iedzyb on.|a Pyty azbestu rurociggow !'emon R 08 lat
optucnej montaz,
modernizacja
elementow turbin
Monter spawacz —
Mledzybton_lak Pyty azbestu napraIW|an|e, ‘ 11 lat
optucnej elementow kottow i
mtyndéw weglowych
Miedzybtoniak
optucnej albo Witékna azbestu Monter, krajacz 10 lat

otrzewnej
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Miedzybtoniak

optucnej albo 1 Witékna azbestu Monter, praser 14 lat
otrzewnej

Miedzybtoniak .

optucnej albo 1 Witékna azbestu Monter-wyc.l.2|at 4 lata

. produkgcji

otrzewnej

Mle,dzybton.lak 1 Azbest Blacharz, dekarz 27 lat
optucnej

Pomoc dotowa p.z.,
1 Krystaliczna krzemionka maszynista 21 lat
elektrowozu p.z.

Rak ptuca, rak
oskrzela

W zwigzku z faktem, iz najwieksze ryzyko wchtaniania wtokien azbestowych wystepuje
podczas pracy z mineratami azbestowymi oraz podczas kruszenia i obrébki produktéw
azbestowo-cementowych, nadzorowano réwniez prace zwigzane z usuwaniem azbestu. W tym
zakresie przeprowadzono 63 kontrole. Przy pracach zwigzanych z usuwaniem, transportem
i zabezpieczaniem wyrobéw zawierajgcych azbest zatrudnionych byto 302 pracownikéw.

Tylko podczas 1 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci ktére pracodawca usunat przed
wydaniem decyzji administracyjnej. Uchybienia dotyczyty:

= brak rejestrow prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$é pozostawania

w kontakcie z substancjami, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym;

= Dbrak rejestréw pracownikéw narazonych na dziatanie substancji, ich mieszanin,

czynnikéw lub procesdw technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym;

= brak lub nieaktualna ocena ryzyka zawodowego.

Na terenie wojewddztwa Slaskiego nadzorem biezgcym objetych jest 9 213 podmiotow
gospodarczych wprowadzajgcych do obrotu substancje w postaci wtasnej lub jako sktadniki
w mieszaninach oraz stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny w dziatalnosci
zawodowej. W ramach nadzoru nad chemikaliami przeprowadzono 2 243 kontrole, w tym u: 21
producentéw, 23 importerow, 76 dalszych uzytkownikéw - formulatoréw, 347 dystrybutoréw oraz
1 777 stosujacych. Podczas kontroli zakwestionowano miedzy innymi karty charakterystyki dla
636 produktow, w ktorych najczesciej stwierdzano niepetne lub niezgodne z polskimi przepisami
informacje dotyczace srodkdéw ochrony indywidualnej oraz postepowania z substancjg badz
mieszaning i ich magazynowaniem. Do czestych nieprawidtowosci stwierdzanych podczas
prowadzonych kontroli nalezat réwniez brak zgodnosci pomiedzy zapisami poszczegdlnych
punktéw karty charakterystyki lub rozbieznosci pomiedzy zapisami karty charakterystyki,
a oznhakowaniem opakowania niebezpiecznych substancji i mieszanin. Stosujgcy substancje
i mieszaniny wskazujg réwniez na niewtasciwy przeptyw informacji w tancuchu dostaw, zwigzany
miedzy innymi z opieszatoscig dystrybutoréw w dostarczaniu dokumentéw. W celu
wyeliminowania nieprawidtowos$ci wydano 221 decyzji administracyjnych.

Na terenie wojewddztwa Slaskiego nadzorem biezacym objete sa réwniez 784 podmioty
odpowiedzialne za wprowadzenie do obrotu produktéw biobdjczych. W ramach prowadzonego
nadzoru nad produktami biobdjczymi przeprowadzono 987 kontroli, w tym 403 w podmiotach
odpowiedzialnych za wprowadzenie do obrotu produktéw biobdjczych oraz 584 u stosujgcych
produkty biobdjcze w dziatalnosci zawodowej. W 60 kontrolowanych podmiotach stwierdzono
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naruszenia przepisdw w zakresie produktéw biobdjczych. Az dla 40 produktdw biobdjczych
poddanych kontroli stwierdzono brak stosownego pozwolenia na obrét. Pozostate
nieprawidtowosci to: zawartos¢ w sktadzie niedozwolonych substancji czynnych, brak
wymaganego opakowania oraz niewtasciwie oznakowane opakowania. W celu wyeliminowania
uchybien wydano 56 decyzji administracyjnych dotyczgcych produktéw biobdjczych.

W ramach realizacji projektu wspolnotowego REACH-EN-FORCE 11 dotyczacego aktualnych
kart charakterystyki produktéw chemicznych skontrolowano 20 podmiotéw wprowadzajacych do
obrotu i stosujgcych w/w produkty. Kontroli poddano 25 kart charakterystyki. W 7 przypadkach
stwierdzono nieprawidtowosci.

Odrebna dziedzing dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest objecie nadzorem
biezgcym 885 podmiotéw zajmujgcych sie wytwarzaniem, konfekcjonowaniem i obrotem

produktami kosmetycznymi.

796

= Zaktady wytwarzajgce i konfekcjonujace produkty kosmetyczne

= Zaktady wytwarzajgce produkty kosmetyczne (bez konfekcjonowania)
» Zaktady konfekcjonujace produkty kosmetyczne (bez wytwarzania)

= Obiekty obrotu produktami kosmetycznymi

Wykres. Struktura zaktadow kosmetycznych wg prowadzonej dziatalnosci
w wojewodztwie slaskim w 2023 roku

W ramach prowadzonego nadzoru skontrolowano 386 obiektéw. Podczas kontroli
stwierdzono: niewtasciwe oznakowanie produktéw kosmetycznych (51), nieprawidtowosci
w dokumentacji (16) oraz niezgodne z wymaganiami warunki wytwarzania (1). W celu
wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci dotyczgcych produktéw kosmetycznych
wydanych zostato 75 decyzji administracyjnych, w tym 10 w zakresie ograniczenia prowadzenia
dziatalnosci. Karami pienieznymi ukaranych zostato 12 przedsiebiorcow.



m Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa slaskiego w 2023 roku

= Zaktady wytwarzajgce i konfekcjonujace produkty kosmetyczne

Zaktady konfekcjonujgce produkty kosmetyczne (bez produkcji)

= Obiekty obrotu produktami kosmetycznymi

Wykres. Nieprawidtowosci w produktach kosmetycznych
wg prowadzonej dziatalnosci w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Uzupetnieniem dziatan kontrolnych byto pobranie do badan 134 prébek produktéw
kosmetycznych, z ktérych 2 kwestionowano.

2

Zaktady konfekcjonujace produkty kosmetyczne (bez 0
wytwarzania)

Zaktady wytwarzajace i konfekcjonujace produkty 0
kosmetyczne

0 20 40 60 80 100 120 140
B Liczba prébek zdyskwalifikowanych M Liczba prébek pobranych

Wykres. Analiza pobranych préobek produktdw kosmetycznych wg prowadzonej dziatalnosci
w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydanych zostato 26 decyzji
administracyjnych, w tym 2 dotyczace ograniczenia prowadzenia dziatalnosci.

W ewidencji wojewoddztwa $laskiego znajduje sie 4 857 zaktaddw pracy, w ktérych wystepuja
szkodliwe czynniki biologiczne dla zdrowia. W roku 2023 skontrolowano 1 057 zaktadéw pracy (tj.
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22%), w ktorych 46 257 oséb narazonych byto na szkodliwe czynniki biologiczne w tym: 46 253
pracownikéw narazonych byto na czynniki z 2 grupy zagrozenia oraz 17 650 pracownikow
narazonych byto na czynniki z 3 grupy zagrozenia. Przeprowadzono 1 136 kontroli i wydano 102
decyzje administracyjne. Najczesciej stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

= braku oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajgcego narazenie na szkodliwe czynniki

biologiczne dla zdrowia w srodowisku pracy;

= braku szkolen w zakresie bhp pracownikéw zatrudnionych w narazeniu na szkodliwe

czynniki biologiczne dla zdrowia;

= braku rejestru prac i pracownikdw zatrudnionych w narazeniu na 3 grupe zagrozenia na

szkodliwe dla zdrowia czynniki biologiczne wystepujace w sSrodowisku pracy;

= braku opracowanych procedur i instrukcji dotyczacych narazenia na szkodliwe czynniki

biologiczne dla zdrowia wystepujace w sSrodowisku pracy.

W roku 2023 w wojewddztwie slaskim stwierdzono 447 przypadkdéw choréb zawodowych, to
jest az o 64 przypadki wiecej niz w roku poprzednim. Niewatpliwie do wzrostu liczby chordéb
zawodowych przyczynita sie pandemia COVID-19. W latach 2020-2022 z uwagi na panujace
w tym okresie obostrzenia sanitarne utrudnione byto prawidtowe przeprowadzenie procedury
orzeczniczej. Osoby diagnozowane w kierunku choroby zawodowej miaty problem z dostepem do
lekarzy orzecznikéw. Ponadto, z uwagi na restrykcje sanitarne, pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej mieli trudnosci z przeprowadzeniem oceny narazenia zawodowego z udziatem stron
postepowania. Wraz ze zniesieniem stanu epidemii nastgpit wyrazny wzrost wydawanych
orzeczen w przedmiocie choroby zawodowe;.

Tabela. Zapadalnosci na choroby zawodowe w wojewddztwie Slaskim w latach 2019-2023

mmmmm

Zatrucie ostre i przewlekte

Gorgczka metaliczna 0 0 0 0 0
Pylica ptuc 189 255 209 231 281
Choroby optucnej lub osierdzia 1 0 1 5 0
wywotane pytem azbestu

Przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli 0 0 1 0 0
Astma oskrzelowa 1 2 0 0 4
Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw 1 0 0 0 1
ptucnych

Choroby ptuc wywotane pytem metali twardych 0 0 0 0 0
Alergiczny niezyt nosa 1 0 0 0 0
Przedziurawienie przegrody nosa wywotane 0 0 0 0 0

substancjami o dziataniu zrgcym lub draznigcym

Przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane

nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajgcym co 21 10 18 18 25
najmniej 15 lat

Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania

czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy, 2 5 7 5 10
uznanych za rakotwércze u ludzi
Choroby skéry 3 2 3 3 3
Przewlekte choroby narzgdu ruchu wywotane sposobem

. 11 23 17 17 27
wykonywania pracy
Przewlekte choroby uktadu

21 33 63 34 49

nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
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Obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu 11 20 18 13 22
Zespot wibracyjny 1 6 0 1 7
Choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami

fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi

Choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa 17 15 68 59 18
Choroby wywotane dziataniem promieniowania

jonizujacego

Ogoétem 282 371 407 383 447

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze najistotniejsze znaczenie w zapobieganiu chorobom
zawodowym ma zespot dziatan i srodkoéw zmierzajagcych do zapewnienia pracownikowi
bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy (miedzy innymi poprzez: coraz doskonalsze
metody zraszania ograniczajgce ilos¢ pytu, bardziej skuteczne srodki ochrony pracownikow,
w szczegoblnosci maski), a takze poprzez uswiadomienie pracownika o istniejgcych zagrozeniach,
kontrole stanu jego zdrowia oraz dziatania zapobiegajgce rozwojowi choroby. W procesie tym nie
mozna poming¢ roli pracownika, ktéry przez odpowiednie zachowanie w miejscu pracy,
a w szczegolnosci przez przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz prowadzenie
higienicznego trybu zycia moze ograniczy¢ skutki narazenia zawodowego, co z catg pewnoscia
minimalizuje ryzyko wystgpienia choréb zawodowych.

Nadzér nad srodkami zastepczymi

Obserwujemy znaczny spadek aktywnosci podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu srodki
zastepcze. Intensyfikacja dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w poprzednich latach
spowodowata, ze sprzedaz sSrodkéw zastepczych odbywa sie gtéwnie przez internet. Na biezaco
prowadzone sg dziatania edukacyjno-informacyjne majace na celu przeciwdziatanie zazywaniu
substancji psychoaktywnych.

W roku 2023 przeprowadzono 40 kontroli/wizytacji w sklepach, podczas ktérych nie
stwierdzono wprowadzania do obrotu srodkdw zastepczych na terenie wojewddztwa Slaskiego.
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Promieniowanie jonizujgce

Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny, zgodnie z zapisami ustawy o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej jest organem wtasciwym do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego
poprzez sprawowanie pierwszoinstancyjnego nadzoru nad warunkami higieny radiacyjne;j.
Szczegotowy zakres zadan oraz sposob ich wykonywania regulujg zapisy Ustawy Prawo atomowe
z dnia 29 listopada 2000 roku®® oraz rozporzadzen wykonawczych, ktére wprowadzajg jednolity
system zapewniajgcy bezpieczenstwo jadrowe oraz ochrone radiologiczng pracownikow i ogétu
ludnosci, w tym zasady ochrony osob przed zagrozeniami wynikajacymi ze stosowania
promieniowania jonizujgcego w celach medycznych.

Do zakresu obowigzkéw wykonywanych przez Oddziat Higieny Radiacyjnej Dziatu Nadzoru
Sanitarnego Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach nalezy:

= wydawanie zezwoleh na wykonywanie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem polegajacej

na uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw rentgenowskich do celow
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej, radioterapii powierzchniowej lub radioterapii
schorzen nienowotworowych w medycznej pracowni rentgenowskiej oraz uruchamianiu
takiej pracowni;

= przyjmowanie powiadomien o wykonywaniu dziatalnosci zwigzanej z narazeniem

wymienionych w art. 4 ust. 1a ustawy Prawo atomowe, a niepodlegajgcych nadzorowi
organdw nadzoru gorniczego;

= wydawanie zgdd na prowadzenie dziatalno$ci zwigzanej z narazeniem w celach

medycznych, polegajgcej na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych 2z zakresu
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzanej z podawaniem
pacjentom produktéw radiofarmaceutycznych;
= wydawanie opinii dotyczacych zgody na prowadzenie dziatalnosci zwigzanej
z narazeniem w celach medycznych, polegajacej na udzielaniu swiadczen zdrowotnych
z zakresu radioterapii i leczenia za pomoca produktéw radiofarmaceutycznych;

= opiniowanie i zatwierdzanie dokumentacji projektowej pracowni rentgenowskiej
wraz z projektem i opisem oston statych oraz wentylacji przed uruchomieniem aparatu
rentgenowskiego;

= sprawowanie pierwszoinstancyjnego nadzoru i kontroli w zakresie bezpieczenstwa

jadrowego i ochrony radiologicznej w zakresie dziatalnosci, na ktérej wykonywanie organ
wydat zezwolenie lub zgode, przyjat powiadomienie, a takze nadzoru w zakresie ochrony
radiologicznej pacjenta;

= prowadzenie Krajowej Bazy Urzadzen Radiologicznych w sposoéb, ktoéry umozliwia

ustalenie jednostki ochrony zdrowia, w ktdrej znajduje sie dane urzadzenie radiologiczne,
oraz urzgdzen radiologicznych znajdujgcych sie w danej jednostce ochrony zdrowia;

= uczestnictwo w dziataniach zwigzanych z ocenag sytuacji radiacyjnej kraju oraz

postepowaniu w przypadku zdarzen radiacyjnych;

= udzielanie porad i informacji w zakresie narazenia na radon w pomieszczeniach oraz

zwigzanych z narazeniem na radon zagrozen dla zdrowia, na temat znaczenia
przeprowadzania pomiaréw radonu oraz na temat dostepnych srodkéw technicznych
stuzacych ograniczeniu wystepujacych stezen radonu.

%€ Dz.U.z2023r., poz.1173 z pdzn. zm.
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Powyzsze dziatania, zwtaszcza te wykonywane w ramach zapobiegawczego i biezgcego
nadzoru sanitarnego stuzg zapewnieniu, by dziatalno$¢ mogaca powodowac narazenie na
promieniowanie jonizujgce byta prowadzona w sposdb bezpieczny dla pracownikdw, pacjentéw,
0g06tu spoteczenstwa, a takze srodowiska.

Zgodnie z art. 4 ustawy Prawo atomowe?®, wykonywanie dziatalnos$ci zwigzanej z narazeniem
polegajacej na uruchamianiu lub stosowaniu urzadzen wytwarzajgcych promieniowanie
jonizujgce oraz uruchamianiu medycznych pracowni rentgenowskich wymaga zezwolenia
w zakresie bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiologicznej. Wydanie zezwolenia nastepuje
po stwierdzeniu, ze warunki wykonywania dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na
promieniowanie jonizujgce zostaty spetnione, na podstawie wniosku jednostki wraz z dotagczong
dokumentacjg wymagang przepisami prawa obowigzujgcymi w tym zakresie. Organ wydajacy
zezwolenie moze rowniez przeprowadzi¢ kontrole spetniania powyzszych warunkow
u wnioskodawcy lub zazada¢ wykonania dodatkowych badan czy przedstawienia informaciji
wykazujacych ich spetnienie.

W 2023 roku do Oddziatu Higieny Radiacyjnej ztozono 259 wnioskdéw o wydanie zezwolenia,
na podstawie ktérych Slaski Parnstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat tacznie 247
decyzji zezwalajgcych nauruchomienie pracowni rtg oraz 330 decyzji zezwalajacych na
uruchomienie i stosowanie aparatow rtg. W zaleznosci od rodzaju urzadzenia, w omawianym
okresie sprawozdawczym wydano zezwolenia na uruchomienie i stosowanie:

= 136 stomatologicznych aparatow rtg do zdje¢ punktowych,

= 96 stomatologicznych aparatow rtg do zdjeé¢ pantomograficznych, w tym réwniez

stomatologicznych tomograféw komputerowych,

= 34 diagnostycznych aparatow rtg do zdjec,

= 2 aparatow rtg do zdjeé i przeswietlen,

= 9 mammografow,

= 25tomograféw komputerowych,

= 19 aparatéw stosowanych w radiologii zabiegowej, 1 aparatu stosowanego w diagnostyce

bez radiologii zabiegowej i 4 aparatéw stosowanych w radiologii zabiegowej naczyniowej,
= 4 densytometrow.

Slgski Parstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny jest réwniez organem wtasciwym do
wydawania zgody na prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem w celach medycznych,
polegajacej na udzielaniu $wiadczehn zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii
zabiegowej lub  diagnostyki zwigzanej z podawaniem  pacjentom  produktow
radiofarmaceutycznych. W omawianym okresie sprawozdawczym do Oddziatu Higieny
Radiacyjnej wptynety 242 wnioski o wydanie zgody. Organ wydat 82 zgody na udzielanie
Swiadczen zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki, 13 zgdd na udzielanie swiadczen
zdrowotnych z zakresu radiologii zabiegowej, 2 zgody z zakresu diagnostyki zwigzanej
zpodawaniem pacjentom produktéw radiofarmaceutycznych. W omawianym okresie
wystosowano 213 wnioskéw do Wojewddzkiego Konsultanta ds. Radiologii i Diagnostyki
Obrazowej i 3 wnioski do Wojewddzkiego Konsultanta w Dziedzinie Medycyny Nuklearnej, w celu
uzyskania opinii bedacej niezbednym elementem dokumentacji do wydania zgody.

Ponadto, Slaski Parstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat, po uprzednim
przeprowadzeniu kontroli sanitarnej w jednostce, 4 opinie dotyczgacej zgody na udzielanie
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swiadczen zdrowotnych zzakresu radioterapii onkologicznej, w tym leczenia chordb
nowotworowych przy uzyciu produktdow radiofarmaceutycznych, zgodnie z zapisami art. 33p
ust. 8 pkt 1 ustawy Prawo atomowe®,

Nadzoér zapobiegawczy nad warunkami ochrony radiologicznej jest realizowany poprzez
opiniowanie i zatwierdzanie dokumentacji projektowej pracowni rentgenowskiej
wraz z projektem i opisem oston statych orazwentylacji przed uruchomieniem aparatu
rentgenowskiego. Projekt pracowni sporzadza sie zgodnie z wytycznymi w zakresie lokalizaciji,
powierzchni, wyposazenia, a takze obliczen grubosci oston przed promieniowaniem w celu
zapewnienia, ze pomieszczenie w ktédrym stosowane jest urzadzenie wytwarzajgce
promieniowanie jonizujgce spetnia wymagania ochrony radiologicznej okreslone
dla pracownikéw oraz osoéb z ogétu ludnosci. Projekt opiniowany jest takze przez pracownikow
Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego pod katem rozwigzan budowlanych i rozwigzan
projektowych dotyczacych wentylacji. W omawianym okresie sprawozdawczym do organu
wptynety 263 wnioski o zaopiniowanie dokumentacji projektowej oston statych, na podstawie
ktérych Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wydat 253 pozytywne opinie
sanitarne. Zdecydowana wiekszo$s¢ nowouruchamianych badz modernizowanych pracowni
rentgenowskich to gabinety lub pracownie stomatologiczne.

Istotnym elementem prowadzonego biezgcego nadzoru sg kontrole sanitarne w podmiotach,

realizowane zgodnie z zatwierdzonym planem kontroli. W ramach sprawowanego nadzoru
oceniany jest stan urzadzen radiologicznych iurzadzen pomocniczych, stan i oznakowanie
pomieszczen pracowni rentgenowskiej, a takze dokumentacja i jej zgodnos¢ z aktualnymi
wymaganiami prawnymi, ktére ustalaja, w jakich warunkach mogag by¢ stosowane urzadzenia
wytwarzajgce promieniowanie jonizujgce w celach medycznych, tak by pracownicy, osoby
z ogétu ludnosci przebywajace w ich otoczeniu oraz pacjenci poddawani ekspozycji medycznej
byli jak najmniej narazeni. Podczas kontroli pracownicy Oddziatu Higieny Radiacyjnej zwracajg
uwage na realizacje obowigzkéw kierownika jednostki organizacyjnej w stosunku
do pracownikéw zatrudnionych w warunkach narazenia oraz oceniaja, czy osoby wykonujace
i nadzorujgce wykonywanie badan posiadajg odpowiednie kwalifikacje i podejmujg czynnosci
zmierzajgce dozminimalizowania narazenia. W analizowanym okresie przeprowadzono
602 kontrole sanitarne w zakresie ochrony radiologicznej. Wydano 6 decyzji administracyjnych
nakazujgcych usuniecie stwierdzonych uchybien; pozostate jednostki, w ktérych podczas
kontroli stwierdzano nieprawidtowosci, usunety je niezwtocznie po ich przeprowadzeniu.
Ocena stanu urzadzen radiologicznych w ramach biezgcego jak i zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego prowadzona i dokumentowana jest w sposéb umozliwiajgcy pracownikom Oddziatu
Higieny Radiacyjnej aktualizacje danych zawartych w Krajowej Bazie Urzadzen Radiologicznych.
Pod nadzorem Slaskiego Parstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, w omawianym
okresie sprawozdawczym pozostawato 3 260 aparatéw rentgenowskich.

%8 Dz.U.z2023r., poz.1173 z pdzn. zm.
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Wykres. Liczba aparatéw rentgenowskich pozostajacych pod nadzorem Oddziatu Higieny Radiacyjnej
WSSE w Katowicach w latach 2013-2023

W omawianym okresie sprawozdawczym w ewidencji Oddziatu Higieny Radiacyjnej znajdowata
sie nastepujaca liczba urzadzen:
= stomatologiczne aparaty rentgenowskie do zdjeé¢ wewnatrzustnych — 1 560,
= stomatologiczne aparaty rentgenowskie do zdjec pantomograficznych,
w tym pantomografy z opcjg cefalometrii oraz stomatologiczne tomografy komputerowe
-641,
= diagnostyczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ — 473,
= diagnostyczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ i przeswietlen - 51,
= tomografy komputerowe — 141,
=  mammografy-77,
= densytometry - 55,
= aparaty rentgenowskie stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej — 67,
= aparaty rentgenowskie stosowane w radiologii zabiegowej - 176,
= aparaty rentgenowskie stosowane w diagnostyce bez radiologii zabiegowej — 19.
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Wykres. Aparaty rtg z podziatem na typ urzadzenia uzytkowane w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

Aparaty rentgenowskie pozostajace pod nadzorem Slaskiego Parnstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w przewazajgcej wiekszosci posiadajg cyfrowy system obrazowania, co
wyklucza ktopotliwg metode wywotywania zdje¢ rentgenowskich w ciemni i wptywa na redukcje
dawki otrzymywanej przez pacjenta i personel medyczny przyjednoczesnym zachowaniu
wysokiej jakosci uzyskanego obrazu.

Aparaty rentgenowskie zainstalowane sg w 1 367 pracowniach rentgenowskich, sposréd ktérych
678 to pracownie stomatologiczne, a 111 — pracownie radiologii zabiegowej. Ponadto, pod
nadzorem znajduje sie 1 014 jednostek organizacyjnych stosujgcych aparaty rtg
bez uruchamiania pracowni rtg, w tym 920 gabinetéw stomatologicznych, wyposazonych
w stomatologiczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ wewnatrzustnych. Oprécz aparatéw
stacjonarnych dziatato 12 ambulanséw rentgenowskich.

66 12

= pracownie rtg
920 . ) " . .
= pracownie radiologii zabiegowej
= pracownie stomatologiczne

= gabinety stomatologiczne

= jednostki bez pracowni rtg stosujace
aparaty rtg do radiologii zabiegowej

ambulanse rtg

Wykres. Rodzaj prowadzonej dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce
w celach medycznych w wojewddztwie slaskim w 2023 roku
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Wykonywanie obowigzkoéw zawodowych obejmujacych prace w jednostkach prowadzacych
dziatalno$¢ zwigzang z narazeniem na promieniowanie jonizujgce powoduje narazenie
radiacyjne pracownikow. Narazeniu na dziatanie promieniowania jonizujagcego podlegajg osoby
bezposrednio wykonujgce badania lub leczenie, nadzorujace wykonywanie badan lub leczenie
oraz te, ktére z racji swoich obowigzkéw zawodowych znajduja sie w trakcie pracy w otoczeniu
zrodta promieniowania jonizujgcego. Zgodnie z zasadami kontroli narazenia na promieniowanie
jonizujgce, odpowiedzialnos¢ za przestrzeganie wymagan w tym zakresie spoczywa przede
wszystkim na kierowniku jednostki organizacyjnej, ktéry odpowiada za kontrole dawek
otrzymywanych przez podlegtych mu pracownikéw. W zaleznosci od ich spodziewanego
poziomu, osoby te powinny zosta¢ objete kontrolnymi pomiarami dawek indywidualnych badz
dozymetrig Srodowiskowg. W 2023 roku do kategorii narazenia A zaliczonych byto 119
pracownikéw, zatrudnionych gtéwnie w zaktadach medycyny nuklearnej badZz wykonujacych
procedury z zakresu radioterapii onkologicznej, a do kategorii B — 7 954 pracownikéw.

Tabela. Aparaty rtg - liczba skontrolowanych urzadzern i wydanych zezwolen
w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

Rodzaj aparatow rtg wedtug ewidencji skontrolowanych wydanych zezwolen

Stomatologiczne
1560
wewnatrzustne
Stomatologiczne
. 641 205 96
panoramiczne
Tylko do zdjeé 473 158 34

Stosowane w radiologii

. . . 176 66 19
zabiegowej pozostatej
Tomografy komputerowe 141 44 25
Mammografy 77 27 9
Stosowane w radiologii

. . : . 67 21 4
zabiegowej naczyniowej
Densytometry 55 12 4
Do zdje¢ i przeswietlen 51 11 2
Stosowane w diagnostyce

19 3 1

bez radiologii zabiegowej

Przeanalizowano szczegétowe dane dotyczgce liczby skontrolowanych obiektéw, wydanych
zezwolen na uruchomienie pracowni rentgenowskich, wydanych decyzji nakazujgcych usuniecie
nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli oraz liczby oséb zatrudnionych w warunkach
narazenia i objetych kontrolnymi pomiarami otrzymywanych dawek.
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Tabela. Liczba pracowni rtg oraz przeprowadzonych kontroli sanitarnych
w wojewddztwie slagskim w 2023 roku

wydanych

Rodzaj dziatalnosci wedtug skontrolowa- . osob objetych
z wykorzystaniem promieniowania ewidencji nych decyzji kontrola dawek
wy nakazujacych

Pracownie diagnostyczne — ogétem 1367 401 3 4074
Jednostki bez pracowni rtg stosujgce

i 1014 387 2 3880
aparaty rtg —ogotem
Gabinety stomatologiczne rtg 920 29 2 1513
Pracownie stomatologiczne 678 191 1 738
Pracownie radiologii zabiegowe;j 111 21 - 530
Jednostki bez pracowni rtg stosujace

. L . 66 387 - 2367

aparaty rtg do radiologii zabiegowej
Ambulanse 12 1 - -

Pracownicy Oddziatu Higieny Radiacyjnej wspoétpracuja z Wojewoda Slaskim oraz Prezesem

Panstwowej Agencji Atomistyki podczas wystgpienia zdarzenia radiacyjnego, podejmujac
dziatania okreslone w wojewddzkim ,,Planie postepowania awaryjnego wojewddztwa Slaskiego
w przypadku zdarzenr radiacyjnych”. W 2023 roku do Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego wptynety 3 powiadomienia o wystagpieniu zdarzenia radiacyjnego. Z uwagi
na charakter zdarzen, w dwodch przypadkach pracownicy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Katowicach udali si¢ na miejsce w celu zbadania okolicznosci zdarzenia
oraz przeprowadzenia pomiaréw. W jednym przypadku nie byto to konieczne ze wzgledu na
znikoma szkodliwos$é znalezionego zrodta promieniotwdérczego.
Podobnie jak w latach poprzednich, pracownicy Oddziatu Higieny Radiacyjnej podejmowali
dziatania majgce na celu wypracowywanie sposobu kontroli oraz prowadzenia szczegétowego
nadzoru w obszarze sprawowania nadzoru nad warunkami higieny radiacyjnej w przypadku
narazenia naradon wmiejscach pracy. Powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne
wojewddztwa $laskiego prowadza i okresowo przekazuja do Slgskiego Paristwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ewidencje podmiotéw, w ktérych — zgodnie z ustawa
Prawo atomowe oraz Krajowym planem dziatania w przypadku dtugoterminowych zagrozen
wynikajgcych znarazenia na radon wbudynkach przeznaczonych na pobyt ludzi
orazw miejscach pracy - nalezy przeprowadzi¢ pomiary Sredniorocznego stezenia radonu
lub stezenia energii potencjalnej alfa krotkozyciowych produktéw rozpadu radonu. Na biezaco
realizowane sg réwniez dziatania informacyjne w zakresie narazenia na radon. Pracownicy
Oddziatu uczestniczg w szkoleniach zwigzanych z tym zagadnieniem, a zdobytg wiedzg
i doswiadczeniem wspieraja jednostki organizacyjne, w ktérych podczas pomiaréw stwierdzono
wystepowania podwyzszonych stezen radonu.

Ochrona przed promieniowaniem niejonizujagcym

Pola elektromagnetyczne sg czynnikiem fizycznym powszechnie wystepujgcym
w Srodowisku pracy i w $rodowisku komunalnym. Ich wytwarzanie jest Scisle zwigzane
zwykorzystywaniem energii  elektrycznej oraz tgcznoscia bezprzewodowsa. Pole
elektromagnetyczne od lat jest wykorzystywane w telekomunikacji, energetyce, przemysle
i medycynie. Odpowiednio dobrane czestotliwosci i moc pola elektromagnetycznego sag
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stosowane leczniczo — np. przy wspomaganiu regeneracji tkanki kostnej. Opiera sie na nim takze
diagnostyka obrazowa (rezonans magnetyczny). Mimo, iz trwajace od wielu lat badania oraz
liczne publikacje nie potwierdzajg jednoznacznie, negatywnego oddziatywania na zdrowie nie
oznacza to, ze pole elektromagnetyczne w srodowisku nie powinno by¢é monitorowane.

Oddziat Higieny Radiacyjnej WSSE w Katowicach w oparciu o art. 1 oraz art. 4 ust. 1 pkt 1i pkt
5 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej® realizowat dziatania
w zakresie prowadzenia nadzoru sanitarnego w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz zapobiegania
powstawaniu chordb, w tym chordb zakaznych i zawodowych.
Na podstawie dotychczasowej dziatalnosci w Oddziale Higieny Radiacyjnej prowadzony jest
rejestr zrédet pol-EM. W rejestrze znajduje sie 689 jednostek stosujacych 4975 urzadzen
wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne o czestotliwosciach od 0 Hz do 300 GHz:

= 353 jednostki ochrony zdrowia,

= 76 zaktadéw przemystowych,

= 251 zaktaddw wykorzystujgcych zrédta pol-EM do radiokomunikaciji i radiotgcznosci,

= 9jednostek naukowo-badawczych.

550 34

= Radiokomunikacja itacznos$é = Ochrona zdrowia = Przemyst Nauka

3035

Wykres. llos¢ stosowanych Zrédet pola-EM z podziatem na profil dziatalnosci jednostki w wojewddztwie
Slaskim w 2023 roku

Najliczniejsza grupe zZrédet pola-EM stanowig urzadzenia eksploatowane w radiokomunikaciji
itgcznosci. W tej grupie znajdujg sie nadajniki radia i telewizji naziemnej oraz radiotelefony
bazowe i przewozne. Kolejna, liczna grupa to zrédta pél-EM znajdujgce zastosowanie podczas
wykonywanych procedur medycznych.

3 Dz.U.z2024r., poz. 416.
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Wykres. Ilos¢ stosowanych Zrédet pola-EM z podziatem na rodzaj urzadzenia
w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku

W jednostkach ochrony zdrowia najbardziej rozpowszechniong grupe zrédet pola-EM
stanowig aparaty do elektrochirurgii. Kazdy szpital oraz wiekszo$¢ specjalistycznych poradni
posiada na wyposazeniu tego rodzaju aparaty. llos¢ tych urzadzen w poréwnaniu z rokiem
ubiegtym nie ulegta znaczacej zmianie. W omawianym okresie w stosunku do poprzednich lat
zaobserwowano dalszg tendencje wzrostowa liczby zainstalowanych aparatow do diagnostyki
obrazowej metodg rezonansu jadrowego, dzieki czemu zwieksza sie dostepnosé i skraca czas
oczekiwania na badanie prowadzone tg metodg. Skaner magnetycznego rezonansu jadrowego to
urzadzenie, w ktérym do diagnozy narzadéw ludzkiego ciata wykorzystywane jest silne pole
magnetyczne. Wszystkie tego rodzaju urzadzenia podlegaja nadzorowi Slaskiego Paristwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
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Rysunek. Skaner rezonansu magnetycznego (zdjecie wtasne)

Rysunek. Aparat do terapii polem magnetycznym (zdjecie wtasne)
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Wykres. Liczba skaneréw MRI w wojewddztwie Slaskim w latach 2013-2023

Kolejng znaczaca grupe wsrdod eksploatowanych w ochronie zdrowia zrédet pola-EM
stanowig aparaty do magnetoterapii. Magnetoterapia to obecnie najczesciej stosowana metoda
fizykoterapii, polegajaca na wykorzystaniu leczniczych wtasciwosci pola magnetycznego, ktore
przenikajac do wnetrza zmienionych chorobowo tkanek mobilizuje je do regeneracji. Zabiegi
zuzyciem pola magnetycznego redukuja stany zapalne i bodl, a takze zmniejszaja obrzeki
i przyspieszajg gojenie. W rejestrze prowadzonym w Oddziale Higieny Radiacyjnej znajduje sie
338 zrédet pola-EM stosowanych do fizykoterapii w tym 263 aparaty do terapii polem
magnetycznym. Rowniez w zaktadach przemystowych stosuje sie wiele urzadzen, ktére emituja
pole elektromagnetyczne. Ws$rdd nich znajdujg sie m.in. zgrzewarki oporowe, piece oraz
nagrzewnice zgeneratorami indukcyjnymi. W otoczeniu ZzZrédet pola-EM eksploatowanych
w jednostkach zlokalizowanych na terenie wojewddztwa Slaskiego zatrudnionych jest 26 891
os6b, ktére w przestrzeni pracy majg dostep do pol-EM o wartosciach natezenia
odpowiadajgcych strefom ochronnym.
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Wykres. Liczba oséb pracujgacych majacych dostep do pol-EM z podziatem na profil jednostki
w wojewddztwie slaskim w 2023 roku
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W ramach realizacji zadan z zakresu sprawowania nadzoru nad warunkami higieny radiacyjnej
w zaktadach pracy w 2023 roku przeprowadzono 128 kontroli sanitarnych (wzrost o 60%
w stosunku do roku 2022) w 95 jednostkach ochrony zdrowia, 13 zaktadach przemystowych,
11 zaktadach stosujgcych urzadzenia do radiokomunikacji oraz 2 jednostkach naukowo-
badawczych. Stanowi to wzrost 0 60% w stosunku do roku 2022.

Podczas prowadzonych czynnosci kontrolnych sprawdzano przestrzeganie przez pracodawcow
i uzytkownikéw zrdédet pola-EM przepiséw inorm dotyczacych zapewnienia bezpiecznych
warunkow ich eksploatacji w tym sposéb dostosowania warunkéw pracy przy zrédtach pola-EM
do wymagan Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznejz dnia 29 czerwca 2016
r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na pole
elektromagnetyczne®. W skontrolowanych obiektach eksploatowane byto 762 rézne zrodta pola
elektromagnetycznego.

Tabela. Rodzaj Zrédet pola-EM poddany kontroli w wojewdédztwie Slaskim w 2023 roku

aparaty do elektrochirurgii 277
Ochrona zdrowia skanery rezonansu magnetycznego 27
aparaty do fizjoterapii 67
urzadzenia z generatorem 45
Przemyst indukcyjnym
zgrzewarki 35
inne zrédta pola-EM 52
nadajniki radiofoniczne 18
Radiokomunikacja i tagcznos¢ nadajniki telewizyjne 9
inne zrédta pola-EM 216

N spektrometry 1
auka inne zrédta pola-EM 15

Stwierdzone w wyniku kontroli nieprawidtowosci dotyczyty:
= braku aktualnych orzeczen lekarskich dla pracownikéw i oséb prowadzgacych na wtasny

rachunek dziatalno$¢ gospodarcza, wykonujacych prace przy uzytkowaniu zrédet pola-EM

oraz osob potencjalnie narazonych;

= braku dokumentéw potwierdzajgcych przekazanie osobom wykonujacym prace na innej
podstawie niz stosunek pracy, majgcym dostep do pola-EM stref ochronnych wszelkich
niezbednych informacji dotyczacych wynikéw oceny zagrozen elektromagnetycznych;

= braku aktualnego dokumentu potwierdzajgcego przeprowadzenie rozpoznania poziomu
ekspozycji i zagrozen elektromagnetycznych w miejscach narazenia, ze szczegélnym
uwzglednieniem prac podczas uzytkowania rozpoznanych zrédet pola-EM oraz aktualnych
sprawozdan z pomiaréw pola-EM w otoczeniu eksploatowanych zrédet pola-EM.

W 90% jednostek stwierdzone nieprawidtowosci byty usuwane w terminie do 7 dni od daty
przeprowadzenia kontroli. W pieciu przypadkach zostato wszczete postepowanie
administracyjne zakoniczone wydaniem decyzji nakazujgcej usunigcie stwierdzonych
nieprawidtowosci. W jednym przypadku uzytkownik Zrédet pél-EM zwrécit sie do Slaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego o przesuniecie terminu realizacji decyzji.

40Dz.U.z2018r., poz. 331.
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W pozostatych zalecenia zostaty zrealizowane w terminach podanych w decyzjach
administracyjnych.
W ramach nadzoru prowadzonego nad przestrzeganiem dotrzymania pozioméw pol
elektromagnetycznych w miejscach dostepnych dla ludnosci w 2023 roku analizowano
dokumentacje, ktdrg zgodnie z obowigzujacymi przepisami przekazywali prowadzacy instalacje
a takze organy ochrony srodowiska. Podczas prowadzonych pod wzgledem spetnienia wymagan
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie dopuszczalnych poziomow
pol elektromagnetycznych w $rodowisku*' analiz, korzystano z Systemu Informacyjnego
o Instalacjach wytwarzajacych Promieniowanie Elektromagnetyczne ,,SI2PEM”, ktéry pozwala na
sprawdzenie poziomu promieniowania elektromagnetycznego w dowolnej lokalizacji na obszarze
wojewoddztwa. W bazie danych znajduja sie wprowadzane przez akredytowane laboratoria
pomiarowe, przedsiebiorcéw telekomunikacyjnych oraz organy ochrony srodowiska informacje
dotyczace:

= lokalizacji instalacji radiokomunikacyjnych wykorzystywanych na cele ruchomych

publicznych sieci telekomunikacyjnych;
= rozktadu natezen pola elektromagnetycznego pochodzacego z instalacji
radiokomunikacyjnych;

= uzyskanych pozwolen radiowych.
Oddziat Higieny Radiacyjnej na biezgco prowadzi wtasng ewidencje stacji bazowych telefonii
komadrkowej zlokalizowanych na terenie wojewddztwa $lgskiego.
W ewidencji zarejestrowano 3 941 obiektéw nalezacych do czterech operatoréw, co stanowi
prawie 5% wzrost liczby instalacji w stosunku do roku ubiegtego.

1368
1400 124
1200
986 993
1000 814 841
739

800 718

600

400

200

0
T-Mobile Polska  Orange Polska S.A P4 Sp.zo.o. Towerlink Poland
S.A. Sp.zo.o.

2021 m2022 m2023

Wykres. Poréwnanie liczby stacji bazowych telefonii komérkowej (SBTK) w wojewddztwie Slaskim
w latach 2021-2023

“1Dz.U.z2019r., poz. 2448



Nadzo6r w obszarze higieny radiacyjnej

Na podstawie art. 122a oraz 152 Ustawy Prawo ochrony $rodowiska*? prowadzacy instalacje
bedace zrédtami pél elektromagnetycznych oraz wtasciwe rzeczowo urzedy dostarczyty do
Slgskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego:
= 136 zgtoszen instalacji wytwarzajacych pole elektromagnetyczne, ktdre zostaty
sprawdzone w zakresie prawidtowosci i zgodnosci danych zawartych w formularzu
i porownane z danymi zawartymi w sprawozdaniu z pomiaréw;
= 730 informacji o zmianie parametrow i innych danych instalacji wytwarzajacych pola
elektromagnetyczne, ktérych analiza wykazata, ze dokonane modyfikacje w zakresie
wielkosci i rodzaju emisji przedmiotowych instalacji nie powodujg istotnych zmian
okreslonych wart. 3 pkt 7 ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. — Prawo ochrony $rodowiska“;
= 26 zawiadomien o zakonczeniu eksploatacji instalacji wytwarzajgcych pola
elektromagnetyczne;
= 1 464 sprawozdania z pomiaréw pola elektromagnetycznego wykonanych dla celéw
ochrony ludzi i srodowiska (w tym 1 416 sprawozdan dotyczacych stacji bazowych
telefonii komdrkowej).
Dokonywana na biezgco analiza wszystkich sprawozdan obejmowata sprawdzenie dotrzymania
dopuszczalnych pozioméw pél elektromagnetycznych w srodowisku, odpowiedniego doboru
pionéw pomiarowych, poprawnosci wykonania pomiaréw przez akredytowane laboratoria
badawcze oraz ich kompletnosci a takze sprawdzenie lokalizacji stacji bazowych oraz innych
instalacji na podstawie map dostepnych na stronach www i w Systemie Informacyjnym
o Instalacjach wytwarzajgcych Promieniowanie Elektromagnetyczne ,,SI2PEM”.
Na podstawie przeprowadzonych przez akredytowane laboratoria pomiaréw stwierdzono, ze we
wszystkich miejscach dostepnych dla ludnosci, w ktérych wykonano pomiary, poziomy pél
elektromagnetycznych w srodowisku zostaty dotrzymane.
Wszystkie sprawozdania dotyczgce stacji bazowych telefonii komérkowej a takze innych
instalacji oraz zgtoszenia instalacji wytwarzajacych pole elektromagnetyczne, informacje
o zmianie w zakresie danych oraz zakonczeniu eksploatacji instalacji zostaty wprowadzone do
rejestru instalacji wytwarzajgcych promieniowanie elektromagnetyczne prowadzonego w WSSE
w Katowicach.
Realizujgc zatozenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, okreslajace zasady postepowania
zwynikami pomiaréw wartosci pol-EM w sSrodowisku podobnie jak w latach ubiegtych
poddawano ocenie mozliwos¢ wystgpienia przekroczen dopuszczalnych wartosci pola
elektromagnetycznego przy uwzglednieniu nastepujgcych parametréw:
= zageszczenia zabudowy mieszkaniowej,
= wysokosci budynkéw mieszkalnych znajdujacych sie w sasiedztwie stacji bazowej
w odniesieniu do wysokosci zawieszenia systemow antenowych,
= bliskosci obiektéw uzytecznosci publicznej (szkoty, przedszkola, placéwki ochrony
zdrowia),
= jlosci operatoréw zlokalizowanych w jednym miejscu.
Analiza informacji utatwia okreslenie miejsc, w ktdrych istnieje mozliwos$é wystgpienia wysokiego
lub $redniego ryzyka przekroczenia dopuszczalnych wartosci pola elektromagnetycznego.
Stwierdzono, ze moze ono wystepowac w 924 lokalizacjach. W zwigzku z powyzszym prowadzony

42Dz.U.z2023r. poz. 48,
4 Dz.U.z2023r. poz. 48.

107




Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewo6dztwa $lgskiego w 2023 roku

jest zwiekszony nadzér w tych obszarach. W 2023 roku Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor
Sanitarny 15 razy zwrdcit sie do operatoréw o uzupetnienie lub korekte dostarczonego
sprawozdania. Prowadzacy instalacje dostarczyli uzupetnione sprawozdania lub nadestali
wyjasnienia.

W ramach wspétpracy z Oddziatem Zapobiegawczego Sanitarnego wydano 119 opinii
dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania zrédet pola-EM oraz 21 opinii dotyczacych
uwarunkowan srodowiskowych dla nowoprojektowanych lub modernizowanych instalacji pol
elektromagnetycznych.

Rysunek. Komin zaktadu z zainstalowanymi systemami antenowymi (zdjecie wtasne)
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Strategiczna ocena oddziatywania na sSrodowisko

Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w roku 2023, na podstawie Ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $srodowisko*, wydat 179
opinii dotyczacych dokumentdéw sporzadzonych w ramach strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko. Wsréd opiniowanych dokumentéw znajdowaty sie m.in. nastepujace projekty:
= Program ograniczenia niskiej emisji na terenie gminy;
= Program rewitalizacji gminy;
= Plan urzadzania lasu dla nadlesnictwa;
= Program ochrony srodowiska dla gminy;
= Program usuwania azbestu z terenu gminy;
= Strategia elektromobilnosci dla gminy;
= Plan gospodarki odpadami dla gminy;
= Zatozenia do planu zaopatrzenia w ciepto, energie elektryczng oraz paliwa gazowe dla
gminy;
= Program ochrony srodowiska przed hatasem gminy;
= Miejskie plany adaptacji do zmian klimatu;
= Strategie rozwoju gmin i powiatow;
= Metropolitalny Program Dziatan Strategicznych;
= Program ochrony przed hatasem Wojewddztwa Slaskiego.
Przy opiniowaniu wyzej wymienionych dokumentéw zwracano uwage na czynniki Srodowiskowe,
a zwtaszcza jakos¢ powietrza, dostepnosé i jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
oraz klimat akustyczny, ktére sg istotnymi determinantami stanu zdrowia ludzi. Przedktadane
programy ochrony srodowiska, programy ograniczenia niskiej emisji, plany zaopatrzenia w ciepto,
energie elektryczng i paliwa gazowe, usuwania azbestu, ochrony przed hatasem, rewitalizacji,
zawieraty szereg planowanych zamierzen w celu poprawy stanu srodowiska, takich jak:
= poprawa efektywnosci energetycznej oraz ograniczenie niskiej emisji;
= rekultywacja terenéw zdegradowanych;
= budowa kanalizacji sanitarnej i deszczowej na terenach nieskanalizowanych;
= przygotowanie projektow inwestycyjnych pod katem wspétfinansowania ze zrédet
zewnetrznych, zwtaszcza z funduszy Unii Europejskiej;
= szeroko pojeta edukacja spoteczenstwa oraz propagowanie zachowan motywujgcych
ludnos$¢ do racjonalnego gospodarowania surowcami i energia, jak rowniez budowanie
wiedzy i ksztattowanie pogladdw oraz postaw mieszkancéw w zakresie aktywnego
uczestnictwa w realizacji zadan ujetych w Programach, ktéra ma na celu podniesienie
swiadomosci ekologicznej i zwiekszenie poczucia odpowiedzialnos$ci za otoczenie.
Istotnym problemem jest zanieczyszczenie powietrza nasilajgce sie szczegblnie w okresie zimy
poprzez spalanie w kottach indywidualnych przez mieszkancéw paliw niskiej jakosci, a czasem
nawet roznego rodzaju odpadoéw. Z dostarczanych do opiniowania Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej dokumentacji wynika, ze miasta i gminy podejmujg szereg dziatan w zakresie poprawy
stanu powietrza atmosferycznego m.in.:

44 Dz. U. 22023 roku, poz. 1094 z pézn. zm.
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= termomodernizacja budynkow, budowa budynkdéw energooszczednych oraz pasywnych,
a takze podtaczenie do sieci cieptowniczej uzytkownikéw budynkéw mieszkalnych
posiadajgcych ogrzewanie piecowe;

= ograniczenie zuzycia energii poprzez modernizacje oswietlenia (inteligentne systemy

sterowania);

* modernizacja i budowa drdg oraz budowa centrow przesiadkowych;

= modernizacja i rozbudowa infrastruktury cieptowniczej;

= budowa trasi Sciezek rowerowych;

= promocja oraz wspieranie transportu publicznego;

= hermetyzacja obiektéw oczyszczalni Sciekdw;

= wymiana przestarzatych, wysokoemisyjnych zrédet ciepta na energooszczedne

i ekologiczne, w tym pochodzace z odnawialnych zrédet energii.

Na terenie wojewddztwa slaskiego istotny problem nadal stanowi niska emisja, zwigzana
przede wszystkim z zanieczyszczeniem powietrza pochodzgcym ze spalania paliw statych
w wyeksploatowanych piecach, a takze ze spalania paliwa w silnikach samochodowych. Stad
w opiniowanych programach zwracano uwage w szczegélnosci na dziatania skierowane na
wymiane starych kottéw na paliwo state, poprawe funkcjonalnosci i parametréow technicznych
drég, a takze na konieczno$¢ wyprowadzenia ruchu tranzytowego z centrow miast poprzez
budowe obwodnic, instalowanie ekranéw akustycznych chronigcych istniejacg zabudowe
mieszkaniowa. Obserwuje sie réwniez powstawanie centrow przesiadkowych, ktére majg dwa
gtéwne cele. Pierwszy z nich to ograniczenie wjazdu samochodéw osobowych do centréw miast,
ktére sg obecnie zattoczone. Drugim celem jest utatwienie dojazdu do centrum miasta za
pomocg sprawnie dziatajacej komunikacji miejskiej. Na terenie wojewddztwa $lgskiego
obserwuje sie rozwdéj na poziomie subregionalnym, a dokumenty strategiczne wyznaczajg cele
w zakresie wzrostu innowacyjnosci, rozwoju w wymiarze spoteczno-gospodarczym,
srodowiskowym, w tym z wykorzystaniem ,,btekitno zielonej infrastruktury”. Wskazuje sie, ze
nadrzednym celem projektow w zakresie gospodarki odpadami jest rozwdj i doskonalenie na
terenie wojewddztwa Slaskiego systemu gospodarki odpadami uwzgledniajgcego hierarchie
sposobdw postepowania z odpadami, zapobiegania ich powstawaniu oraz przygotowanie do
ponownego uzycia i recyklingu. Ponadto w zakresie ochrony powietrza na terenie wojewddztwa
Slaskiego wdrazane sa dziatania przyczyniajgce sie do zmniejszenia zuzycia paliw i zwiekszenia
udziatu odnawialnych Zzrodet energii oraz wzrostu efektywnosci energetycznej w réznych
gateziach przemystu.

Plany remediacji

Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny opiniowat 13 projektéw planéw remediaciji
oraz warunkoéw przeprowadzania dziatan naprawczych w srodowisku w odniesieniu do oceny
wystepowania znaczgcego zagrozenia dla zdrowia ludzi. Remediacja miata na celu rekultywacje
terenéw zdegradowanych i dziatania naprawcze dotyczgce usuwania toksycznych substancji ze
srodowiska (ziemi, gleby, wod gruntowych).

111




Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa slaskiego w 2023 roku

Planowanie przestrzenne

Waznym czynnikiem majacym wptyw na jakos¢ zycia mieszkancow wojewddztwa jest
wtasciwe planowanie przestrzenne. Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny na
podstawie Ustawy z dnia 27 marca 2003 roku o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym®
zaopiniowat 342 projekty plandw zagospodarowania przestrzennego miast, gmin i powiatow oraz
studium uwarunkowan ikierunkow zagospodarowania przestrzennego. Ponadto, Panstwowi
Powiatowi Inspektorzy Sanitarni na podstawie Ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko, w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na $rodowisko®®, wydali tgcznie 338 stanowisk dotyczgcych projektow plandéw
zagospodarowania przestrzennego miast, gmin i powiatow oraz studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego. Przy opiniowaniu tych dokumentéw zwracano
szczegblng uwage na lokalizowanie terendw pod dziatalnosé o charakterze ucigzliwym,
w odpowiedniej izolacji, z dala od terenéw chronionych (terenéw zabudowy mieszkaniowej,
oswiaty, ustug zdrowia, rekreacyjno-sportowych). Istotny problem stanowity projekty planow
zagospodarowania, w ktorych obszary produkcyjne sagsiadowaty bezposrednio z terenami
mieszkaniowymi. Dotyczyty one najczesciej terenéw z istniejacg zabudowag. W takich
przypadkach Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wystepowat o zmiany
w zapisach projektéw plandw w celu ograniczenia negatywnego oddziatywania na zdrowie i zycie
ludzi poprzez wprowadzenie np. stref buforowych pomiedzy terenami o potencjalnie ucigzliwym
oddziatywaniu a terenami ,chronionymi”. Pozytywnie oceniane byty projekty planéw, w zapisach
ktérych przewidziano oddzielenie terendéw o réznym przeznaczeniu i o réznych wymaganiach
sanitarnohigienicznych poprzez zastosowanie odpowiednich rozwigzan np. usytuowanie ustug
nieuciagzliwych czy tez terenéw zielonych pomiedzy obszarami o réznym przeznaczeniu. Ponadto
z przeprowadzonej analizy przedktadanych do zaopiniowania planéw zagospodarowania
przestrzennego wynika, iz obecnie obserwuje sie tendencje przeksztatcania terendw rolnych na
tereny zabudowy mieszkaniowej, zabudowy ustugowo-mieszkaniowej czy tez na tereny
produkcyjno-ustugowe. Powyzsze zwigzane jest z zaprzestaniem dziatalnosci rolniczej. Czesto
przedmiotem zmiany miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego byto
dopuszczenie na tych terenach farm fotowoltaicznych, jako zZrédet energii odnawialnej, co
stanowi wypetnienie zadan przewidzianych w dokumentach przedktadanych do zaopiniowania
wramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko. Nalezy zaznaczyé, iz Slaski
Panstwowy Wojewdédzki Inspektor Sanitarny w swoich stanowiskach wskazywat na koniecznos¢
przeciwdziatania presji zabudowywania terenéw zalesionych lub tez wskazywat na mozliwosé
zabudowy jedynie fragmentdéw dziatek z obowigzkiem zachowania jak najwiekszych powierzchni
biologicznie czynnych.

Uwarunkowania srodowiskowe dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na
srodowisko

W wojewddztwie $lgskim organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydaty 620 stanowisk co
do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na $rodowisko,

4 Dz.Uz2023r., poz. 977 z pdzn. zm.,
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aw przypadku stwierdzenia takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na srodowisko, a takze 125 opinii, w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywa¢ na Srodowisko, przed wydaniem decyzji
o srodowiskowych uwarunkowaniach. Przy uzgadnianiu przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddziatywa¢ na srodowisko w opiniach okreslano warunki w zakresie zagwarantowania
prawidtowego rozwigzania gospodarki wodno-kanalizacyjnej, gospodarki odpadami,
zapewnienia bezpiecznych wartosci poziomu zanieczyszczen i hatasu dla terendw chronionych
znajdujagcych sie w sgsiedztwie inwestycji, tj. m.in. mieszkaniowych, zabudowy zwigzanej ze
statym lub czasowym pobytem dzieci i mtodziezy, szpitali, rekreacyjnych. Dotyczyty one m.in.
realizacji urzadzen ochronnych tj. ekranéw akustycznych, pasow zieleni izolacyjnej, urzadzen
ograniczajgcych emisje zanieczyszczeh do $rodowiska. Przedsiewzieciami uzgadnianymi
w 2023 roku na terenie wojewddztwa $lgskiego byty m.in.: budowa torowiska tramwajowego wraz
siecig trakcyjng i infrastrukturg towarzyszaca, budowa instalacji przetwarzania odpadéw,
budowa i modernizacja sieci wodociggowych i kanalizacji, modernizacja oczyszczalni $ciekdw,
budowa hal produkcyjnych, produkcyjno—-magazynowych i magazynowych (gtéwnie na terenach
stref ekonomicznych). Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny opiniowat w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych realizacje przedsiewzie¢ z zakresu budowy linii wysokiego
napiecia. Warunki jakie zostaty okreslone, zawieraty sie w koniecznosci zapewnienia ochrony
akustycznej ludzi oraz koniecznosci sporzadzenia  pomiardw  poziomoéw  pol
elektromagnetycznych w srodowisku bezposrednio przed rozpoczeciem uzytkowania instalaciji,
kazdorazowo w przypadku zmiany warunkéw pracy instalacji, w tym zmiany spowodowanej
zmianami w wyposazeniu instalac;ji.

Dokumentacje projektowe

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej biorg réwniez udziat w procesie budowlanym
zwigzanym z opiniowaniem dokumentacji projektowej i odbiorem obiektéw budowlanych
powstajgcych w oparciu o tg dokumentacje. Dziatania w tym zakresie polegaty na ocenie pod
wzgledem wymagan higieniczno-sanitarnych rozwigzan projektowych przyjetych przez
projektantow, w aspekcie m.in. zagwarantowania odpowiednich warunkéw sanitarno-
higienicznych w zaktadach pracy, w budynkach i pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
ludzi. Zwracano uwage, w szczegolnosci na zastosowanie prawidtowego uktadu funkcjonalnego
oraz warunkéw techniczno-uzytkowych pomieszczen, wtasciwych pod wzgledem zdrowotnym
materiatdw budowlanych, prawidtowej wentylacji w projektowanych pomieszczeniach,
odpowiednich rozwigzan dotyczgcych instalacji wodnej i kanalizacyjnej, centralnego ogrzewania,
wtasciwego oswietlenia, zabezpieczenia ludzi przed narazeniem na ponadnormatywny poziom
czynnikéw chemicznych, fizycznych i biologicznych. Paristwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni
z terenu wojewddztwa Slaskiego wydali 460 opinii dotyczacych dokumentacji projektowych.
Wiekszos¢ jednak dokumentacji projektowych opiniowana byta przez rzeczoznawcéw do spraw
sanitarnohigienicznych uprawnionych do uzgadniania w imieniu panstwowych powiatowych
inspektoréw sanitarnych dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych. Rzeczoznawcy z terenu wojewddztwa $laskiego zaopiniowali tgcznie 3 666
projektéw. Problemy jakie napotykano podczas opiniowania dokumentacji projektowej to m. in.:
brak wyczerpujgcego opisu technicznego i technologicznego do proponowanych rozwigzan, nie
uwzgledniano prawidtowej funkcji pomieszczen, czy tez wystarczajgcych ilosci punktéow
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wodnych. Czestym problemem byty rowniez nieprawidtowe rozwigzania w zakresie wentylacji
pomieszczen, badz tez w ogdle wentylacja w pomieszczeniach nie byta uwzgledniana, gtdwnie
w projektach zmiany sposobu uzytkowania pomieszczen. Wiele adaptowanych pomieszczen
w istniejacych budynkach nie spetniato przepiséw techniczno-budowlanych. Dokumentacje
projektowe byty opiniowane pozytywnie w przypadku uzupetnienia dokumentacji i usuniecia
nieprawidtowosci. Nieznaczng grupe dokumentéw uzgadnianych w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych stanowity dokumentacje projektowe obiektow przeznaczonych dla
0s6b starszych w zakresie opieki dziennej i catodobowej, a takze dokumentacje projektowe
budowy i przebudowy, a takze zmiany sposobu uzytkowania istniejagcych obiektéw ochrony
zdrowia (szpitale, ambulatoria, zaktady rehabilitacji, apteki). Ponadto podobnie jak w latach
ubiegtych przedktadano do uzgodnienia projekty obiektéw ustugowo-handlowych, biurowych,
przemystowych, gastronomicznych, obiektow zwigzanych z produkcjg i obrotem artykutami
spozywczymi, obiektéw oswiatowych, ztobkéw oraz zaktadow fryzjerskich i kosmetycznych.

Odstepstwa od przepisow techniczno-budowlanych

Slaski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w roku 2023 wydat 353 stanowiska
dotyczace odstepstw od wymagan przepisow techniczno-budowlanych w zakresie wysokosci,
oswietlenia swiattem dziennym oraz lokalizacji pomieszczen ponizej poziomu terenu. Przy
wydawaniu zgdd na odstepstwa od w/w przepiséw zwracano szczegblng uwage na koniecznoscé
zaprojektowania we wnioskowanych pomieszczeniach skutecznej wentylacji zapewniajgce;j
wymiane powietrza wynikajgca z potrzeb uzytkowych i funkcji tych pomieszczen, bilansu ciepta
i wilgotnosci, oraz zanieczyszczen statych i gazowych, zapewnienia oswietlenia Swiattem
sztucznym zgodnym z wymogami Polskich Norm, a takze odpowiedniego zabezpieczenia $cian
i podtég pomieszczen przed przenikaniem wilgoci. Ponadto, organy Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej zajmowaty stanowiska dotyczgce mozliwosci zastosowania recyrkulacji powietrza
w zaktadach opieki zdrowotnej, usytuowania terenowych wyrzutni powietrza instalacji
wentylacyjnych iklimatyzacyjnych oraz mozliwosci zmniejszenia odlegtosci zbiornikdw na
nieczystosci ciekte. Istotnym problemem na terenie wojewddztwa $lgskiego byta lokalizacja
miejsc do gromadzenia odpaddéw statych na terenach nalezgcych do powstatych wspdélnot
mieszkaniowych. Problem ten najczesciej wynika z ograniczonej powierzchni dziatek wspdlnot
oraz braku mozliwosci posadowienia $mietnikow zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym
zakresie. W zwigzku z powyzszym, do Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego zwracano sie o udzielenie zgody na zmniejszenie odlegtosci usytuowania miejsc do
gromadzenia odpaddw statych od okien i drzwi do budynkéw z pomieszczeniami przeznaczonymi
na pobyt ludzi. Zgode na zmniejszenie odlegtosci Smietnika od okien i drzwi do pomieszczen
przeznaczonych na pobyt ludzi wydawano tylko w przypadku, gdy brak byto mozliwosci
zachowania odlegtosci okreslonej w przepisach. Analizowano woéwczas mozliwos¢ realizacji
kioskow wrzutowych, w ktérych komora do gromadzenia odpaddw znajduje sie w czesci
podziemnej, eliminujac nadmierne nagrzewanie sie odpadéw w okresach letnich powodujgce
szybsze zagniwanie odpadéw. W przypadku braku takiej mozliwosci naktadano w opiniach
sanitarnych warunki minimalizujgce ucigzliwosci zwigzane z eksploatacjg wiat Smietnikowych.
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Dopuszczenie do uzytkowania obiektow budowlanych

W roku 2023 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dokonali 1 393 kontroli i wizji
lokalnych, w tym z ramienia Slaskiego Panstwowego Inspektora Sanitarnego 84 kontrole,
w zwigzku z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow budowlanych na podstawie art. 56 Ustawy
z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane® oraz art. 3 pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Na podstawie art. 12 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985
r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej*® organem wtasciwym w zakresie higieny radiacyjnej jest
panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny. W zwigzku z powyzszym Slaski Parnstwowy
Wojewddzki Inspektor Sanitarny po otrzymaniu zawiadomienia o zakonhczeniu robdt
budowlanych analizowat zgodnos¢ wykonania przedsiewzie¢ polegajgcych na budowie stacji
bazowych telefonii komdrkowej z projektemm budowlanym, dla ktérych wydane zostato
pozwolenie na budowe. Ponadto sprawdzat czy dotrzymane sg dopuszczalne poziomy pol
elektromagnetycznych w miejscach dostepnych dla ludzi w otoczeniu w/w stacji na podstawie
stosownych sprawozdan z pomiarow.

W ramach czynnosci odbiorowych obiektdw budowlanych organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej dokonywaty szczegobtowego przegladu zrealizowanych obiektow
i ich otoczenia, pod katem zgodnosci z uzgodniong w zakresie wymagan higienicznych
i zdrowotnych dokumentacjg projektowg. Pojawiajgce sie problemy w sprawowaniu
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego dotyczyty uruchamianych zaktadéw kosmetycznych,
salonéw tatuazu, w ktérych niejednokrotnie dokonuje sie ustugi z naruszeniem ciggtosci tkanek,
bez powiadomienia organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Istniejg trudnosci
w egzekwowaniu odpowiednich wymagan sanitarnych dla tych zaktadéw, gdyz brak jest
przepisow okreslajgcych wymagania dla tego typu dziatalnosci i naktadajgcych obowigzek jej
zgtoszenia. Nadal obserwuje sie nieprawidtowosci w zakresie rozwigzan instalacji sanitarnych.
Dotyczy to obiektéw, dla ktérych dokumentacja projektowa nie obejmowata instalacji
sanitarnych, badz instalacje te nie byty uzgodnione w zakresie wymagan higienicznych
i zdrowotnych. Jak wynika z praktyki przyjetej przez projektantéw, do uzgodnienia w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych niejednokrotnie przedktadane sg projekty w czesci
dotyczacej zagospodarowania terenu i architektury, natomiast rzadko przedktadane sg do
uzgodnienia w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych projekty instalacji sanitarnych.
Projekty instalacji w przypadkach adaptacji pomieszczen niejednokrotnie nie sg sporzadzane lub
sg ujmowane w projektach technicznych, ktére nie sg uzgadniane w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych, gdyz nie ma obligatoryjnego wymogu przepiséw. Powyzsze stanowi
utrudnienie przy kontroli obiektéw przez organy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
w zwigzku z ich przekazywaniem do uzytkowania. Zdarzajg sie przypadki btednych rozwigzan
projektowych w opracowywanych dokumentacjach branzowych, ktére nie byty uzgadniane
w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych. Podczas czynnosci kontrolnych w obiektach
bardzo trudno jest prawnie wyegzekwowaé¢ dokonanie zmian w niewtasciwie wykonanych
instalacjach, zrealizowanych na podstawie w/w dokumentacji, gdyz zgodnie z art. 56 ustawy
Prawo budowlane organy zajmujg stanowisko w sprawie zgodnosci wykonania obiektu
budowlanego z projektem budowlanym. Tymczasem btedy te majg istotny wptyw na warunki

47Dz.U.z2023r., poz. 682 z pdzn. zm.,
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sanitarne w pomieszczeniach, a takze na instalacje w budynku (instalacje wod-kan.
i wentylacji). Wsréd nich wymieni¢ nalezy m.in.:

= brak rozwian chronigcych instalacje sanitarne przed rozwojem bakterii legionella;

= {aczenie w instalacjach wentylacji ze soba przewodéw z pomieszczen o réznych

wymaganiach uzytkowych i sanitarno-higienicznych;

= npiewtasciwa lokalizacje czerpni i wyrzutni powietrza;

= zastosowanie niewtasciwego urzgadzenia do odzysku ciepta (szczegdlnie dotyczy to

obiektow dziatalnosci leczniczej);

= piezastosowanie odpowiedniego uktadu cisnien tak, aby powietrze nie przenikato

Z pomieszczeh o0 nizszych wymaganiach sanitarnych do pomieszczen o wyzszych
wymaganiach;

= brak zastosowania instalacji kanalizacji technologicznej (separatory ttuszczy, substancji

ropopochodnych) przed odprowadzeniem sciekéw do kanalizacji wtasciwej;

= brak odpowiedniego zabezpieczenia antyskazeniowego dla ochrony sieci wodociggowe;.
Powyzsze problemy zgtoszone zostaty Gtownemu Inspektorowi Sanitarnemu. W ramach poprawy
sytuacji podejmowane sg dziatania informacyjno-edukacyjne w celu uswiadomienia
uczestnikom procesu budowlanego, a takze podmiotom prowadzgcym dziatalnos$¢ konsekwenciji
niewtasciwego wykonania i eksploatacji instalacji sanitarnych.

Reasumujac, pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
na terenie wojewddztwa slaskiego realizowat ustawowe obowiazki i zadania w zakresie ochrony
zdrowia publicznego, w szczegélnosci poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych
zmierzajgcych do zapobiegania mozliwosci powstania zagrozen dla bezpieczenistwa sanitarnego
i zdrowia ludzi na réznych etapach procesu inwestycyjnego, w tym na etapie planowania,
projektowania, realizacji i dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych. W ramach tych
zadan dokonywano sprawdzenia poprawnosci przyjetych rozwigzan w zakresie wymagan
higienicznych izdrowotnych w réznych dokumentacjach projektowych, poczawszy od
dokumentéw tworzonych w ramach procedur planistycznych, dokumentéw w ramach
strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko, poprzez raporty oddziatywania na srodowisko
dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko, skonczywszy na uzgadnianiu
dokumentacji projektowych. Efektem tych dziatan byta realizacja réznych zamierzen
inwestycyjnych, ktére byty przedmiotem dopuszczenia do uzytkowania. Stanowiska zajmowane
byty wytacznie na wniosek zainteresowanych podmiotéw oraz w zwigzku z wystgpieniami
organéw prowadzgcych postepowanie administracyjne. Analiza opiniowanych i uzgadnianych
dokumentdéw skupiata sie w szczegélnosci na ocenie ryzyka narazenia ludnosci na czynniki
fizyczne, chemiczne i biologiczne, uciagzliwe lub szkodliwe dla zdrowia cztowieka w miejscu jego
zamieszkania i przebywania oraz z miejscu pracy. W 2023 roku ogdlna liczba stanowisk zajetych
w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynosita 7 287. Ponadto, rzeczoznawcy do
spraw sanitarnohigienicznych z terenu wojewddztwa $laskiego, dziatajacy w imieniu
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych uzgodnili 3 666 dokumentaciji
projektowych. Pracownicy pionu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego przeprowadzili 1 393
kontrole i wizje lokalne zwigzane z dopuszczeniem obiektdw do uzytkowania oraz realizacja
innych zadan statutowych. Szereg inwestycji dopuszczonych do uzytkowania wskazuje na
realizacje zadan zaplanowanych w dokumentach opracowywanych w ramach strategicznej
oceny oddziatywania na $rodowisko, ocenianych przez organy Paristwowej Inspekcji Sanitarne;j.
Realizacja tych zadan przyczynita sie do poprawy bezpieczenstwa sanitarnego oraz do
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polepszenia warunkow zycia i zdrowia ludnosci w wojewddztwie $lgskim. Nalezaty do nich m.in.:
zastosowanie energooszczednych i ekologicznych Zrédet ciepta, w tym pochodzacych
z odnawialnych zrédet energii, budowa kanalizacji sanitarnej na terenach nieskanalizowanych,
wyprowadzenie ruchu tranzytowego z centréw miast poprzez budowe obwodnic, realizacja
centréw przesiadkowych, instalowanie ekranéw akustycznych chronigcych istniejgcg zabudowe
mieszkaniowa, hermetyzacja obiektdw emitujgcych zanieczyszczenia i ucigzliwe zapachy.
Nadal problemy w sprawowaniu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego dotyczg uruchamianych
lokali ustugowych swiadczacych ustugi z zakresu medycyny estetycznej i szeroko rozumianej
kosmetyki, w ktérych niejednokrotnie wykonuje sie zabiegi z naruszeniem ciaggtosci tkanek, bez
powiadomienia organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Istniejg trudnosci w egzekwowaniu
odpowiednich wymagan sanitarnych dla tych zaktaddéw, gdyz brak jest przepiséw okreslajacych
wymagania dla tego typu dziatalnosci i naktadajgcych obowiagzek jej zgtoszenia. Kontynuowano
dziatania w zakresie wspotpracy z organami administracji architektoniczno-budowlaneji nadzoru
budowlanego polegajace na wzajemnym informowaniu sie w przypadku wystepowania
probleméw w procesie inwestycyjnym. Wspotpraca odbywata sie réwniez z Gtéwnym
Inspektorem Sanitarnym, Regionalnym Dyrektorem Ochrony Srodowiska, w ramach
postepowania w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko. Na biezgco
realizowana byta réwniez wspotpraca z Okregowym Inspektorem Pracy w zakresie odstepstw od
przepiséw techniczno-budowlanych.
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Zintegrowany system badan laboratoryjnych

W 2023 roku na terenie wojewddztwa $laskiego dziatalnos¢ laboratoryjna Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej prowadzona byta w ramach Zintegrowanego Systemu badan i pomiaréw
Zintegrowany System utworzono z 10 laboratoridéw, ktére posiadaja odpowiednie mozliwosci
techniczne oraz strategiczne potozenie w danym regionie. Zintegrowany System badan
i pomiaréw pozwala na zabezpieczenie potrzeb badawczych wynikajacych z prowadzonego
nadzoru biezgcego i zapobiegawczego.

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie slaskim

Wszystkie laboratoria majg wdrozony i ciggle doskonalony system zarzgadzania zgodny
znorma PN-EN ISO 17025-02:2018 ,,0gdlne wymagania dotyczace kompetencji laboratoriow
badawczych i wzorcujgcych”. Zewnetrzna ocena utrzymywanego systemu zarzadzania
przeprowadzana jest corocznie przez Polskie Centrum Akredytacji — krajowa jednostke
upowazniong do akredytacji jednostek oceniajgcych zgodnos¢ na podstawie ustawy z dnia 13
kwietnia 2016 r. o systemach oceny zgodnosci i nadzoru rynku“®.

Tabela. Akredytowane obszary dziatalnosci laboratoriow
wraz z posiadang akredytacjg w wojewddztwie Slaskim w 2023 roku
WSSE w Katowicach AB 377 = badania fizykochemiczne i mikrobiologiczne
Zywnosci
= badania materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia
= badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
= badania zagrozen fizycznych i chemicznych w
Srodowisku pracy i Srodowisku bytowania
cztowieka
= badaniaradiacyjne
= badania w zakresie diagnostyki chordb zakaznych
i zakazen
PSSE w Bielsku-Biatej AB 627 = badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
= badania w zakresie diagnostyki chordb zakaznych
i zakazen
PSSE w Bytomiu AB 532 = badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne zywnosci
=  badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
= badania w zakresie diagnostyki choréb zakaznych
i zakazen
PSSE w Czestochowie AB 521 = badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne zywnosci
= badania materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia
oraz produktéw kosmetycznych
=  badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
= badania zagrozen fizycznych w srodowisku pracy

4 Dz.U.z2022r. poz. 1854 —tekst jednolity
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= badania w zakresie diagnostyki chordb zakaznych
i zakazen
PSSE w Dabrowie Gorniczej AB 520 = badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne zywnosci
=  badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
=  badania zagrozen fizycznych w srodowisku pracy
= badania w zakresie diagnostyki choréb zakaznych
i zakazen
PSSE w Gliwicach AB 514 = badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
= badania zagrozen fizycznych i chemicznych
w $rodowisku pracy i sSrodowisku bytowania

cztowieka
= badania w zakresie diagnostyki choréb zakaznych
i zakazen
PSSE w Rybniku AB 631 = badania fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody
= badania w zakresie diagnostyki chordb zakaznych
i zakazen
PSSE w Tychach AB 500 = badania fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody
= badania w zakresie diagnostyki choréb zakaznych
i zakazen
PSSE w Zawierciu AB 626 = badania fizykochemiczne i mikrobiologiczne wody
= badania w zakresie diagnostyki choréb zakaznych
i zakazen
PSSE w Zywcu AB 518 = badania fizykochemiczne, sensoryczne

i mikrobiologiczne zywnosci
= badania fizykochemiczne, sensoryczne
i mikrobiologiczne wody
= badania zagrozen fizycznych i chemicznych
w $rodowisku pracy
= badania w zakresie diagnostyki choréb zakaznych
i zakazen

Badania zywnosci, materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig oraz
kosmetykéw

W wojewddztwie slgskim badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu
wykonywane sg w laboratoriach WSSE w Katowicach oraz PSSE w Bytomiu, Czestochowie,
Dabrowie Gérniczej i Zywcu, zgodnie z przyjetg specjalizacjg w zintegrowanym systemie badan
laboratoryjnych. Badania wykonywane sg w oparciu o ,Plan pobierania prébek do badania
zZywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu w PIS”, zatwierdzony przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, zgodnie zwymaganiami Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia®
oraz Rozporzadzeniami UE. Laboratoria WSSE w Katowicach oraz PSSE w Czestochowie oprdécz
badan zywnosci wykonujg réwniez badania materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia. Produkty kosmetyczne bada laboratorium PSSE w Czestochowie.

W 2023 Pracownia Mikrobiologii Zywnos$ci wspélnie z Interdyscyplinarng Pracownia
Diagnostyki Molekularnej WSSE w Katowicach zweryfikowata i akredytowata metode oznaczania
obecnosci Escherichia coli wytwarzajgce toksyne Shiga (STEC) oraz oznaczanie serogrup.

50Dz. U.z2023r. poz. 1448 —tekst jednolity
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W 2023 roku w 5 laboratoriach przebadano tacznie 9 724 prébki. Wykonano 5 815 oznaczen
chemicznych, 39 310 oznaczeh mikrobiologicznych, 4 650 oznaczen fizycznych oraz 1 062
oznaczenia sensoryczne.

Tabela. Liczba oznaczeri wykonanych w prébkach zywnosci, materiatéw i wyrobdw do kontaktu
Z Zywnoscig w wojewddztwie Slagskim w 2023 roku
Wykonane oznaczenia

m mikrobiologiczne fizyczne sensoryczne

Laboratorium

WSSE w Katowicach 4439 8409 1864 169
PSSE w Bytomiu 177 9481 784 238
PSSE w Dabrowie Gérniczej 232 6986 1028 286
PSSE w Czestochowie 887 7785 755 232
PSSE w Zywcu 80 6649 219 137
SUMA 5815 39310 4650 1062

Badania wody

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie slaskim prowadzg statg
kontrole jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody na ptywalniach, wody
z kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, wody z uje¢ oraz wéd mineralnych,
zrédlanych i wod stotowych. Zakres badan wody, jak rdwniez czestotliwos¢ ich wykonywania na
dany rok kalendarzowy okresla wtasciwy terenowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami.

W 2023 roku w 10 laboratoriach przebadano tgcznie 11 621 prébek. Wykonano 47 327
oznaczen chemicznych, 25 446 oznaczen mikrobiologicznych, 19 071 oznaczen fizycznych oraz
7 467 oznaczen sensorycznych.

Tabela. Liczba oznaczen wykonanych w prébkach wody w wojewddztwie slaskim w 2023 roku

Wykonane oznaczenia

L aboratorium
m mikrobiologiczne fizyczne sensoryczne

WSSE w Katowicach 25563 2829 2621 1008
PSSE w Bielsku-Biatej 11906 5052 4420 1426
PSSE w Bytomiu 1182 1882 875 529
PSSE w Dabrowie Goérniczej 1828 1605 1275 463
PSSE w Czestochowie 614 2892 2272 1090
PSSE w Gliwicach 2481 2793 2030 823
PSSE w Rybniku 888 1599 1026 345
PSSE w Tychach 1641 2773 1772 664
PSSE w Zawierciu 467 1946 1676 697
PSSE w Zywcu 757 2075 1104 422

SUMA 47 327 25 446 19071 7 467



Dziatalnos$¢ laboratoryjna

Badania epidemiologiczne

Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego zgodnie z Ustawg z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi®' wykonujg
badania diagnostyczne, gtéwnie w kierunku nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella. W 2023
roku realizacja tego zadania objeta przebadanie 150 677 prébek materiatu biologicznego,
w ktérym wykonano 713 250 oznaczen w9 laboratoriach diagnostycznych funkcjonujgcych
w strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie slaskim. W ramach tego zadania
w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach kontynuowano
wykonywanie badan molekularnych w kierunku diagnostyki zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz
sekwencjonowanie genomu koronawirusa SARS-CoV-2 w prébach od pacjentéw, ktérzy uzyskali
wynik pozytywny w badaniu molekularnym PCR. W tym kierunku poddano sekwencjonowaniu
1488 prébek.

Ponadto, Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach
zastosowato sekwencjonowanie petnogenomowe (WGS, ang. whole genome sequencing) w celu
oceny jednoznacznego podobienstwa genetycznego miedzy krazacymi szczepami Salmonella
w dochodzeniach w ogniskach epidemicznych.

Dodatkowo, rozszerzono panel badan molekularnych w kierunku wykrycia genu toksyny
btoniczej Corynebacterium diphtheriae i Corynebacterium ulcerans oraz bakterii lekoopornych tj.
MRSAi CPE.

Badania radiacyjne i Srodowiska pracy

W 2023 roku w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewdédztwa $laskiego
przeprowadzono 1 494 badania i pomiary w Srodowisku pracy i bytowania cztowieka. W ramach
dziatan statutowych laboratorium Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Katowicach prowadzi badania w zakresie nadzoru nad warunkami higieny radiacyjnej. W 2023
roku wykonano 1 370 o w tym zakresie.

W 2023 roku Oddziat Badar Radiacyjnych i Srodowiska Pracy WSSE w Katowicach zakupit
przenosny sprzet spektrometryczny gamma oraz sprzet radiometryczny wraz z zewnetrzng sondag
montowang na wysiegniku teleskopowym, ktory zapewni realizacje zapiséw art. 84a. ustawy
o Prawie atomowym?®?, ktore zobowigzujg Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
do wykonywania pomiaréw dozymetrycznych ispektrometrycznych na miejscu zdarzenia
radiacyjnego.

W celu oznaczania stezenia radionuklidéw w probkach wody, zywnosci i pasz, a takze
realizacji zapisOow art. 84a. ustawy o Prawie atomowym?® zakupiono spektrometr gamma
z detektorem poétprzewodnikowym chtodzonym systemem elektronicznym, umozliwiajgcy
wykonywanie badan radionuklidéw w prébkach s$rodowiskowych réznego rodzaju, bez
specjalistycznego ich przygotowania do badania.

51 Dz. U. 2023, poz. 1284 - tekst jednolity,
52 Dz. U.2023 poz. 1173 —tekst jednolity,
53 Dz. U.2023 poz. 1173 —tekst jednolity.
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Dziatania w zakresie promocji zdrowia
I komunikacji spotecznej

NA PROFILAKTYKE
| PROMOCIJE ZDROWIA



Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

Misja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa slaskiego jest organizacja, koordynacja
i nadzor nad dziatalnoscig oswiatowo-zdrowotng w celu uksztattowania odpowiednich postaw
i zachowan zdrowotnych mieszkancow wojewddztwa.

Zgodnie z definicjg Karty Ottawskiej promocja zdrowia jest procesem umozliwiajgcym
ludziom zwiekszenie kontroli nad swoim zdrowiem przez podejmowanie wybordw i decyzji
sprzyjajacych zdrowiu. Zdrowie cztowieka zalezy od wielu powigzanych ze sobg czynnikéw, wsrdd
ktérych wyrdznia sie cztery grupy:

DETERMINANTY ZDROWIA
\ \
ok.10% ok. 20% ok.20% ok. 50%
DZIALANIA SRODOWISKO STYL ZYCIA
OPIEKI ZYCIA
ZDROWOTNE] fizyczne
e ey
spoteczne,
pracy,
nauki

W zwigzku z powyzszym Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny na podstawie
analizy wynikéw kontroli i prowadzonych badan realizuje Wojewdédzki Projekt ,,Zdrowe dziecko -
zdrowy dorosty — zdrowa rodzina™.

Celem projektu jest promocja zdrowego stylu zycia wsréod mieszkancow wojewddztwa
Slaskiego, ze szczegdélnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy jako gtéwnej grupy odbiorcow.
Projekt jest interdyscyplinarny, taczy w sobie realizacje ogoélnopolskich prozdrowotnych
programow edukacyjnych wraz z autorskimi inicjatywami powstatymi w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach.

W ramach Projektu w 2023 roku realizowano ogélnopolskie i wojewddzkie programu
edukacyjne:

= Trzymajforme!

= Bieg po zdrowie

= ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?

=  Skad sie biorg produkty ekologiczne? - ekologiczny program dla przedszkoli
= Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

= Podstepne WZW - program profilaktyki WZW typu: A,BiC

=  Znamie!Znam je?

= Klub zdrowego przedszkolaka

= Smak zycia, czyli debata o dopalaczach

125




Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa slaskiego w 2023 roku

Wybierz Zycie — Pierwszy Krok
Czyste powietrze wokét nas

oraz Akcje edukacyjne, kampanie spoteczne i inne dziatania edukacyjne:

Kampania edukacyjna ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”
Akcja informacyjno-edukacyjna Wirusoochrona

Akcja Bezpieczne Ferie

Akcja Bezpieczne Wakacje

Akcja ,tap stonce z gtowa”

Akcja ,,Nowe Narkotyki - Nowe Zagrozenia”

Profilaktyka wad postawy Lekki Tornister

Akcja Bezpieczne Grzybobranie

Kampania ,,Zaszczep w sobie chec¢ szczepienia”
Dziatania dotyczace profilaktyki palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzien Bez Tytoniu,
Swiatowy Dzier Rzucania Palenia

Obchody Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach

Ogolnopolskie i wojewodzkie programy edukacyjne

W roku szkolnym 2022/2023 na terenie wojewddztwa slaskiego realizowalismy 11 programow

edukacyjnych, ktérych cele i zatozenia byty zgodne z celami operacyjnymi Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025 tj. profilaktyka nadwagi i otytosci, profilaktyka uzaleznien oraz zdrowie

srodowiskowe i choroby zakazne. Ponizej krétkie podsumowanie realizacji programow.

Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”

Celem programu jest propagowanie zdrowego stylu zycia i promowanie zbilansowanego

odzywiania oraz aktywnosci fizycznej. Program skierowany jest do uczniéw klas V-VIII szkét

podstawowych.

2 @ 2

569 46% 210 tys.

szkdt podstawowych szkot

A, odbiorcow
woj. Slaskiego



Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia ,,Trzymaj Forme!”

Juz po raz jedenasty, w ramach programu, odbyt sie Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia
»Irzymaj Forme!”, w ktérym wzieto udziat ponad 6 tysiecy uczniow z catej Polski. W finale Konkursu
Il miejsce zajeta uczennica z Sosnowca.

Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”

Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych
i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez
mtodziez wchodzacag w doroste 2zycie. Program skierowany jest do ucznidw szkot
ponadpodstawowych.

=2

&5

312 57% 33 tys.

szkdt ponadpodstawowych szkot

. . odbiorcow
woj. Slaskiego

Bieg po zdrowie

Celem programu jest opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Program skierowany
jest do ucznidéw klas IV szkét podstawowych.

3

&

601 48% 34 tys.

szkét podstawowych szkot

o odbiorcow
woj. slaskiego
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Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa $laskiego w 2023 roku

Ekologiczny program dla przedszkoli ,,Skad sie biora produkty ekologiczne”

Celem programu jest zwiekszenie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Program dedykowany jest
dzieciom przedszkolnym w wieku 5-6 lat, rodzicom i opiekunom oraz nauczycielom wychowania

przedszkolnego.

2 4 &

947 61% 73 tys.

przedszkoli przedszkoli odbiorcow
woj. slaskiego

Program profilaktyki WZW typu: A,B i C ,,Podstepne WZW?”

Celem programu jest upowszechnienie wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby co
w konsekwencji pozwoli na pozytywng odmiane losu mtodych ludzi i ich bliskich. Program
skierowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych.

=5

&5

383 70% 76 tys.

szkoty ponadpodstawowe szkot odbiorcéw
woj. Slaskiego



Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej 129

Program profilaktyki czerniaka ,Znamie! Znam Je?”

Celem programu jest budowanie wéréd mtodziezy Swiadomosci w zakresie profilaktyki czerniaka
oraz odpowiedzialnych zachowan i prozdrowotnych postaw. Program skierowany jest do uczniéw
szkét ponadpodstawowych.

=

&5

413 75% 14 tys.

szkot pon:—:ld’pods_tawowych szkot odbiorcéw
woj. Slaskiego

Program edukacyjny dotyczacy profilaktyki raka szyjki macicy i zakazenh HPV
»Wybierz Zycie - Pierwszy Krok”

Celem programu jest zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe.
Program realizowany jest w szkotach ponadpodstawowych.

ﬂ =

&5

363 66% 200 tys.

szkoty ponadpodstawowe szkot odbiorcéw
woj. slaskiego




Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewo6dztwa $lgskiego w 2023 roku

Projekt edukacyjny ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Celem projektu jest zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat postaw prozdrowotnych,
promowanie zdrowego stylu zycia, ze szczegélnym uwzglednieniem profilaktyki choréb
zakaznych. W programie udziat wziety dzieci w wieku przedszkolnym, rodzicie/opiekunowie oraz
nauczyciele wychowania przedszkolnego.

ﬂ =

&

947 61% 92 tys.

przedszkoli przedszkoli
woj. slaskiego

odbiorcéow

Program profilaktyki uniwersalnej ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach”

Celem programu jest dostarczenie mtodym ludziom podstawowych informacji na temat
»dopalaczy” i zagrozen wynikajacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwiekszenia ostroznosci
i zmniejszenia otwartosci na kontakty z tymi produktami. Program realizowany byt w szkotach
podstawowych.

2 g &

694 55% 60 tys.

szkoly podstawowe przedszkoli

., . odbiorcéw
woj. slaskiego



Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen HIV oraz zapewnienie
odpowiedniego dostepu do informacji, edukaciji i ustug w zakresie HIV/AIDS.

Od listopada do grudnia 2023 r. odbyta sie Wojewddzka Akcja ,,WWarto wiedzie¢ o HIV i AIDS”, ktdrej
celem byto podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych wojewddztwa
Slaskiego na temat profilaktyki zakazen wirusem HIV oraz ksztattowanie postawy tolerancji wobec
0s6b zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS.

WOJEWODZKA AKCJA

WARTO WIEDZIEC O HIV | AIDS

i 328
|| szkdt ponadpodstawowych

g 171 9 lekeji edukacyjnych

= 43 tys. ..

Wybrane akcje edukacyjne, kampanie spoteczne i inne dziatania edukacyjne

Miedzywojewodzka kampania spoteczna ,,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”

Celem kampanii jest propagowanie podstawowych zasad ochrony przed kleszczami.

Idea Kampanii powstata w wyniku przeprowadzonej analizy epidemiologicznej zachorowan na
choroby odkleszczowe. W 2022 roku zapadalnos$¢ na borelioze zaréwno w wojewodztwie $laskim
jak i warminsko-mazurskim byta powyzej sredniej krajowej. W wojewddztwie slgskim wynosita
48,9, w wojewddztwie warminsko-mazurskim 61,4, a w Polsce 45,4. Majac na uwadze rosnacg
liczbe zachorowan na borelioze, Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny i Warmirsko-
Mazurski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zainicjowali dziatania informacyjno-
edukacyjne skierowane do ogoétu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem: kadry
pedagogicznej, dzieci i mtodziezy, rodzicow i opiekundéw, senioréw oraz rolnikdow.

131




7 WL

PRZENOSZA GROZNE CHOROBY /
- NAJCZESCIEJU BORELIOZE | KLESZEZOWE ZAPALENIE MOZEU

NIE BADPZ ATRAKCYJUNY DLA KLESZCZY!

STOSUY SROPKI OPSTRASZAJACE KLESZEZE (REPELENTY)!
UWAZNIE CZYTAJ INSTRUKCJE | POSTEPUY ZGOPNIE Z ZALECENIAMI ICH PROPUCENT W

TWOJUE UBRANIE TWOJA OCHRONA!
IPZIESZ PO LASU - WYBIERZ UBRANIE Z PLUGIM REKAWEM, PLUGIMI NOGAWKAMI | PELNE OBUWIE
WYBIERZ JASNE KOLORY UBRAN, BY W PORE ZAUWAZYE | USUNAL KLESZEZA

BAPZ AZUUNY - UNIKAJ MIEJUSE BYTOWANTIA KLESZEZY!
NIE SIAPAJ NA SCIETYCH PNIACH, NIE KEAPZ SIE NA TRAWIE | POP KRZEWAMI
PO POWROCIE PO POMU ZMIEN UBRANIE | 0BEJRZYJ CALE CIALO ) 2

ZNALAZLES U SIEBIE KLESZEZA? NIE PANIKUJ!
USUN &0 JAK NAJSZYBCIEJ -~ JEZELI POTRAFISZ SAMOPZIELNIE -~ NAJLEPIEJ OPPOWIEDNIM
PRZYRZADPEM WG INSTRUKCJI LUB SKONTAKTUJ SIE Z PERSONELEM MEDYCZNYM

PAMIETAJ!

PRZEP KLESZEZOWYM ZAPALENIEM MOZGU (KZM) NAJSKUTECZNIEU CHRONI SZCZEPIENTE!
NA CHWILE OBECNA NIE MA SZCZEPIONK| PRZECIW BORELIOZIE.
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CHRON SIE PRZED

P KLESZLZAMI €&
7

POWYZSZE ZASADY STANOWIA TARCZE OCHRONNA
PRZECIWKO CHOROBOM OPKLESZEZOWYM

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie
Wojewadzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach

suEy

". W woj. slgskim w okresie od marca do pazdziernika 2023 roku, zrealizowano ponad 9 tys.
dziatan edukacyjnych, opublikowano blisko 2 tys. postéw, udzielono wywiadéw w radio

\\\ ; i telewizj.
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Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

Zaszczep w sobie cheé szczepienia

Celem kampanii jest podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat znaczenia szczepien
w profilaktyce chordéb zakaznych oraz zwiekszenie liczby os6b poddajgcych sie szczepieniom
profilaktycznym (obowigzkowym i zalecanym). Program skierowany jest do ogoétu spoteczenstwa
ze szczegb6lnym uwzglednieniem rodzicow dzieci w wieku 0-3 lat oraz dzieci przedszkolnych, oséb
starszych i podrézujacych.

Europejski Tydzien Szczepien

W Il kwartale obchodziliSmy réwniez, coroczny ,Europejski Tydzien Szczepien” , ktérego celem
byto zwiekszenie wiedzy na temat korzysci wynikajacych ze szczepien oraz ryzyka zwigzanego ze
spadkiem oséb zaszczepionych. Poprawa sytuacji i przywrécenie bezpiecznego stanu w catej
Europie (spadek wskaznikdw szczepien wywotany pandemig COVID-19) stanowig wyzwania,
ktére sprawiaja, ze znaczenie powszechnego dostepu do szczepionek jest wieksze niz
kiedykolwiek. Kazdego roku, podczas realizacji kampanii, chcemy przekona¢ jak najwiecej ludzi
do szczepien, jako najlepszej metody zapobiegania chorobom zakaznym.

ZASZCZEP

W SOBIE CHEC
SZCZEPIENIA

W roku 2023 przeprowadzilismy okoto

10 tysiecy dziatan dla blisko 2 milionéw osdb,
z czego najwiekszg liczbe stanowia \
informacje medialne i ich odbiorcy. A

tap stonce z gtowa

W 2023 roku rozpoczeliSmy realizacje letniej akcji informacyjnej ,tap storice z gtowa”, by
informowac¢ o zasadach profilaktyki przed skutkami nadmiernego przebywania na stoncu oraz
ryzyku zdrowotnym zwigzanym z nieprzestrzeganiem ztotych zasad ochrony skéry przed szkodliwa
dawkg promieniowania UV. Pracownicy docierali z edukacjg gtéwnie do osdéb wypoczywajgcych
na terenie kagpielisk i basendéw, miejsc rekreacyjnych i turystycznych, a takze do placéwek
wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy. Dziatania informacyjne w tym zakresie prowadzone byty
rowniez poprzez media spotecznosciowe i strony internetowe inspekcji sanitarnej oraz partnerdw.
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‘%@[@ stonce
Szigtowal

l Ztote zasady ochrony
przed nadmiernym promieniowaniem UV:

e Stosuj na skore krem z filtrem UV co 2 godziny oraz po wyjsciu z wody
e Unikaj przebywania na storicu miedzy godzina 10.00 a 14.00

e Zaktadaj okulary przeciwstoneczne z filtrem UV

e Nos przewiewna odziez ostaniajaca skore przed storicem

e Pamietaj o nakryciu gtowy (czapka/kapelusz)

- [ ]
Ciesz sie
stonecznymi dniami,
dbajac jednoczesnie
0 swoje

bezpieczenstwo!




Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

Wojewodzka Akcja informacyjno-edukacyjna ,,Nowe #Narkotyki Nowe #Zagrozenia”

Wzmocnieniem dziatan w zakresie srodkéw psychoaktywnych byta Wojewddzka Akcja pod
hastem ,,Nowe narkotyki — Nowe zagrozenia”. Celem Akcji jest zwrdcenie uwagi na problem
uzaleznienia od nowych narkotykdw i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych
srodkéw zastepczych w srodowisku dzieci i mtodziezy. W 2023 roku, Akcje rozpoczeto od
organizacji spotkan koalicji lokalnych. 12 czerwca w siedzibie Komendy Wojewddzkiej Policji
w Katowicach odbyto sie spotkanie Wojewddzkiej Koalicji na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom w wojewddztwie $laskim, w ktérej udziat wzieli Slaski Parnstwowy Wojewddzki
Inspektor Sanitarny, Komendant Wojewddzki Policji w Katowicach i Dyrektor Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej. Celem wspotpracy Koalicjantéw jest wzmocnienie dziatan
profilaktycznych w zakresie zapobiegania uzywaniu substancji psychoaktywnych, zwtaszcza
ws$rod mtodych ludzi. W trakcie spotkania oméwiono kwestie dotyczace dziatah podejmowanych
w zakresie sprawnego i skutecznego zapobiegania uzywania substancji psychoaktywnych.
W ramach wzajemnego porozumienia przedstawiciele instytucji wyrazili gotowos¢ wzajemnego
wsparcia przy organizacji zaplanowanych do realizacji zadan, wymiany informac;ji i komunikacji
oraz realizacji kampanii edukacyjno-promocyjnych. Na terenie wszystkich Powiatowych Stacji
wojewddztwa Slaskiego zawarto 20 koalicji lokalnych.

W ramach realizacji Akcji dziatania prowadzono w szkotach, podczas realizowanych
akgji i eventow, a takze w osrodkach wypoczynku zimowego i letniego.

W 2023 roku zrealizowano prawie 2 600 dzialan, ktére swoim zasiegiem

objety ponad 370 tys. osdb.

#NARKOTYKI
NOWE #ZAGROZENIA

WOJEWODZKA AKCJA INFORMACYJNO - EDUKACYJNA
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Toksyczne, o nieznanym sktadzie, dziataja na osrodkowy uktad nerwowy cztowieka
Pierwsza dawka moze prowadzi¢ do nieodwracalnych skutkow zdrowotnych
Uzalezniaja

. Narkotyki zaktocaja prace mozgu!

Skutki zazywania nowych narkotykow to m.in.:

(] zaburzenia pracy serca i uktadu oddechowego

[x] ktopoty ze snem

(< bole glowy, nudnosci i wymioty

(X zaburzenia neurologiczne, halucynacje i urojenia
(] choroby psychiczne, stany lekowe, depresyjne
(3 prowadza do uzaleznienia

- zespol okreslonych objawow i zachowan, wywotanych
nieodpartym pragnieniem przyjmowania substancji
psychoaktywnych

uprawiaj sport - w zdrowym ciele zdrowy duch

zdrowo sie odzywiaj - jedz $niadanie, wybieraj nieprzetworzona
zywnosc, ktora pomaga w pracy mozgu

pij wode regularnie

relaksuj sie, odpoczywaj, rob to co lubisz

pamietaj, nie jestes sam! Zawsze mozesz poprosi¢ 0 pomoc

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH
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Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

Komunikacja ze spoteczenstwem

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach prowadzi dziatania edukacyjne
w przestrzeni internetowej wykorzystujgc strone internetowg w serwisie gov.pl pod adresem
www.gov.pl/wsse-katowice/ oraz media spotecznosciowe. Obecnos¢ w wielu kanatach
komunikacji pozwala na dotarcie do réznych grup odbiorcow. W 2023 roku komunikowalismy sie
z odbiorcami poprzez konta w serwisach: Facebook, X i Instagram.

Statystyka medidw spotecznosciowych

W 2023 roku, media spotecznosciowe i strony internetowe Parnistwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa Slaskiego skupity uwage blisko 3,5 mln odbiorcow.

Z informacjami na temat promocji zdrowia i profilaktyki chordb, a takze realizacji i zatozen
programow edukacyjnych dotarliSmy do szerokiego kregu odbiorcow. Nasze posty zostaty
wyswietlone przez ponad 2 mln 300 tys. odbiorcéw Facebooka, prawie 700 tys. uzytkownikéw
serwisu X i ponad 82 tys. korzystajgcych z Instagrama. Strone internetowg odwiedzito blisko 303
tys. odbiorcow.

[f] 2381342
{J

Dotarlismy T—
do 3,5 min odbiorcow

677 267

T N ——

@ 302762

82382

- @
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http://www.gov.pl/wsse-katowice/

KAMPANIA MEDIALNA
DOTYCZACA
PROFILAKTYKI
GRYPY

POGRYPOWE TO:
+ zapalenie ucha érodkowego
+ angina

zapalenie pluc
zapalenie migsnia sercowego

Grypa

+ zapalenie mézgu oraz opon mézgowych

Grypa jest ostrym
Najskuteczniejsza wirusowym
metoda unikniecia zakazeniem gérnych
zachorowania drég oddechowych,
izwiazanych z nim nal CSZ écie] wywz' anym
powiklan jest coroczne eze ! fpaany

zaszczepienie sig przed sezonem. > przez wirusy grypy typu Ai B.

zachorowan na grype.
NAJCZESTSZE OBJAWY GRYPY:

+ wysoka goraczka, dreszcze

W POLSCE COROCZNE SZCZEPIENIA
+ bl migsni | glowy

SA ZALECANE W SZCZEGOLNOSCI: Z \
osobom chorym na choroby przewlekte = + kaszel, katar, bol gardta

dzieciom w wieku od 6 miesiaca zycia do 18 roku #ycla . « ostablenie, zle samopoczucie
osobom w wieku powyzej 55 lat \ \

winil /] " 5 . N . "
picaenlkom °d:'°"y Ewia / Grypa powoduije zachorowania w kazdej grupie wiekowej.
oo " Okresem wzmozonych zachorowar na grype jest jesier i zima.

ciaglego kontaktu z ludzmi

| Your Brand

JAK PRZENOSI
SIE GRYPA?
Grypa przenosi sig z osaby
na osobe droga kropelkowa
podczas kichania, kaszlu
lub w wyniku bezposredniego
kontaktu ze $wieza wydzieling z drég
oddechowych zakazonych oséb.

JAK UCHRONIC
SIE PRZED GRYPA?

« corocznie szczepi€ sig przeciw grypie
« regularnie myé rece cieplq woda i mydiem
lub érodkiem dezynfekujacym na bazie alkoholu

« unikaé bliskiego kontaktu z osobami ehorymi W PRZYPADKU WYSTAPIENIA
« stosowaé odpowiednia diete dla wzmocnienia NAJSKUTECZNIEJSZYM OBJAWOW GRYPOWYCH:
odpornesd | uprawiaé codzlenng akeywnosc fizyezng SPOSOBEM ZAPOBIEGANIA * pozostar w domu
il © ocpourtecnip lot] faleo St s * zakrywaj usta | nos podczas kaszlu i kichania
+ ubierac sie odpowiednio do pogody - nie przegrzewat G RYPI E el
i nie wychtadzaé organizmu SA SZCZEPIENIA « Myj cz§sto rece

+ skontaktu] si¢ z lekarzem

ZASZCZEP W SOBIE _ Pr—
CHEC SZCZEPI

Qv

Liked by Lorem lpsum

Zapraszamy na nasz @ /WSSEKatowice
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O Instagram quote

Pamietaj

o regularnych
badaniach,

ktore pozwalaja

na wczesne
wykrycie chordb,
takich jak cukrzyca,
miazdzyca

czy nowotwory.

Freepik Lorem ipsum. .
Instagram quote

SEE TRANSALATION

PROMOCJA

ZDROWEGO
STYLU ZYCIA
W MEDIACH

POStUCHA)
SERCA

Choroby ukladu kratenia
53 coraz wigkszym
aagrodeniem dla kobiet,
wlaszcza tych

po 50. roku Fycia.
Najlepsza profilaktyka

to 2drowy styl 2ycia

’ | regularne badania.
P"{‘L"l'jvri W%W‘
[)

o w7

f

powy DZIEN

“"HPV

Wirus HPV powoduje nowotwary,
wa tym raka szyjki macicy.
Skutecznym sposobem,

aby uniknaé zakazenia,
jest SZCZEPIENIE

RZUCANIA
PALE I\’I‘II.\“

M L

. NIEZWLEKAJ!
RZUC PALENIE JUZ TERAZ

TO ZEUDZENIE
DOBRE] ZABAWY

i Nawet najmniejsza
arkotyku jest niebezpieczna
prowadzié do uzaleznienia

POMOZ SOBIE - UNIKA] STRESU!
OBJAWY ZAPOBIEGA

wyczerpanie | amegczenie

prawidiowo oddychaj

dolegiiwosci bélowe &wicz aby uwolni napiecie

niepoks) i lgk . { . B\ pomysl o czyms milym
abnizona adpornost shiea) relaksujacs) muzykl

BADAJ PIERSI
REGULARNIE

Regularne

badanie piersi

daje szanse na wykrycie
drobnych zmian

i wyleczenie choroby
we wezesnym stadium

I-.=_-

PAMIETA)
O CYTOLOGII

Badanie cytologiczne
to najwazniejsza forma profilaktykd
raka szyjki macicy
Regularnie wykonywane
pozwala wykryé zmiany
przedrakowe i raka

stadium cheraby.
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W 2023 roku opublikowalismy w mediach

spotecznosciowych
wiele filmoéw edukacyjnych

MOZLIWE ZRODEA
LEGIONELLI:

Wszedzie tam, gdzie wytwarzany +
jest aerozol wodno-powietrzny np..

+ nawiliacze powietrza




Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej K]

Konferencje prasowe i wywiady Slaskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego

Slaski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w celu zwrdcenia uwagi spoteczernstwa na
pojawiajace sie zagrozenia udzielit licznych wywiaddw dotyczacych w szczegdlnosci aktualnej
sytuaciji epidemiologicznej wojewddztwa Slaskiego i profilaktyki choréb zakaznych, a takze wagi
szczepien obowigzkowych i zalecanych.

KOMUNIKACJA
ZE SPOLECZENSTWEM

KONFERENC)E
PRASOWE

1 WYWIADY

SLASKIEGO PANSTWOWEGO
WOJEWODZKIEGO
INSPEKTORA SANITARNEGO

Konferencje naukowo-szkoleniowe

16 marca 2023 roku w formule online miata miejsce Miedzywojewddzka Konferencja "Nie badz
atrakcyjny dla kleszczy". W konferencji udziat wziety 254 osoby — Paristwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni, pracownicy pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia PSSE wojewddztwa slaskiego
oraz warmirisko-mazurskiego, kadra pedagogiczna przedszkoli i szkét, przedstawiciele NFZ Slaski
-Oddziat Wojewddzki w Katowicach.

NIE BAPZ ATRAKCYUNY PLA KLESZEZY!

profilaktyki choréb
odkleszczowych

€708 Emome 0PSTRASLAIMCS KLESIEIE CREPELENTIN
AL CIYTA) MATRUKCR | POBTEPUM ZEOOWE
 zmvsceres o




Ocena stanu sanitarno-epidemicznego wojewddztwa $laskiego w 2023 roku

15 czerwca 2023 roku odbyta sie cykliczna Wojewddzka Konferencja ,,Zdrowie w podrdézy —
profilaktyka, szczepienia", zorganizowana przez Wojewo6dzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna
w Katowicach i Slaska Izbe Lekarska. Wydarzenie odbyto sie w siedzibie Slaskiej Izby Lekarskiej
i zgromadzito ekspertéw z catego kraju, ktérzy przedstawili kluczowe aspekty z zakresu ochronny
szczepiennej, dotyczace bezpieczenstwa w podrézy. Jednym z gtéwnych tematéw Konferenciji
byta aktualna epidemiologia cholery oraz duru brzusznego, a takze wspoétczesne formy profilaktyki
tych chordéb. W konferenciji udziat wzieli pracownicy medyczni, gtéwnie lekarze oraz pielegniarki,
zajmujacy sie szczepieniami, tgcznie 226 osob.

+wZDROWIE W PODROZY - PROFILA
) Slaska Izb

Podsumowaniem dziatan w zakresie srodkdw psychoaktywnych byta cyklicznie organizowana, VIlI
Wojewddzka Konferencja ,Nowe #Narkotyki Nowe #Zagrozenia — jak nie wpasé w siec
uzaleznien?”, ktéra odbyta sie 3 pazdziernika 2023 r. w Muzeum Slaskim w Katowicach.
Przedsiewziecie cieszyto sie bardzo duzym zainteresowaniem, uczestniczyto w nim ponad 350
os6b m.in. dyrektorzy szkét, nauczyciele, koordynatorzy programéw edukacyjnych,
przedstawiciele Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej oraz funkcjonariusze Policji i Strazy

Miejskiej oraz pracownicy Paristwowej Inspekcji Sanitarne;.



Dziatania w zakresie promocji zdrowia i komunikacji spotecznej

VI Wojewddzka Konferencia

 NOWE #NARKOTYKI - NOWE #ZAGROZENIA
- JAK NIE WPASC W SIEC UZALEZNIEN?”

[ i e
?\, ST i = Muzeum Slaskie w Katowicach

Newsletter Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa slaskiego

Miesieczne podsumowanie dziatan zrealizowanych w ramach promocji zdrowia i komunikac;ji
spotecznej dostepne jest w publikowanym na stronie internetowej i Facebooku — Newsletterze
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa $laskiego. Publikacja stanowi tematyczne
zestawienie najciekawszych interwencji podejmowanych przez pracownikéw pionu oswiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia w wojewddztwie.

™ PAIDzIERND
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PRAWDZIWA

PRACA ZESPOLOWA
OZNACZA WSPOLPRACE,
KOMUNIKACJE | UZNANIE
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wojewddztwa
Slaskiego

O ZDROWIE

Pamietaj o regularnych badaniach,
ktore pozwalaja na wczesne
wykrycie choréb,

takich jak cukrzyca, e
miazdzyca czy nowotggﬂ;éy.



WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH
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